
                                                      

東部保健所管内における取組み 

 

           

          

                                  

                                  

 

      

 

  

不妊検査 

不妊治療 

 

母子健康手帳 

 

妊婦教室・マタニティスクール 

 

妊婦一般健診受診券交付 

 

安産教室 

 

産婦訪問 

 

1歳 6か月児健診 

 

分娩 

 

妊婦健診 

 

骨盤ケア 

 

退院指導 

 

赤ちゃん訪問 

 

乳児健診受診券交付 

 

 

乳幼児健診 

 

ベビーケア 

先天性代謝異常等検査 

 

1週間健診 

 

乳房ケア 

授乳指導 

 

4か月健診 

 

3歳児健診 

 

授乳指導，乳房ケア，育児指導 

 

離乳食講習

会 

 

ペリネイタル

ビジット 

 

4か月健診 

キッズケア教室 

妊娠前 妊娠期 出 産 産 後 育児（子育て） 思春期 

市町・保健所 

医療機関 

助産院 

思春期世代の

健康教育事業 

 

（平成29年１月） 

乳幼児健康相談 

妊婦歯科健診 

 

妊婦歯科健診受診券交付 

予防接種 

新生児聴覚検査 

 

1か月健診 

 

妊娠・出産・子育てをお手伝いします！  

 

 

 

 

随時  電話相談・面接・訪問により支援 


