
○　メンズクッキング（参加者数 20人；アンケート回収数 20）

○ タイムマネジメント（参加者数 25人〔女性 20人,男性 5人〕；アンケート回収数 24）

○　ワーク・ライフ・バランス（参加者数 26人〔女性 22人,男性 4人〕；アンケート回収数 20）

○　パパの絵本ライブ（参加組数 23組；アンケート回収数 13）

○ 切りおこし工作体験（参加組数 7組；アンケート回収数 2）
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参加者アンケート（午後の部）集計結果（抜粋）

～参加者の声～・ これからは料理を作ろうと思う良いきっかけになった。・ 作り方のコツを覚えたので，家族に作りたい。
～参加者の声～・ 自分や家族の時間の使い方を見直す良い機会になった。・ 様々な年代の方と話をしながら，効率よく時間を使うヒントになった。
～参加者の声～・ 自分と向き合って，今後のライフプランを考えようと思う。・ 自分を振り返り，日常生活（仕事や家庭）を再認識することが必要だと感じた。
～参加者の声～・ パパの読み聞かせは初めてで，とても新鮮で良かった。・ 絵本はただ読むのではなく，ユーモアや違う話を交えたりして，親も一緒に楽しむ方法を教わることができた。

 参加動機（複数回答）  内　　容　　こどもと一緒に参加できるから　2人　　　　　大変よかった　1人　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　よかった　　　1人 ～広島県人権男女共同参画課調べ～

 参加動機（複数回答）  内　　容
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講師に興味があったからタイトル・内容に興味があったから知人から参加を勧められたから 合計合計合計合計20202020人人人人大変よかった　18人
よかった　2人

 参加動機（複数回答）  内　　容
7.7 23.1 38.530.830.8
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講師に興味があったからタイトル・内容に興味があったからこどもと一緒に参加できるから知人から参加を勧められたかその他 合計合計合計合計13131313人人人人大変よかった　11人よかった　2人

 参加動機（複数回答）  内　　容
（％）

講師に興味があったからタイトル・内容に興味があったから知人から参加を勧められたか 16.7 62.529.2
0 10 20 30 40 50 60 70 合計合計合計合計20202020人人人人大変よかった　4人よかった　10人あまりよくなかった　4人よくなかった　1人 無回答　1人

 参加動機（複数回答）  内　　容
（％）

講師に興味があったからタイトル・内容に興味があったから知人から参加を勧められたか 16.7 62.529.2
0 10 20 30 40 50 60 70 合計合計合計合計24242424人人人人 大変よかった　11人よかった　10人

あまりよくなかった　2人 無回答　1人

～参加者の声～・ 日ごろ，子どもとできないことを一緒に楽しむことができた。


