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施 設 名 広島県立総合精神保健福祉センター 

住  所 安芸郡坂町北新地２－３－７７ 

Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－８８４－１０５１ ＦＡＸ ０８２－８８５－３４４７ 

Ｅメール ― 

ホームページ https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/pareamoa/ 

受 付 日 
月曜～金曜日 

（祝日・１２／２９～１／３を除く） 
時間 ９：００～１２：００、１３：００～１７：００ 

対象年齢 
指定なし 

（ただし、デイケア「青年期コース」は概ね１５～３０歳、「リカバリーコース」は概ね２５～５５歳） 

支援内容 

相談形態 
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール 

○ ― ― ― ― 

○精神保健福祉相談（面接相談）…地域支援課 

 ・精神保健福祉に関する相談 

 ・思春期の心の問題、ひきこもりに関する相談 

 ・依存症（薬物・ギャンブルなど）に関する相談 など 

 

○精神科デイケア…生活支援課 

集団で行う精神科外来治療の１つです。 

グループ活動やセミナーなどを通じて、各々の目標に向けて、様々な経験を積んでいきます。 

「青年期コース」、「リカバリーコース」があります。ショートケア（半日利用）も可能です。 

・対人不安が強い方のための小グループもあります。 

・プログラム内容などについては、ホームページをご覧ください。各種健康保険が適応となり

ます。利用を希望される場合は、主治医と相談の上お電話でお問い合わせください。 

 

 

体  制 医師：２名、相談員９名、デイケアスタッフ８名 

対象地域 主に広島県内に居住する人（精神相談については広島市を除く） 

費 用 
■ 有料 （相談無料、医師による診察及びデイケア利用の場合は医療費

の負担あり） 
□ 無料 

予 約 ■ 要 （面接相談及びデイケア見学は、事前に電話で予約をしてください） □ 不要 

最寄駅/バス停等 
JR 呉線 「矢野駅」下車、徒歩２０分 

ＪＲ「矢野駅」、「海田市駅」、「坂駅」前から路線バス乗車し、「済生会広島病院前」下車すぐ 

駐 車 場 ■ 有 （     台） □ 有料        円    ■無料 □ 無 
 

 

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/pareamoa/

