
自然保育推進事業 活動報告書 

１．世羅町立にしおおた保育所 世羅郡世羅町大字賀茂３１３２－２ 

２．令和 4 年度活動概要 

（１） 環境構成に関すること 

 危険物や危険個所がないか（大きな石や木の撤去・場所の下見・崩れた場所の確認など） 

 広場の整備 

 園庭での菜園活動準備、片付けなど 

（２） 遊びの事例 子どもの育ち 

【園庭】 

菜園活動                 焼き芋           虫探し 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

  

※収穫した野菜で年長を中心に年間を通し 

てクッキングを実施しました。                                   

夏には夏野菜カレーをみんなで作りました。 

      

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月には年長児が自分たちで考えた 

具材でみそ汁を作り、大変好評でした！ 

 

雪遊び 

園庭の畑で収穫した 

さつまいもで焼き芋会！ 

キャンプごっこ 

菜園活動では自分たちで育てた野菜でク

ッキングをしました。家庭でも包丁を持

って食事を作ったという話も聞かれ、

様々な経験を子どもが確実に力にしてい

るのを目の当たりにできました。 

また園庭での遊びは子どもたちの想像力

で楽しいものになりました。 



【広場】 

わぁ―高い！ 

「もう１回一緒にいこう！」 

 

 落ち葉の掛け合い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「これ大きいお化けよ」 

 

 

 

段差をステージに見立て

て程よい長さの木を自分

たちで見つけマイクに♪ 

高い急斜面を登り降りします。 

未満児もチャレンジします。 

広場には宝物がいっぱい！「○〇をみつけたよ」と見立

てて教えてくれます。「広場行きたい」と弾む声！ 

秋に拾ったどんぐりなどで木の実ケーキの製作をしたり 

藤の種をいっぱい拾ったみんなでニコちゃんマークを 

作りました。好奇心をそそる活動、次につながる活動が

多くできました。 

広い広場を走る 



【地域交流】 

芋の苗植え・芋掘り          花植え 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グリーンカーテン作り 

 

 

 

 

 

 

（３） その他自然体験活動の実施にあたって工夫したこと 

安全面の配慮のほか、子どもたちの「行ってみたい」「やりたい」などの発信を丁寧に受け止め、

チャレンジする体験を積んできました。子どもの表情にその成果が見て取れました。また経験した

ことで次への意欲につながってきたようです。「〇〇したいな」「また行きたい！」という言葉がた

くさん聞こえてくるようになりました。 

年長児が地域の方とさつまいもの植え付

けや芋掘り、花植えなどで交流をしてき

ました。 

地域のために活動することで喜びとな

り、「楽しかった」といういきいきとし

た顔で保育所へ帰ってきていました。 


