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２. 元年度の活動概要 

② 特に印象的だった遊びの事例に関すること 

 

広場で自然の宝さがし 

保育所の近くにスポーツ広場（元中

学校グラウンド）があります。 

散歩コースで子ども達のお気に入り

の場所です。 

山道をかけ上がったり、落ち葉やどん

ぐりを見つけて楽しく遊びます。 

たくさんの枝を集めてきました。 

何を作るのかな？ 

コンクリートの台があり、草花や

小枝を見つけては、子ども達の宝

物になります。 



グラウンドにタンポポが咲いて

いました。綿毛を飛ばしたり、

指輪を作ったり思い思いに遊び

ます。 

 

草花を使ってままごとが始まり

ました。小枝を箸に見立てて

葉っぱにくるんだ「ごちそう」

が出来上がりました。 

タンポポをすりつぶしてどんな

ごちそうが出来るのかな？ 

子ども達のイメージはどんどん

ふくらんでいきます。 

 

自然遊びを通して友だちと遊ぶ

楽しさ・集中力・想像力などい

ろんな力が備わってくると思い

ます。 

これからも子ども達が経験する

「ワクワク・ドキドキ」を大切

に育てていきたいと思います。 


