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令和元年度 自然保育推進事業 活動報告書 
 

１、世羅町立せらにし保育所   

                

２、今年度の活動概要 

【春】・お花見給食（所庭） ４月１５日(月)  ・春の散歩（北部分署世羅西出張所チューリップ見学） 

・畑の土作り、畑作り 野菜の収穫と植え付け（じゃがいも・えんどう・玉ねぎ）５月～６月  

・所内の畑に夏野菜の苗や芋づるの植え付け ６月３日(火)  ・草花遊び 

                

・保育参観にて講師：浦田愛さんと自然保育体験。保育所裏山散策 ６月２８日（金） 

                 

【夏】・水あそび＆プール遊び、シャボン玉あそび  ６月初旬から 

                  

【秋】・運動会 ９月２８日（土） 

   ・収穫体験（消防署・保育所のはたけ１０月２４日（金)   ・焼きいも会 １０月２５日(金) 
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   ・虫捕りや木の実拾い、笹船作り（せらにし旅行村） １０月１６日（火） 

        

 

・芝生すべり（世羅町ゆめ公園） １０月２１日（月）・秋の散歩（保育所周辺）・裏山あそび   

・球根や玉ねぎ苗の植え付け １１月 

 

             

  

【冬】 

・氷あそび等冬の遊び ・凧あげ １月２３日(水) 

          

【1 年間を通じて】 

   ・戸外あそび、固定遊具あそび、 草花あそび、 自然物を使っての制作 
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３、自然体験活動の実施にあたって、今年度は初めて親子での自然体験活動を実施 

 

（１）令和元年６月２８日（金）3 歳以上児の親子を対象に講師に浦田愛先生に来ていただき、保

育所周辺の山、裏山、神社などを散策。  

草花、木の実、つる、木、木の葉、あらゆる自然のものを、触ったり、引っ張ったり、匂った

りして、自然の中での散歩の楽しみ方を親子で実体験してもらった。 

 

（２）自然物での、アクセサリー作りを一緒に楽しんだり、葛のつるがぶら下がっている所では、

数人で綱引きごっこを楽しんだり、親が子どもの頃に楽しんでいた遊びを一緒に楽しんだりする

姿があった。 

            

（３）まとめ 

今までは、保育士と子どもたちのみが楽しむ自然遊びだったが、保護者にも理解や関心を持って

もらい、自然遊びの良さ・楽しさを実体験してもらえたのではないかと思う。 

何にもない中から、遊びを見つけていく、遊具がなくても遊べることが親子ともに実感してもら

えたのではないかと思う。 

引き続き、このような自然体験型参観日を実施していけたらと思う。 

    

 

 

 


