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２. ３０年度の活動概要 

畑作り・野菜作り 

秋から冬にかけて集めておいた落ち

葉を堆肥にして、年長児が中心に

なって畑の土作りを行いました。 

各クラスで植える野菜を決めて夏野菜

を植えました。 

年長児・・なす・ピーマン・キュウリ 

年中児・・オクラ 

年少児・・とうもろこし 

未満児・・ミニトマト 
 

もうすぐ収穫！ 
 

とうもろこしと背くらべ！ 

みんなよりとうもろこしの方が 

大きくなりました。 

みんなで育てた野菜を使って「カ

レークッキング」。 

年長児が中心となってクッキング

を進めていきました。 

手作りカレールーを入れて煮込

みます。 

部屋中カレーのいいにおいがし

て「早くたべたいなー」と子どもた

ち。 

夏野菜カレーの完成です。 

夏野菜カレークッキング 



夏野菜カレーの完成です。 
 

食べながら「玉ねぎが入っとる」

「なすび見つけたー」などおしゃ

べりも弾みました。自分たちで育

てた野菜を食べるのは特別おい

しかったようです。 

畑作りからクッキングまで子ども

たちが体験して、野菜には土が

大切なことや、野菜の生長をまじ

かに見ることでいろんな気づきや

発見がありました。 

今後も自然体験をとおして 

「わくわく、どきどき」の気持ちを

大切に心も体も大きく成長してほ

しいと願っています。 
 


