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10月6日、広島県庁講堂で交通指導員研修会を開催しました。

参加者は市町・安全協会所管の指導員さん総勢80名。研修会では、

日本自動車連盟（ＪＡＦ）広島支部大目事業課長による講義「安全

運転はエコ運転」、東広島市交通指導員渡辺氏による活動紹介，本

田技研工業㈱西條氏による交通安全教育プログラム「あやとりい」

の紹介，県交通安全対策室による「自転車シミュレーションを活用し

た交通安全教室の紹介」
等，地域の交通安全教室

等で活用できる機器・教
材の紹介がありました。

参加者の皆さんからは
「自分の教室で生かした

い，取り入れてみたい」
など、意欲的な感想を多

くいただきました。
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(第６回)

交通安全教室等で使用する簡単な教材等の作成

方法と活用方法の紹介です。
○ 装着状況

ドライバーズドック（ＪＡＦ）
「あやとりい」の紹介（本田技研工業）
自転車ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝ（県交通安全対策室） 渡辺氏による講義

耳をほぐして，リラックス！
発行：広島県環境県民局県民活動課

(交通安全対策室)交通安全対策室からのお知らせ
地域の交通安全教室等の際に，

当室の自転車シミュレーション
を貸し出します。各市町，警察

署を通じて申し込んでください。①準備資材高齢者疑似体験グッズ
（警察本部交通企画課が所有してます。管内の警察

署を通じて借用できます。）
②高齢者疑似体験グッズの活用方法

○運動能力を高齢者のようにするために，特殊な「メ

ガネ」「耳栓」手や足につける「おもり」「サポー

タ」「手袋」「ベスト」などからなります。

○一度使ってみると，視覚や聴覚を通して得られる外

部からの情報が如何に制限され，動きがどのように

制限されるか実感できます。
○視界ゴーグル視界がぼやけてかすんだり，黄色っぽくなったり，

視野が狭くなり，足元や真横などが見えなくなりま

す。○耳栓女性の話している声（高音域）が聞こえにくかった

り，自転車や自動車の走る音などが聞き取りにくく

なります。○特殊手袋指先の感覚や指間接の動きが悪くなり，小さな物が

つかみにくくなります。
※注意事項・使用時は，転倒などに対処できるよう必ず介護者

をすぐそばに配置し，行動をともにしてください。
べべべべストストストストメガネメガネメガネメガネ

杖杖杖杖サポータサポータサポータサポータ
サポータサポータサポータサポータ
サポータサポータサポータサポータ手袋手袋手袋手袋

11月15日には、呉市の三和自動車学校で高齢者交通

安全指導員養成研修会を開催しました。参加者は呉

市・東広島市・竹原市・江田島市，大崎上島町のシル

バーリーダーの方々30名。グループに分かれて模擬講

習，自動車学校のコースを使って「歩行者・自転車の

安全確保」，「交差点の危険性」を確認しました。

研修全体を通して、受講者の方が大変積極的に参加

されており，地域での活動の広がりが期待されます。
受講者による模擬講習
自転車の安全について
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