
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・入口に健康生活応援店のステッカーを貼ることができます。 

・広島県のホームページ等にお店の情報を掲載し， 

県民の皆様に紹介します。 

健康生活応援店のメリットは？ 

たばこ対策応援店 

 

 

 

・禁煙の習慣付けを応援 

 

食生活応援店 

 

 

 

・野菜たっぷりメニューの提供 

・塩分控えめの習慣付けを応援 

・朝食摂取の習慣付けを応援 等 

 

運動実践応援店 

 

 

 

・正しい歩き方指導 

・ウオーキングの勧奨       

等 

 

その他 

 

 

 

・アレルギー食品表示 

・スポーツ等のサークルの 

紹介や活動の支援   等 

【問合せ先・申込み先】 （所管区域 江田島市） 

 

               

  広島県西部保健所呉支所 厚生保健課 保健係 

  〒737-0811 呉市西中央1丁目3-25   

  ☎（0823）22－5400（代表）     

令和３年７月20日改正 

健康生活 

応援店 募集中 

広島県では県民の主体的な健康づくりを支援するため

「健康ひろしま２１」を策定しています。 

この理念に賛同いただいた店舗等を「健康生活応援

店」として認証し，広島県と連携して健康づくりの取

組みを，支援していただいています。 

大切なお客様へ 

「健康をサポー

ト」 

お申込みの条件 ※認証基準一例 

県のホームページにも掲載しています。 
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http://3.bp.blogspot.com/-_KO2FTneyDo/UWgWYVB5MKI/AAAAAAAAQBs/KhQ6IMqK2WU/s1600/food_anpan.png
http://3.bp.blogspot.com/-RXtO68jwci4/VuI93lVwWjI/AAAAAAAA4us/66gH32IK32gDnjBmkaoWXIy5Y_tcAmVsw/s800/roujin_family.png
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