
わたしらしい生き方を選択
するためのワークショップ

最近，よく聞く「働き方改革」ってなんだろう？
わたしにとっての「ワークライフバランス」とは？

「女性活躍」を進めるためには？わたしらしい働き方を叶えるためには？
ゲスト＆参加者でアイデアを出し合い一緒に考えてみませんか？

 
嶋治　美帆子さん
広島電鉄株式会社　経営管理本部　総務部長
（国家資格キャリアコンサルタント）　

性別にとらわれない「わたしらしい生き方」を探る

（グループワークなどによる交流イベントです。）

オンライン開催

申込方法：エソール広島ホームページまたはQRコードから
申込締切：令和４年2月17日（木）18時まで

19
10：00～12：00

実施主体　広島県（受託先：公益財団法人広島県男女共同参画財団）

月　　　  日（土）  2 参 加 無 料

対　　象：大学生や30歳代ぐらいまでの社会人など（20名程度）

参加方法：ZOOMミーティング（エソール広島から配信）

　　　　　　　藤原　輝さん
　　　　   株式会社ワーキンエージェント　取締役
　  （上級コンサルタント・大学キャリア指導講師）

―ゲスト―


