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令和８年度 

障害者施設職員 基礎研修会 
～障害を理解し、より良い支援の提供を目指す～ 

【Zoomによるオンライン研修会】 

実 施 要 項（受講申込方法） 

（厚生労働省委託事業） 
  
１.目  的 障害者福祉に必要な基本事項について研修し、初めて福祉に携わる方や部署を異動

となった方の資質向上の場とします。また、実務経験を積んだ方にも日ごろの支援
を振り返る機会とし、すべての従事者が利用者により良い支援提供ができるよう、
障害への理解を深めることを目的とします。 
 

２.主  催 公益財団法人 日本障害者リハビリテーション協会 
全国障害者総合福祉センター（戸山サンライズ） 
登録番号:T1011105004999 
 〒162-0052 東京都新宿区戸山1-22-1 
Tel  03-3204-3611 Fax  03-3232-3621 
 

３.開催方法 Ｚｏｏｍによるオンライン研修会 
 

４.開 催 日 
  日  数 

令和８年６月１９日（金）～６月２０日（土）【２日間】 
 

５.ｶﾘｷｭﾗﾑ 別紙１のとおり 
 

６.対 象 者 障害者福祉サービス事業所等に現に従事しているすべての職員 
 

７.定  員 ２００名（先着順） 
 

８.研 修 費 １２，０００円（内、消費税０円）※消費税は第二種社会福祉事業につき非課税 
 

９.申込方法・ 
  申込〆切 

下記のＵＲＬまたは右のＱＲコードから申込フォームに入力し送信し
てください。 
ＵＲＬ：https://sgfm.jp/f/80a85b6619987996b385d841128122ff  
（次ページに記載の確認事項をご確認いただき、お申込みください。） 
令和８年５月２９日（金）締切  
※締切日以降も定員に達していない場合がありますので、ご連絡ください。 
※戸山サンライズホームページ内の研修会ページからもお申込みいただけます。 
 

10.受講決定 ・申込フォーム入力送信完了後、返信メールにて受講の決定をお知らせいたします。 
・令和８年６月１日(月)頃から、研修費の振込先などを記した事務連絡をメールに
て送信いたします。 

【以下の点についてご確認ください】 
※６月３日(水)までに事務連絡メールが届いていない場合は、事務局までご連絡く
ださい。 
※迷惑メールフォルダ内もあわせてご確認ください。 
※以降事務局からの連絡はメールにてお送りしますので、定期的にメールチェック
をしてください。 
※お振込確認後、６月１１日(木)頃に研修会テキストを郵送し、研修会当日のZoomU
RLアドレスをメールにて送信します。 
 

11.修了証書 全課程修了者で、終了後のアンケートにご回答いただいた方には、後日修了証書を
授与(郵送)します。 
 

 
   

https://sgfm.jp/f/80a85b6619987996b385d841128122ff
https://www.ww100006-hp.normanet.ne.jp/trainingsession2026.html
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【確認事項】 
受講申込にあたり、下記の項目についてご確認下さい 

 

12.事前準備 ①パソコン（マイク、カメラ付きが必須） 

※スマホ、タブレットでは Zooｍの機能が不充分です。 

※受講者１名につき１端末（パソコン） 

②Zoom（Web会議ツール）が使用できるインターネット環境 

③Zoomアプリのインストール 
戸山サンライズＨＰ内研修会ページに「Zoomの操作方法」を掲載しています。 
 

13.キャンセル 下記のＵＲＬまたは右のＱＲコードからキャンセル申請フォームに入

力し送信してください。 

URL: https://forms.gle/Wq2AQeuzf9q97oLx6 
※研修費振込済の方の返金は令和８年７月中旬予定です。なお、６月

１６日(火)までのキャンセルは返金(振込手数料を引いた額)し、以降

のキャンセル及び無断キャンセルは返金いたしかねます。 
※戸山サンライズホームページ内の研修会ページにもリンクを設置しています。 

 

14.合理的配慮 本研修会を申し込む際の事務手続き等において、配慮が必要な場合は、受講者側で

手話通訳者・介助者等をご手配ください。また、研修を受講する上での PCは受講者

側でご準備ください。研修会期間（研修会開始から終了まで）における情報保障（手

話通訳、要約筆記等）の配慮が必要な方は、５月２６日（火）までに申込フォーム

の「受講時における合理的配慮について」の項に必要な配慮をお書きください。研

修会期間のみ参加者全体に係る情報保障に関する費用は当センターが負担します

（手話通訳者等の依頼は当センターで行います）。本協会が定めた「障害を理由とす

る差別の解消の推進に関する対応要領」に基づいた範囲で適切な合理的配慮の提供

に努めます。 

 

15.注意事項 ・諸事情により、当日不参加となった場合でも後日ビデオ配信、音声配信等の対応

は致しかねますので、ご了承ください。 

・オンライン研修での Zoomの使用方法や操作方法につきましては、当センターでは

サポートできません。また、ご使用されているＰＣ等機器やインターネットの通信

状況等により参加出来ない場合は、当センターでは責任を負いかねますのでご了承

ください。 

・講義中は常時ビデオをＯＮでの受講をお願いします。 

(休憩時は OFFにしていただいて結構です) 

・配信講義・演習の録画、録音、静止画でのキャプチャ取得等は禁止します。 

・オンライン配信時はなるべく静かな環境で参加をお願いいたします。 

・業務等を行いながらの受講、屋外や乗車中・移動中の受講はご遠慮ください。 

・途中退席、欠席の無いようお願いいたします。 

・研修のカリキュラム内容・教材・配布資料の無断転用・複製を禁じます。 

 

 

 

https://forms.gle/Wq2AQeuzf9q97oLx6
https://www.ww100006-hp.normanet.ne.jp/trainingsession2026.html
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（別紙１）

講義時間 カリキュラム 講　師

8:50～9:20 出席確認　※8:50からZoomアクセスは可能

9:20～9:30 開講式・オリエンテーション

9:30～10:30
（60分）

障害者福祉の動向
（厚生労働省行政説明）

厚生労働省
障害保健福祉部障害福祉課

10:30～10:40 休　憩（10分）

10:40～12:10
（90分） 強度行動障害の理解

NPO法人クローバー

藤井　亘　氏

12:10～13:00 昼食タイム・休　憩（50分）

13:00～14:30
（90分） 発達障害の理解と支援の実際

東北福祉大学

杉浦　　徹　氏

14:30～14:40 休　憩（10分）

14:40～16:10
（90分） ともに生きる社会をつくるために

社会福祉法人 訪問の家

名里　晴美　氏

16:10～16:15 ２日目のガイダンス後、Zoom退出

講義時間 カリキュラム 講　師

8:30～9:00 ※8:30からZoomアクセスは可能

9:00～10:30
（90分） 利用者とのコミュニケーション能力を高める

学校法人西軽井沢学園
さやか星小学校

青木　高光　氏

10:30～10:40 休　憩（10分）

10:40～12:10
（90分） 利用者の自立とは？

社会福祉法人睦月会
Seamless Support Labs スプレッド

川口　真実　氏

12:10～13:00 昼食タイム・休　憩（50分）

13:00～15:00
（120分）

利用者主体の支援とは
～福祉従事者としての心がまえ～

上智大学

大塚　　晃　氏

15:00～15:05 閉講式・修了後アンケートのお願い・Zoom退出

日　程　表

令和８年度　障害者施設職員 基礎研修会

※上記の予定カリキュラムは都合により変更する場合があります

１日目　６月１９日（金）

２日目　６月２０日（土）

【Zoomによるオンライン研修】


