
連絡先

0800－805－5151
受付時間などはHPでご確認ください

💓ご利用について

メッセージ

にんしんSOS広島HP
ひだ
まりの家ひだま
りの家

　　　　　　　対象
妊娠中の方で、出産後の母子で生活
に不安がある方

　　　　　　　費用
ご相談ください

　 （制度の利用が可能です）
　　　　　　　　
　　　　　　　期間

数日から数か月まで調整できます
　  プライバシーは守られます。
　  安心してご利用ください。

妊産婦さんのための居場所妊産婦さんのための居場所
～安心して過ごせる場所があります～

赤ちゃんとあなたが安全に過ごせる　
ように、私たちがそばにいます。
不安なときは、どうぞひとりで抱え
込まずにご連絡ください。

にんしんＳＯＳ広島
（社会福祉法人　広島慈愛会）

「ひとりじゃないよ」
困ったとき安心して過ごせる場所があります。



💓入所するとできること 💓ご利用の流れ

0800－805－5151

🌸入所できるのはこんなとき

をご用意します。

状況に応じて利用できる、
安心して過ごせる居場所
（日帰り・宿泊利用可）

妊娠や出産に向けて、安心し
て過ごせる場所がないとき

家族やパートナーとの関係が
つらく居場所がないとき

経済的なことや生活のことが
　  心配なとき

出産・子育てでサポートが必
要なとき

・

個室や安全な生活空間で落ち着い
て過ごせます

専門職をもっているスタッフに妊
娠・出産の不安を相談出来ます

食事や生活のサポートがあります

出産後の子育て・生活に向けた準
備ができます

行政や医療・福祉につなくお手伝
いをします

📞まずはお電話やメールでご相談くだ
さい

📝スタッフが状況をお聞きし、必要に　　
応じて見学や説明をします

📝入所を希望される場合は手続きを行
います

🏠入所開始。安心できる環境でスタッ
フがサポートします

🌳退所後の生活も含めて、行政、医
療、福祉へつなぎます


