

広島県　地域住民向け 「個別避難計画」 作成研修　単元２　意見交換
	場面
	広島次郎さんの行動
	具体的な支援内容
	担う人（候補）

	平常時
	· 個別避難計画完成！
	
	

	
	· 避難のタイミングを確認
	
	

	
	· 避難経路の確認
	
	

	
	· 非常持ち出し袋の準備
	
	

	
	· 備蓄の用意
	
	

	
	· 家具の固定
	
	

	
	· 訓練への参加
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	避難の
準備
	· テレビで避難情報を
確認する
	
	

	
	· 支援者に電話する
	
	

	
	· 非常持ち出し袋を出す
	
	

	
	· 避難する服装に着替える
	
	

	
	· 戸締りをする
	
	

	
	· 玄関まで出る
	
	

	
	· 靴を履く
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	避難場所への移動
	· 支援者と合流する
	
	

	
	· 避難経路を確認する
	
	

	
	· 車いすに乗る
	
	

	
	· 車いすを押してもらう
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	避難場所に到着後
	· 受付をする
	
	

	
	· 安否を報告する
	
	

	
	· 居住スペースやトイレなどの位置を確認する
	
	

	
	· 生活で支援が必要なことを伝える
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	


別紙３
個人ワーク用

	場面
	広島次郎さんの行動
	具体的な支援内容
	担う人（候補）

	平常時
	· 個別避難計画完成！
	
	

	
	· 避難のタイミングを確認
	
	

	
	· 避難経路の確認
	
	

	
	· 非常持ち出し袋の準備
	
	

	
	· 備蓄の用意
	
	

	
	· 家具の固定
	
	

	
	· 訓練への参加
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	避難の
準備
	· テレビで避難情報を
確認する
	
	

	
	· 支援者に電話する
	
	

	
	· 非常持ち出し袋を出す
	
	

	
	· 避難する服装に着替える
	
	

	
	· 戸締りをする
	
	

	
	· 玄関まで出る
	
	

	
	· 靴を履く
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	避難場所への移動
	· 支援者と合流する
	
	

	
	· 避難経路を確認する
	
	

	
	· 車いすに乗る
	
	

	
	· 車いすを押してもらう
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	避難場所に到着後
	· 受付をする
	
	

	
	· 安否を報告する
	
	

	
	· 居住スペースやトイレなどの位置を確認する
	
	

	
	· 生活で支援が必要なことを伝える
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	


別紙４
グループワーク用




