
クイズクイズクイズクイズでででで学学学学ぶぶぶぶ食中毒予防食中毒予防食中毒予防食中毒予防 

 

正正正正しいとしいとしいとしいと思思思思うものにうものにうものにうものに「「「「○○○○」，」，」，」，間違間違間違間違っているとっているとっているとっていると思思思思うものにうものにうものにうものに「「「「××××」」」」をををを書書書書きききき込込込込んでみようんでみようんでみようんでみよう！！！！     
ＱＱＱＱ１１１１    買買買買いいいい物物物物のときにのときにのときにのときに，，，，気気気気をつけることはをつけることはをつけることはをつけることは？？？？    

 （  ） 肉や魚は，最初に買い物カゴに入れる 

 （  ） 冷蔵や冷凍の必要なものは，保冷バックなどに入れて持ち帰る 

    

ＱＱＱＱ２２２２    冷蔵庫冷蔵庫冷蔵庫冷蔵庫にににに入入入入れるときにれるときにれるときにれるときに，，，，気気気気をつけることはをつけることはをつけることはをつけることは？？？？    

 （  ） 冷蔵庫の中がいっぱいになるように保存する 

 （  ） 肉や魚は，汁がもれないように包んで保存する 

    

ＱＱＱＱ３３３３    下準備下準備下準備下準備のときにのときにのときにのときに，，，，気気気気をつけることはをつけることはをつけることはをつけることは？？？？    

 （  ） 調理前，生の肉や魚を触った後，トイレの後には手を洗う 

 （  ） 冷凍された肉は，調理台に出して解凍する 

            

ＱＱＱＱ４４４４    調理調理調理調理のときにのときにのときにのときに，，，，気気気気をつけることはをつけることはをつけることはをつけることは？？？？    

 （  ） 生の肉や魚は，「生で食べる料理」，「加熱調理後の料理」から離しておく 

 （  ） 肉の加熱は，表面が焼けていれば十分である 

    

ＱＱＱＱ５５５５    食事食事食事食事をするときにをするときにをするときにをするときに，，，，気気気気をつけることはをつけることはをつけることはをつけることは？？？？    

 （  ） 焼肉をする時には，「肉を焼く箸」と「食べる箸」を分ける 

 （  ） 調理後の食品は，しばらくテーブルの上で味をしみさせてから食べる 

    

ＱＱＱＱ６６６６    残残残残ったったったった食品食品食品食品のののの取扱取扱取扱取扱いでいでいでいで，，，，気気気気をつけることはをつけることはをつけることはをつけることは？？？？    

 （  ） 早く冷えるように，できるだけ小さな容器に入れて，冷蔵庫で保存する 

 （  ） 時間が経った食品でも，「におい」，「見た目」，「味」がおかしくなければ食べる 
 

 

挑戦挑戦挑戦挑戦    


