
報道関係者各位 

 

 

10 月の乳がん啓発のピンクリボン月間に合わせて、 

がん予防に係るウォーキングイベントを開催！ 

 

 

10 月の乳がん啓発のピンクリボン月間に合わせて、広島県、「がん検診へ行こうよ」推進会議、

認定 NPO 法人乳房健康研究会主催のピンクリボンウォークを 10 月 11 日（日）に開催します。 

 

■イベント内容 

 「全ての国民が健やかで心豊かに生活できる持続可能な社会の実現」のビジョンを基に策定され

た国の「健康日本 21（第３次）」では、20 歳以上の１日の歩数目標は 7,100 歩としています。 

そこで、本イベントにおいても広島城周辺を同様の歩数（約５km）歩きます。 

当日は「ひろしま健民運動推進大使」である枡田絵理奈氏がゲストとして参加予定です。 

 

■当日スケジュール 

時間 場所 内容 登壇者 等 

10:00～

10:05 

県庁 開会式 ・ひろしま健民運動推進大使 枡田絵理奈氏 

・認定 NPO 法人乳房健康研究会 理事兼副理事長 

広島市北部医療センター安佐市民病院 乳腺外科主任部長  

恵美純子先生 

10:05～

10:20 

県庁 準備運動 ・日本健康運動指導士会広島県支部 理事 

健康運動指導士 中尾 昌代氏 

10:20～

11:20 

広島城

周辺 

ウォーキング － 

11:30～

11:50 

県庁 閉会式 ・ひろしま健民運動推進大使 枡田絵理奈氏 

・認定 NPO 法人乳房健康研究会 理事兼副理事長 

広島市北部医療センター安佐市民病院 乳腺外科主任部長 

恵美純子先生 

 

「がん検診へ行こうよ推進会議」とは 
 県民一人ひとりが「がん」をより身近なものとして捉え、がん検診の重要性についての 

意識が高まるよう、できるだけ多くの関係機関・団体が連携して、がん検診の普及啓発や 

受診率の向上に向けた活動を積極的に推進することを目的として活動している。 
 

  

資 料 提 供 

令和８年 10 月２日 

課名：健康福祉局 
健康づくり推進課 

担当：半田 
直通：082-513-3090（直通） 

ピンクリボンウォーク HIROSHIMA 

日時｜ 202６年 10 月 11 日 （日） 10：00～12：00 

場所｜ 広島城周辺（スタート地点：広島県庁） 

＜取材希望連絡先＞ 

広島県 健康づくり推進課 がん予防グループ 

電 話： 082-513-3090 / メール： fukensui@pref.hiroshima.lg.jp 

参加 

特典有 


