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令和８年度 主任介護支援専門員更新研修の受講要件を満たす研修一覧 

※開催日時及び開催場所等変更がある場合があります。詳細については主催者に問い合わせください。 

 

番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

１ 

個別事例のケアマネジメ

ントを介して地域課題を

明らかにする～スーパ

ーバイザーの実践力を

つける～ 第 1回目 

西区ブロック 

2026/4/14 

（火） 

13：30～ 

17：00 

2026/4/3 

（金） 

広島市西区 

地域福祉センター

３階大会議室 

電話番号：082-208-2123 
※主任介護支援専門

員 

2 

高齢者ケアのための薬

の知識～服薬支援の適

正化と協働連携の強化

へ向けて～ 

南区ブロック 

2026/4/14 

（火） 

13：30～ 

15：30 

2026/4/7 

（火） 

広島市南区 

役所別館 4階 

大会議室 

＋Zoom 

メールアドレス： 

admin@mcm734.onmicrosoft

.com 

※広島県内の主任介

護支援専門員、南ケ

アマネット会員及び広

島市南区地域包括支

援センター職員、その

他 

3 

個別事例のケアマネジメ

ントを介して地域課題を

明らかにする～スーパ

ーバイザーの実践力を

つける～ 第２回目 

西区ブロック 

2026/6/18 

（木） 

13：30～ 

17：00 

2026/6/5 

（金） 

いきいきプラザ

（広島市西地域

交流センター） 

１階会議室 

電話番号：082-208-2123 
※主任介護支援専門

員 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

4 

個別事例のケアマネジメ

ントを介して地域課題を

明らかにする～スーパ

ーバイザーの実践力を

つける～ 第３回目 

西区ブロック 

2026/10/22 

（木） 

13：30～ 

17：00 

2026/10/9 

（金） 

広島市西区 

地域福祉センター

３階大会議室 

電話番号：082-208-2123 
※主任介護支援専門

員 

5 

主任介護支援専門員の

役割を学ぶ～コーチン

グを実践してみよう～ 

広島市佐伯区 

ブロック 

2026/5/25 

（月） 

14：00～ 

16：20 

2026/5/11 

（月） 

佐伯区役所 

別館 

電話番号：082-208-5017 

メールアドレス： 

sa-mi.houkatu@heiwakai.jp 

 

※佐伯区内の地域包

括支援センター・居宅

介護支援事業所（主

任）介護支援専門員 

他区の（主任）介護支

援専門員も可 

6 
精神疾患のある方への

アプローチ 
竹原ブロック 

2026/5/29 

（金） 

18：00～ 

19：30 

申込の  

受付は終了 

しました。 

竹原市ふくしの駅 

３階 研修室 
電話番号：0846-22-5494 

※主に主任介護支援

専門員 

7 

西日本豪雨災害からの

学び～地域とのつなが

りから考える主任ケアマ

ネの役割 

府中地区ブロック 

2026/6/27 

（土） 

17：30～ 

19：40 

2026/6/19 

（金） 
あしだ交流館 電話番号：0847-45-3505 

※主に主任介護支援

専門員 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

8 

個別事例のケアマネジメ

ントを介して地域課題を

明らかにする～スーパ

ーバイザーの実践力を

つける～ 第４回目 

西区ブロック 

2026/11/24 

（火） 

13：30～ 

17：00 

2026/11/6 

（金） 

広島市西区 

地域福祉センター

３階大会議室 

電話番号：082-208-2123 
※主任介護支援専門

員 

9 

『コミュニケーション技

術』～支援者が忘れて

はいけない視点～ 

安芸高田ブロック 

2026/6/26 

（金） 

18：30～ 

20：30 

2026/6/19 

（金） 

安芸高田市民

文化センター 

クリスタルアージョ 

4階 402研修室 

電話番号：0826-42-0120 

※主任介護支援専門

員・介護支援専門員

（安芸高田ブロックの

方を優先とする） 

10 

生活保護・障害福祉サ

ービスの概要と介護保

険制度との関係～制度

横断で考える支援調整

のポイント～ 

呉ブロック 

2026/7/11 

（土） 

13：30～ 

15：30 

2026/6/26 

（金） 

呉市二川 

まちづくりセンター 

２階ホール 

HP:https://kure-

caremanager.com 

メールアドレス：

kureblock2024@gmail.com 

 

※広島県内の主任介

護支援専門員、介護

支援専門員（呉ブロッ

ク優先） 

11 

令和８年度管理者研修 

「ともに考え、ともに実践する

管理者力の強化ーOJT・コー

チング・人材育成の実践」 

広島県介護支援

専門員協会  

2026/7/17 

（金） 

13：30～ 

16：00 

2026/6/11 

（木） 
オンライン 

HP: 

https://www.hcma.or.jp 

※主任介護支援専門

員 管理者 等 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

12 

「事例を活用したスーパ

ービジョンの留意点とそ

の実際～主任介護支援

専門員のスーパービジョ

ン実施能力の向上を目

指して～」 

福山ブロック会 

2026/8/4 

（火） 

19：00～ 

20：45 

2026/7/21 

（火） 

福山市 

医師会館 

４階 

演習室 

電話番号：084-941-1305 

メール：tfujii@lifecare-

ok.co.jp 

（らいふケアプランセンタ

ー福山：藤井） 

※主任介護支援専門

員（但し、広島県協会

正会員且つ福山ブロ

ック会員の主任介護

支援専門員を優先と

する） 

 13 

社会保障制度と地域支

援をつなぐ視点～生活

困窮や孤立、身寄りのな

い方への支援を考える

～ 

北広島町ブロック 

2026/8/6 

（木） 

18：00～ 

19：50 

2026/7/17 

（金） 
オンライン 

メールアドレス： 

jhykg@khiro.jp 

※主任介護支援専門

員等（北広島町・安芸

太田ブロックを優先す

る） 

 14 

「事例提供者に焦点をあ

てた事例検討会」を開催

することでスーパーピジ

ョンに必要な人材育成を

スーパービジョンの留意

点とその実際～主任介

護支援専門員のスーパ

ービジョン実施能力の向

上を目指して～」 

福山ブロック会 

2026/10/20 

（火） 

19：00～ 

20：45 

2026/10/5 

（月） 

福山市 

医師会館 

４階 

演習室 

電話番号：084-941-1305 

メール：tfujii@lifecare-

ok.co.jp 

（らいふケアプランセンタ

ー福山：藤井） 

※主任介護支援専門

員（但し、広島県協会

正会員且つ福山ブロ

ック会員の主任介護

支援専門員を優先と

する） 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

 15 

スーパービジョン研修～

ケアマネジャーをバーン

アウトさせないため

に！！～ 

広島県介護支援

専門員協会 

2026/10/24 

（土） 

10：00～ 

16：00 

2026/9/1 

（火）正午 

広島県健康福

祉センター７階 

中会議室 

HP: 

https://www.hcma.or.jp 

※広島県内の主任介

護支援専門員 

16 

終末期ケアにおける意

思決定支援～尊厳死・

安楽死・持続的鎮静～ 

広島市南区ブロ

ック 

2026/7/16 

（木） 

13：15～ 

15：30 

2026/7/9 

（木） 
オンライン 

メールアドレス： 

admin@mcm734.onmicrosoft

.com 

※広島県内の主任介

護支援専門員、南ケ

アマネット会員及び広

島市南区地域包括支

援センター職員 

 17 

「主任ケアマネに求めら

れる適ケアの理解と活

用の視点」 

府中町ブロック 

2026/8/17 

（月） 

13：30～ 

15：15 

2026/8/10 

（月） 

マエダハウジング

府中町ふれあい 

福祉センター ５階

多目的室 

電話番号：082-285-7290 

※主に主任介護支援

専門員（府中町ブロッ

クの方を優先） 

 18 

適切なケアマネジメント

手法を実現するための

学習会～認知症～ 

広島市安佐北区

ブロック 

2026/8/20 

（木） 

15：00～ 

17：00 

2026/8/13 

（木） 
オンライン 電話番号：082-847-2960 

※安佐北区の主任介

護支援専門員・介護

支援専門員 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

 19 

シリーズ 1 適切なケア

マネジメント手法「基本

ケア」を理解する 

世羅ブロック 

2026/8/24 

（月） 

18：00～ 

19：40 

2026/8/10 

（月） 

世羅町福祉課

内健康増進室 
電話番号：0847-22-2778 

※主として世羅町内

主任介護支援専門員

（介護支援専門員）・

世羅町・世羅町ケア

会議メンバー 

 20 

シリーズ 2 疾患別ケア

「脳血管疾患」を理解し

アセスメント力をつける 

世羅ブロック 

2026/9/14 

（月） 

18：00～ 

19：40 

2026/8/28 

（金） 

世羅町福祉課

内健康増進室 
電話番号：0847-22-2778 

※主として世羅町内

主任介護支援専門員

（介護支援専門員）・

世羅町・世羅町ケア

会議メンバー 

 21 

介護保険関係事業所の

情報公開制度と財務情

報の見方（基本編）～ケ

アマネジャーとして必要

な財務情報の見方を学

ぶ～ 

広島市中区ブロ

ック 

2026/8/25 

（火） 

13：15～ 

14：45 

2026/8/7 

（金） 

中区地域福祉

センター５階 

 大会議室 

電話番号：082-296-4866 

※広島市中区内の事

業所に勤務している

主任介護支援専門員 

 22 

人を育てるチームマネジ

メントとケアマネジャーの

具体的な役割～ケアマ

ネジャーとして人とチー

ムを育てる実践例～ 

広島市中区ブロ

ック 

2026/8/25 

（火） 

15：00～ 

16：30 

2026/8/7 

（金） 

中区地域福祉

センター５階 

 大会議室 

電話番号：082-296-4866 

※広島市中区内の事

業所に勤務している

主任介護支援専門員 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

23 

リエイブルメントを目指し

たケアマネジメント～短

期集中予防サービスの

活用と卒業に向けた支

援～ 

広島市東区ブロ

ック 

2026/8/18 

（火） 

15：50～ 

17：30 

2026/7/31 

（金） 

東区総合福祉

センター３Ｆ 

大会議室 

電話番号：082-280-2330 

※広島県内の主任介

護支援専門員（申込

み多数の場合は東区

優先） 

24 
生活困窮者の支援につ

いて 

広島市安佐北区

ブロック 

2026/8/25 

（火） 

13：30～ 

15：10 

2026/8/20 

（木） 
安佐医師会館 

電話番号：090-7545-0685 

メールアドレス： 

gogowakaa@hotmail.co.jp 

※主に安佐北区の主

任介護支援専門員 

25 

適切なケアマネジメント

手法を実現するための

学習会～脳血管疾患に

ついて～ 

広島市安佐南区

ブロック 

2026/9/2 

（水） 

13：30～ 

15：30 

2026/8/21 

（金） 

オンライン 

（ZOOM） 
電話番号：082-848-5221 

※安佐南区内の地域

包括支援センター・居

宅介護支援事業所主

任介護支援専門員（他

区の主任介護支援専

門員も若干名可） 

26 
「地域の災害対応に私

たちが学ぶこと」 
廿日市市ブロック 

2026/9/10 

（木） 

13：45～ 

15：45 

2026/8/20 

（木） 

学研廿日市市

多世代サポート

センター ３階

多目的ホール 

電話番号：0829-30-9158 

     0829-20-4580 

※広島県内の主任介

護支援専門員（廿日

市市ブロック会の方

から優先） 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

27 

ケアマネジメント向上研修 

在宅現場でのカスタマー

ハラスメントへの対応 

広島県介護支援

専門員協会 

2026/9/18 

（金） 

14：00～ 

16：00 

2026/7/31 

（金） 

正午 

オンライン 
HP: 

https://www.hcma.or.jp 

※主に主任介護支援

専門員 

28 
主任介護支援専門員が担

う権利擁護支援 
府中地区ブロック 

2026/9/9 

（水） 

13：30～ 

15：30 

2026/8/28 

（金） 

新市交流館 

新市コミュニティ

ーセンター新館 

多目的ホール 

HP: 

https://www.fuchu-

ishikai.net/?p=3951 

※府中地区介護支援専

門員連絡協議会会員事

業所の主任介護支援専

門員・介護支援専門員 

限定 

29 

「適切なケアマネジメント手

法の基礎から学ぶ」～指

導・助言ができるようにな

るために～ 

庄原ブロック会 

2026/9/25 

（金） 

14：00～ 

15：45 

2026/9/11 

（金） 

庄原市 

ふれあいセンター  

コパリホール 

電話番号：090-6332-6546 

メールアドレス： 

chief@shobaracm.net 

※主任介護支援専門員  

管理・リーダー的役割

を担う介護支援専門員 

30 

シリーズ 3 疾患別ケア

「心疾患」を理解しアセスメ

ント力をつける 

世羅ブロック 

2026/10/14 

（水） 

18：00～ 

19：40 

2026/9/30 

（水） 

世羅町福祉課

内健康増進室 
電話番号：0847-22-2778 

※主として世羅町内

主任介護支援専門員

（介護支援専門員）・

世羅町・世羅町ケア

会議メンバー 

https://www.fuchu-ishikai.net/?p=3951
https://www.fuchu-ishikai.net/?p=3951
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

31 
多職種連携に必要な視

点と実践 

海田町・坂町・熊

野町ブロック会 

2026/9/15 

（火） 

13：30～ 

15：30 

2026/9/4 

（金） 

こうわシンギュ

ラリティ高校 

ひまわりプラザ

４F 

電話番号：082-823-7797 
※主任介護支援専門

員 

32 災害とケアマネジメント 福山ブロック会 

2026/9/29 

（火） 

19：00～ 

20：45 

2026/9/17 

（木） 

福山市 

医師会館 

１階 

多目的教室 

メールアドレス： 

imaokaimaoka@outlook.com 

※主に主任介護支援

専門員、その他医療

介護従事者 

33 

ケアマネ業務の効率化

のために AIができるこ

と 

三原市ブロック 

2026/9/11 

（金） 

13：30～ 

15：45 

2026/8/28 

（金） 

三原市総合保健 

福祉センター  

サン・シープラザ 

４階 

第３研修室 

電話番号：0848-62-6990 

メールアドレス： 

zaitaku@mihara-

hiroshima-med.jp 

※三原市ブロック会

員及び県内主任介護

支援専門員 

34 

介護支援専門員のシャ

ドーワークの実際と上手

な対応 

安芸太田ブロック 

2026/10/13 

（火） 

17：30～ 

19：05 

2026/9/30 

（水） 
オンライン 

メールアドレス： 

akiota.cm2018@gmail.com 

※主任介護支援専門

員等（安芸太田町、

北広島町に勤務する

介護支援専門員） 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

35 

現場で育つ人づくり研修

～育てる力がチームを

変える～（２回シリーズ

のうち１回目） 

呉ブロック 

2026/10/24 

（土） 

13：30～ 

15：30 

2026/10/9 

（金） 

呉市警固屋まち

づくりセンター 

２階ホール 

HP:https://kure-

caremanager.com 

メールアドレス：

kureblock2024@gmail.com 

 

※主任介護支援専門

員（呉ブロックを優先

する） 

36 

災害時机上訓練～多職

種連携・地域支援・事業

継続支援～ 

広島市安芸区ブ

ロック 

2026/10/28 

（水） 

10：00～ 

11：50 

2026/10/1 

（木） 

安芸区総合福祉

センター3階  

大会議室 

電話番号：082-893-0577 

※主として安芸区・安

芸郡の主任介護支援

専門員、介護支援専

門員、地域包括支援

センター職員、市町

職員等 

37 
ヤングケアラーに対する

支援 

海田町・坂町・熊

野町ブロック会 

2026/11/17 

（火） 

13：30～ 

15：30 

2026/10/31 

（土） 

こうわシンギュラ

リティ高校ひま

わりプラザ 

kumano-

kyotaku@akichikuishikai.

onmicrosoft.com 

※海田町・坂町・熊野

町に在住、または勤

務形態のある介護支

援専門員 

38 

適切なケアマネジメント

手法の理解と効果的な

活用法について 

三原市ブロック 

2026/11/30 

（月） 

13：30～ 

15：45 

2026/11/16 

（月） 

三原市芸術文化

センターポポロ 

２階 

リハーサル室 

電話番号：0848-62-6990 

メールアドレス： 

zaitaku@mihara-

hiroshima-med.jp 

※三原市ブロック会

員及び県内主任介護

支援専門員 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

39 

続けたいと思えるケアマ

ネジャーを目指して～ワ

ークエンゲイジメントの

視点から～ 

広島市佐伯区 

ブロック 

2026/9/1 

（火） 

14：00～ 

16：17 

2026/8/18 

（火） 

佐伯区役所別館 

６階 

大会議室 

電話番号：082-208-5017 

メールアドレス： 

sa-mi.houkatu@heiwakai.jp 

 

※佐伯区内の地域包

括支援センター・居宅

介護支援事業所（主

任）介護支援専門員 

他区の（主任）介護支

援専門員も可 

40 

事例検討会からのスー

パービジョンの学びと実

践 

広島市佐伯区ブ

ロック 

2026/11/5 

（木） 

13：30～ 

16：00 

2026/10/22 

（木） 

佐伯区役所別館 

６階 

大会議室 

電話番号：082-533-8963 

（ふじ五日市居宅介護支援事

業所） 

※広島県内の主任介

護支援専門員 

41 

スーパービジョンを活用

した事業所管理と人材

育成 

尾道ブロック 

2026/11/12 

（木） 

13：30～ 

15：30 

2026/10/5 

（月） 
オンライン 

メールアドレス： 

onomichi.cmlc@gmail.com 

※尾道市内の主任介

護支援専門員 

42 

現場で育つ人づくり研修

～育てる力がチームを

変える～（２回シリーズ

のうち２回目） 

呉ブロック 

2026/11/28 

（土） 

13：30～ 

15：30 

2026/11/13 

（金） 

呉市警固屋まち

づくりセンター 

２階ホール 

HP:https://kure-

caremanager.com 

メールアドレス：

kureblock2024@gmail.com 

 

※主任介護支援専門

員（呉ブロックを優先

する） 
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番号 研修名称 主催者 開催日時 申込〆切 開催場所 
問合せ・申込先 

（電話番号、ホームページアドレス等） 
備考 

43 

シリーズ 4 疾患別ケア

「認知症」を理解しアセ

スメント力をつける 

世羅ブロック 

2026/12/2 

（水） 

18：00～ 

19：40 

2026/11/30 

（月） 

世羅町福祉課

内健康増進室 
電話番号：0847-22-2778 

※主として世羅町内

主任介護支援専門員

（介護支援専門員）・

世羅町・世羅町ケア

会議メンバー 

 


