
誰もがイキイキ安心して働ける組織へ！
～感情知性（EI）が育むコミュニケーションと心理的安全性～

　変化が激しく先行きが見えにくい時代となり、職場では心理的安全性が
これまで以上に重要視されています。特に若い世代は、お互いを尊重し合い、
助け合う風土を求めています。
では、そのような職場はどのようにつくればよいのでしょうか。
　本講座では、誰もが安心して力を発揮できる職場づくりのため、土台となる
「感情知性（EI）」と、「私が」だけではなく「私たちが」より良くなるための
コミュニケーションのコツをお伝えします。職場をより良くする力は、管理職
だけでなく、一人ひとりが持っています。組織での階層や職位にかかわらず、
すべての方にご参加いただける内容です。

【プロフィール】
経営コンサルティング会社にて社会保険労務士として勤務後、人の内面に関心を持ち産業カウン
セラー資格を取得、ハローワークでの相談業務を経て、大手メーカーにて十数年にわたり、人権
相談/ハラスメント相談対応、社内研修等を行う。2024年独立し、一般企業、行政機関、教育
機関等で感情知性（EI）を土台にしたコミュニケーション、心理的安全性の高い職場づくり、ハラ
スメント防止、メンタルヘルス等の研修やカウンセリングを行う。
（産業カウンセラー/ 国家資格キャリアコンサルタント /特定社会保険労務士）
（公財）21世紀職業財団客員講師
（一社）日本産業カウンセラー協会中国支部認定講師

開催日時

講師

広島会場 オンライン参加

レゾナンス オブ ハーツ 代表

（広島市中区大手町一丁目2-1 おりづるタワー10階）

お申し込み後、招待メールが届きますので、
PC・スマホ等によりご参加ください。

【 定　　　員 】 広島会場：70人、オンライン参加：上限なし
【 対　象　者 】 県内の企業の経営者、人事・労務担当者、労働組合関係者、一般勤労者等

【 特設サイト 】 https://www.pref.hiroshima.lg.jp /soshiki/68/r8roudoujouseikouza.html

【 申込・お問い合わせ先 】
　　　　　　　広島県労働協会事務局（広島県商工労働局雇用労働政策課内）

電話 082-513-3411　FAX 082-222-5521
E-mail syokoyou@pref.Hiroshima.lg.jp

お申込みは裏面へ

米田  真由美 氏

13：30～15：00
（受付開始13：00～）令和8年12月2日㈬

エソール広島 研修室

主催 ／ 広島県、広島県労働協会　　協催 ／ 公益財団法人　広島県男女共同参画財団

特設サイトは
こちらから

【 申 込 期 限 】 令和８年11月27日㈮

参加無料
オンライン
同時開催

労働情勢講座

令和８年度広島県労働情勢講座



令和8年度 広島県労働情勢講座 受講申込書

連 絡 先 等

参 加 希 望 者

企業・団体等の名称

所　在　地
どちらかに○を
つけてください労働協会会員・会員以外の別 広島県労働協会会員　・　労働協会会員以外

担　当　者

所属・役職 氏　名
参加方法

（該当方法に○を
つけてください）

広島　・　web

広島　・　web

広島　・　web

メールアドレス
（※web参加の方は必須）

所属・役職 氏　名

広島県労働協会（広島県商工労働局雇用労働政策課内）　行
FAX　082－222－5521
メールアドレス　syokoyou@pref.hiroshima.lg.jp

※記入いただいた個人情報は、広島県労働協会及び広島県の事業案内のみに利用し、その他の利用はいたしません。

※電子メールで申し込まれる場合は、表題を「広島県労働情勢講座申込」として、
　申込書のPDFを添付するか、申込書と同じ内容を記入してください。

エソール広島
（公益財団法人広島県男女共同参画財団）
広島市中区大手町一丁目2-1 おりづるタワー10階

※無料駐車場はありません。
　公共交通機関又は近隣の駐車場（有料）を
　ご利用ください。

【市内電車でお越しの方】
「原爆ドーム前」下車、徒歩すぐ

【アストラムラインでお越しの方】
「県庁前」下車、徒歩５分

【バスでお越しの方】
紙屋町バスセンターから徒歩５分

申込フォームは
こちらから→

ご 連 絡 先
電話番号は、必ず御記入ください

電　話

メールアドレス

FAX

エソール広島のある「おりづるタワー」の入口（電車通り裏）はビル
全体のセキュリティの関係上、常時施錠されています。
当日は入口に職員が1名待機しておりますので、お声がけください。
建物に入られましたら、エレベーターで10階までお越しください。

入館方法会場アクセス

入口

※お土産ショップ側入口からの出入りはお控えください。


