
　「いつか結婚したいけど、出会いに向けて何か行動
するのは躊躇してしまう」、「一歩踏み出すことに迷い
がある」といった、結婚や出会いに関する思いについて、
自由に話し合ったり、実際に結婚した方の等身大の体験
談に触れることで、自分にとっての「ホンネ」を探す
ワークショップを開催します。
　広島県の調査では、多くの方が結婚を望みながらも、
「相手にどうアプローチしていいかわからない」、
「自信が持てない」などの理由でなかなか行動に踏み出
せていないことがわかっています。

資料提供
令和８年９月１日

課　名：子供未来応援課
担当者：丸石
電　話：082-513-3171

結婚や出会いについて本音を共有する

「ひろしま結婚の「ホンネ」会議」ワークショップを開催します

日時：９月５日（土）19：00～　場所：広島市立中央図書館多目的室

日　時 令和８年９月５日（土）19：00～20：30

場　所
広島市立中央図書館　多目的室７

（広島市南区松原町9番1号　エールエールHIROSHIMA　８階）

内　容

　「ひろしま結婚の「ホンネ」会議」ワークショップは全３回で構成しており、
本回は第３回にあたります。
　第１回、第２回を通じて、結婚に対する漠然とした不安や悩み、同じような
思いを抱えながら結婚に至った方との交流による新しい気づき等を参加者同士
で共有してきました。
　第３回では、改めて結婚に対して感じていることを議論し、自分ごとに落と
しこみます。

参加者 20代～30代の未婚者　６名　（予定）

ゲスト 中島 尚樹さん、井上 恵津子さんご夫婦

主　催 広島県

その他

・取材にあたっては、参加者個人が特定されることのないよう十分ご配慮くだ
さい。

・本取組は結婚する必要があるという認識を与えたり、結婚していないことを
否定する趣旨ではありません。また、結婚する・しないは個人の自由な意思
決定に基づくものであり、個人の考えを否定するなど、多様性を否定する取
組ではありません。

　【実施内容】

　本ワークショップはそういった「踏み出せない気持ち」に寄り添い、同じ想いを持つ仲間と
共感しながら、自分の気持ちを整理することを目的にしています。ワークショップ参加者以外
にも共感を広げるため、ぜひご取材くださいますようお願い申し上げます。　

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshi
ki/248/kekkonhonneworkshop.html

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/248/kekkonhonneworkshop.html
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/248/kekkonhonneworkshop.html


別　紙

●日時　：　令和８年９月５日（土）　19：00～20：30
●会場　：　広島市立中央図書館　多目的室７
　　　　　　　（広島市南区松原町9番1号　エールエールHIROSHIMA　８階）

貴社名

御担当者名・

予定人数
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　他　　　　　　　　　　　名

御連絡先
メール

TEL　　　　　　　　　　　　　　　　FAX

当日の御連絡先

備考

○会場への入場の手続に必要なため、お手数をおかけいたしますが、
　９月３日（木） 12時までに、御返信をお願いいたします。

広島県　健康福祉局　子供未来応援課

ＭＡＩＬ：fukodomo@pref.hiroshima.lg.jp
FAX：082-502-3674

ひろしま結婚の「ホンネ」会議 ワークショップ
取材申込用紙

※本返信用紙に御記入頂いた個人情報は、個人情報保護法の主旨に照らして、適切かつ慎重に取り扱わせて頂きます。


