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断熱性能チェック表
ここで導き出される断熱等級はあくまでも目安です。
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今お住まいの家の窓や体感、冷暖房費の状況から
あなたの家の断熱等級※1をチェックしよう。

※１：断熱等級とは、住宅の断熱性能を示す指標で、１～７までの７段階で表されます。数字が大きいほど断熱性能が高いことを意味します。



※国土交通省は2025年以降に建築する住宅において、「断熱等性能等級４」を国の最低基準に定めており、基準を満たしていない住宅は今後建築できなくなります。
　そこで、この表では断熱リフォーム後に目指す指標も「断熱等性能等級４」以上としています。

表面で分かったあなたの家の断熱等級を参考に、断熱リフォームをして断熱等級を上げていくと、
どれくらい冷暖房費がお得になるかをチェックしよう。

断熱リフォームで冷暖房費がお得に！
あなたの住まいも

［ 設定条件 ］

※各数値はシミュレーション用に試算したもので、実際の費用を保証するものではありません。

● 戸建ての４人家族
● 延床面積120㎡（36.30坪）の住まいの場合

東広島市にお住まいの方

現在の
断熱性能と
年間の
冷暖房費

-182,788円

-66,916円

-51,568円

0円

等級1
344,157円

等級2
228,285円

等級3
212,937円

等級4
161,369円

等級5
120,427円

等級6
  77,395円

等級7
  57,022円

-223,730円

-107,858円

-92,510円

-40,942円

0円

-266,762円

-150,890円

-135,542円

-83,974円

-43,032円

0円

-287,135円

-171,263円

-155,915円

-104,347円

-63,405円

-20,373円

0円

等級4 等級5 等級6 等級7

リフォーム後の断熱性能

年間の冷暖房費が9万円もお得に！

今の家（広島市）が等級1の場合、

等級４に断熱リフォームすれば

広島市にお住まいの方

現在の
断熱性能と
年間の
冷暖房費

-92,681円

-36,114円

-26,374円

0円

等級1
227,823円

等級2
171,256円

等級3
171,256円

等級4
135,142円

等級5
102,645円

等級6
  67,187円

等級7
  52,452円

-125,178円

-68,611円

-58,871円

-32,492円

0円

-160,636円

-104,069円

-94,329円

-67,955円

-35,458円

0円

-175,371円

-118,804円

-109,064円

-82,690円

-50,193円

-14,735円

0円

等級4 等級5 等級6 等級7

リフォーム後の断熱性能

庄原市にお住まいの方

現在の
断熱性能と
年間の
冷暖房費

-302,32円

-71,28円

-44,937円

0円

等級1
498,000円

等級2
266,957円

等級3
240,608円

等級4
195,671円

等級5
160,960円

等級6
  83,517円

等級7
  74,381円

-337,040円

-105,997円

-79,648円

-34,711円

0円

-414,483円

-183,440円

-157,091円

-112,154円

-77,443円

0円

-423,619円

-192,576円

-166,227円

-121,290円

-86,579円

-9,136円

0円

等級4 等級5 等級6 等級7

リフォーム後の断熱性能

あなたの
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