
地域フォーミュラリ
ってご存知ですか？

安心 継続 節約
科学的根拠に基づき、有効性、
安全性、経済性から最適な
お薬を推奨しています

薬の切り替えが円滑で、入院・
転院・退院後も安心して飲み
続けられます

後発医薬品の使用促進により、
患者の自己負担額が減ります

～安心・安全で適正な薬の使い方を地域で進めています～

メリット

地域フォーミュラリとは？ 
医師会・歯科医師会・薬剤師会・行政が連携し、科学的根拠や地域の
実情に基づき推奨する薬をまとめたものです。 

目的

竹原地区では、医師・歯科医師・薬剤師が協力して、安心して使えるお薬を選ぶ取り
組みを進めています。
高血圧のお薬（ARB）、コレステロールを下げるお薬（スタチン）、胃の症状に使うお薬
（PPI）の３つのグループについて、地域でおすすめできるお薬をまとめた「地域フォー
ミュラリ」を作成しました。

同じ病気には同じ効果のお薬を
医療の質を高め、医療費の負担も減らす取り組みです。 

発行元：竹原地区地域フォーミュラリ委員会・  　  広島県



どんな薬が
選ばれているの？

高血圧薬
（ARB） 

脂質異常症
治療薬

（スタチン） 

胃薬
（PPI） 

例えばこんなお薬

詳しくは主治医・薬剤師に
ご相談ください

高血圧薬
（ARB）

脂質異常症治療薬
（スタチン） 

薬効群 採用薬例 薬価
（1日薬価例）

先発医薬品から推奨薬へ
切り替えた場合の節約額（例）
薬剤料（10割） 自己負担（3割）

11.3円

10.4円

11.2円
76.3円

63.8円

94.3円

年間23,761円

年間19,491円

年間30,295円

年間7,128円

年間5,847円

年間9,089円胃薬
（PPI） 

テルミサルタン80mg錠

先発医薬品

先発医薬品

先発医薬品

ロスバスタチン5mg錠

ランソプラゾール15mg錠
※実際の薬価・試算額は令和7年度の薬価基準に基づく。

採用薬一覧


