
TKP広島本通カンファレンスセンター
 ３階ホール3D （広島市中区紙屋町２丁目2-12　信和広島ビル）  

時 分 開 始 （ 時 受 付 ・ 開 場 ）

子供の未来は毎日のかかわりから！

講　師

東北大学　応用認知神経科学センター

榊　浩平　氏

東北大学理学部卒業。同大学大学院医学系研究科へ進学し、ニンテンドーDS

用ソフト「脳トレ」シリーズの監修者として知られる川島隆太教授へ師事。日本

学術振興会特別研究員（PD）、東北大学加齢医学研究所助教を経て、2024年

４月東北大学応用認知神経科学センター助教となり、現在に至る。

主催　広島県教育委員会　乳幼児教育支援センター

脳 科 学 の 先 生と 一 緒 に 考 え る
～脳の発達とスマホとの上手な付き合い方～

令 和 ８ 年 月 日 （ ）

 受講は無料！

日　時

会　場

定　員
（参加申込が必要です）

令 和 ８ 年 度 家 庭 教 育 フ ォ ー ラ ム

検索令和８年度家庭教育フォーラム 広島県

詳しくは裏面又はホームページを御覧ください。

　国の調査では、０～６歳の子供のスマートフォン（以下、「スマホ」という。）を含むインターネット利
用率は令和７年度で７割近く、利用時間は、平日一日あたり114から129分程度とインターネットの
長時間利用が進んでいます。(※令和７年度青少年のインターネット利用環境実態調査)　　

　そのような中、子供の視力や睡眠の質の低下、親子の触れ合いの減少に伴う言葉の発達、安心感
や自己肯定感など、インターネットが乳幼児期の子供に与える影響について懸念されています。
　そこで、本フォーラムでは、脳科学を研究する講師から、乳幼児期の子供のスマホとの上手な付き
合い方についてお話しいただくことにしました。
　今一度、子供の未来を守るためのスマホとの向き合い方について一緒に考えてみませんか。

幼稚園、保育所、認定こども園の職員の方も参加いただけます



令 和 ８ 年 度 家 庭 教 育 フ ォ ー ラ ム

脳 科 学 の 先 生と 一 緒 に 考 え る
～脳の発達とスマホとの上手な付き合い方～

問い合わせ先:広島県教育委員会事務局乳幼児教育支援センター　
担当：笹見（ささみ）・君岡（きみおか）

TEL：082－513－５０１３　メール：kyoyoujic@pref.hiroshima.lg.jp
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kyouiku11/　

４．講演

13:40～14:50

５．質問コーナー

６．閉会行事

14:50～15:10

15:10～15:15

プログラム

１．受付

２．開会行事

３．教育長メッセージ

13:00～13:30

13:30～13:35

13:35～13:40

「子育て家庭へのメッセージ」

広島県教育委員会　

教育長　篠田　智志

「脳科学の先生と一緒に考える

　～脳の発達とスマホとの上手な付き合い方～」

講師：東北大学　応用認知神経科学センター　

広電「本通」
電停前すぐ
TKPの看板が

目印

　　　　　（広島市中区紙屋町２丁目2-12　信和広島ビル）  

会場

　　　　　TKP広島本通カンファレンスセンター　３階ホール３D  

・駐車場はありません。公共交通機関でお越しください。
・荒天等により急遽、中止する場合は、メールでお知らせします。

・お子様連れでの参加は可能です。
　ただし、託児サービスはありません。

参加にはお申し込みが必要です。

右のQRコードより画面の手順に

沿ってお申込みください。

※９月25日（金）を目途に、メールにて参加決定のお知ら
せをお送りします。
※期日までに連絡が届かない場合はお手数ですが、下記問
い合わせ先まで御連絡ください。
※定員は150名です。申込多数の場合は、参加をお断りする
場合がありますので、あらかじめ御承知おきください。

申込方法

申し込み期限：９月16日（水）

その他

助教　榊　浩平　氏


