
脳科学の先生と一緒に考える

令和８年度家庭教育フォーラム

会会

スマホはいつから・どのくらい見せていいの？

家庭でのスマホのルールってどうする？

スマホは脳の発達に影響するの？

～脳の発達とスマホとの上手な付き合い方～

こんなお悩みありませんか？

受講対象者

乳幼児の保護者はもちろん、子育てや子供

に関わる方などどなたでもご参加いただけ

ます。
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東北大学理学部卒業。同大学大学院医学

系研究科へ進学し、ニンテンドーDS用ソ

フト「脳トレ」シリーズの監修者として

知られる川島隆太教授へ師事。日本学術

振興会特別研究員（PD）、東北大学加齢

医学研究所助教を経て、2024年４月東北

大学応用認知神経科学センター助教とな

り、現在に至る。
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TKP広島本通カンファレンスセンター３階

13:30〜 15:15

（広島市中区紙屋町２丁目2-12 信和広島ビル）

主催 広島県教育委員会 乳幼児教育支援センター

会会会 無料 150名 ９月16日（水）
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