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令和 8年 3月 31日 

 

 

 

団体所在地 尾道市栗原町 9629番地 1 

団体の名称 学校法人恵泉学園 

甲山めぐみ認定こども園

理事長 狩野 牧人 

 

 

１ 活動報告 

 

【４月～６月】(春季)               【７月～９月】(夏季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月～１２月】(秋季)            【１月～３月】(冬季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・畑環境整備 果物摘果作業 

・今高野山お花見散策 

・小世良八幡宮散策 

・玉ねぎ・野菜収穫 

・サツマイモの苗植え 

・夏野菜の苗植え 

・自然保育研修（オンライン 梶川晴美） 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・夏野菜収穫 

・夏野菜クッキング 

・スモモの収穫 

・イチジクの収穫 

・ブルーベリー狩り 

・ぶどう狩り 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・果物の収穫（りんご・柿） 

・サツマイモ堀り 

・畑の環境整備 

・安全管理研修 （生活の森おうちえん 梶川

晴美 竹末珠美） 

  

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・雪遊び 

・畑散策活動 

・果樹剪定 

 



活動報告（詳細） 

 

１シーズンにつき最も印象的だった活動のエピソード１つご記入してください。 

エピソードは、活動プロセス、保育者の関わり、子どもの育ちの見取りを端的にお願いします。 

写真は基本 1枚です。 

 

【４月～６月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月～９月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 

（エピソード記述） 

・春の遠足や、園外散策を通して心地よい風を感じ

たり、色とりどりの草木や花を見つけたりした。 

こども達が体験の中で感じた事や、発見の驚きや喜

びを保育教諭等が共感し、言語化することで、より

知識や語彙力、表現力が豊かになった。当園果樹園

を管理している方のお手伝いをしたり、世羅町地域

おこし協力隊が生き物探しをしたり、温暖化プロジ

ェクトに参加したりと、地域の方との交流も多くあ

った。 

（エピソード記述） 

・菜園活動を通して、栽培、収穫、クッキングを 

体験した。栽培、収穫後、こども達とミーティン

グをしながら、カレークッキングを計画した。 

話し合いの中で、年長児が中心となり、年齢に応

じた役割を決める等、主体的に考えたり活動する

姿に成長を感じた。 

・年少⇒道具を使わない皮むき 

玉ねぎが目に沁みて涙を流しながらも最後

まで皮をむく姿があった 

・年中⇒ピーラーを使って皮むき 

・年長⇒野菜を包丁で切る 

 

（写真） 

 



 

【１０月～１２月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１月～３月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（エピソード記述） 

 果樹園の果物の収穫を体験した。子ども達も大好

きなフルーツなので大きいものを吟味して選んだ

り、落とさないよう、両手を使ったり、背伸びをし

たり、力加減を考えながら優しく扱う姿や力加減も

調整する姿もあり、全身を使って楽しむことができ

た。保護者の方に、体験の様子をエピソードで伝え

たり、果物の種類や特徴等もお知らせすることで、

家族での会話や関わりが増えたらいいなと感じる。 

1 歳児で、身体の大きい子は手が届いて自由に採れ

るが、手が届かない子が採れず、泣いていると、採

ってあげて渡してあげる姿があった。成長を感じ

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 

（エピソード記述） 

 例年に比べ積雪量は少なかったが、降雪時には気

温が上がって溶けるまでの貴重な時間を楽しむこ

とができた。雪合戦やそり遊び等、保育教諭等も一

緒に楽しむことができた。 

雪の冷たさや、指先がかじかむ感覚を感じながら

も、思い切り遊ぶことで身体がポカポカ温まる経験

もできた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 



２ その他（自然体験活動の実施における今年度のプロセス）※記入必須 

 

 ◎ 職員の資質向上について 

  ・オンライン研修「環境を通した保育の最前線 愛と自然の主体性」6月 

  ・安全管理研修 2名参加 11月 

  ・果樹部会 剪定講習に参加 

 

 ◎ 地域との関わりについて 

・専門知識のある地域の方に果樹園の果樹摘果作業及び選定を指導してもらう（作業季節ごと） 

・世羅町脱温暖化活動『グリーンカーテンプロジェクト』に参加。担当、講師の方に植え付けから栽培、

収穫について教えて頂き、定期的に様子を見に来てもらう。 

・世羅町地域おこし協力隊（生物担当）の方に来園いただき、虫や草花探しに参加してもらい知識等教

えてもらう。 

 

  ◎ 保護者との関わりについて 

   ・子ども達の活動をドキュメンテーションで周知。 

   ・野菜や果物の持ち帰りと一緒に特徴やレシピ等を配布し、親子の関りがもてるようにする。 

   ・年長児 親子会で畑や果樹園の散策を一緒に行ったり、クッキングを一緒に楽しんだ。 

 

◎ その他 

  ・秋の遠足 世羅町観光農園（花の駅せら）コスモスの時期に観光遠足。世羅町の魅力を堪能した。 

 

 

 

＊より詳しく活動をアピールしたい施設は、ホームページや SNSの URLをご記入ください。 

 

U R L 

 

 

 

 

 


