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令和７年度ひろしま自然保育推進事業 活動報告書 

 

 

 

令和 8年 3月 31日 

 

 

 

団体所在地 東広島市黒瀬町乃美尾2131 

団体の名称 東広島市立乃美尾保育所 

職・氏名 所長 仙譽 真弓 

 

１ 活動報告 

 

【４月～６月】(春季)               【７月～９月】(夏季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月～１２月】(秋季)            【１月～３月】(冬季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・桜の木の下でお花見給食 

・草花で押し花遊び 

・ままごと 

・ブーケやシロツメクサで指輪や冠つくり 

・春の草花の分類コーナー 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・あさがおやハーブなどの夏の草花で色水 

遊び 

・秋の七草探し 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・芋づるリースやツリーづくり 

・クリスマスツリーのオーナメントづくり 

・どんぐりゴマやまつぼっくりのけん玉 

あそび 

・銀杏の葉でカーペットあそび 

・秋見つけ 

・収穫したサツマイモで焼き芋 

・焚火 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・氷づくり 

・しめ縄づくり 

・七草探し 



活動報告（詳細） 

 

１シーズンにつき最も印象的だった活動のエピソード１つご記入してください。 

エピソードは、活動プロセス、保育者の関わり、子どもの育ちの見取りを端的にお願いします。 

写真は基本1枚です。 

 

【４月～６月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月～９月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 

（エピソード記述） 

・保育士が段ボールで額縁とその中に木の幹を 

作り、切り抜いた個所にセロテープを貼り用 

意する。子どもたちがセロテープの接着面に 

拾った桜の花びらを貼って楽しんだ。 

桜の花びらだけでなく春の草花を使って楽し 

む姿もあった。 

（エピソード記述） 

・保育士が色水遊びが楽しめるよう絵具や夏の 

草花、クレープ紙などを用意すると色水遊 

びがブームとなった。年長児がクレープ紙の 

紫と朝顔の紫とが同じ紫でも濃淡があることに 

気付き、クリアカップを空にかざし透明具合 

などで濃淡を確認する姿があった。 

（写真） 

 



 

【１０月～１２月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１月～３月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（エピソード記述） 

・絵具と落ち葉を使い、写し絵をする。写し絵 

になり、初めて葉脈に気付いた年長児。そ 

の時、手の平にも絵具が付き、「手のしわと 

この葉っぱのしわは一緒なの？」と保育士 

に尋ねる。保育士は手首の血管を見せて「こ 

っちと一緒かな」と知らせる。「けっかん？葉 

っぱにも血が流れているのか。」と納得した様 

子があった。 

 

 

 

（写真） 

 

（エピソード記述） 

・畑でブロッコリーを栽培した。一人の男児が 

畑のブロッコリーを見つけ、指差している 

と、同年齢の友達が寄ってくる。更に葉と葉 

の間から大きいブロッコリーを見つけると 

喜び合う姿が見られた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 



２ その他（自然体験活動の実施における今年度のプロセス）※記入必須 

 

 ・ 職員の資質向上について 

・自然保育認証団体保育者等安全管理研修参加（１１/７ ２人） 

 

 

 

 ・ 地域との関わりについて 

・地域の方と焼き芋大会 

 

 

 

  ・ 保護者との関わりについて 

   ・保護者と一緒に畑の草取りや収穫した野菜を使ってクッキングを行った。 

 ・焚火や焼き芋会。 

 

 

 

・ その他 

 ・年長組が１年生と一緒に自然物を拾い、生活科の交流活動で収穫した自然物を使った遊び 

  を楽しんだ。 

 

 

 

＊より詳しく活動をアピールしたい施設は、ホームページや SNSのURLをご記入ください。 

 

U R L 

 

 

 

 

 


