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令和７年度ひろしま自然保育推進事業 活動報告書 

 

 

 

令和８年４月３０日 

 

 

 

団体所在地 広島市安佐北区亀山 2丁目 21-15 

団体の名称 学校法人 藤本学園 

職 ・ 氏 名 理事長 堀田 朗子 

（施設名 河戸こども園） 

 

１ 活動報告 

 

【４月～６月】(春季)               【７月～９月】(夏季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月～１２月】(秋季)            【１月～３月】(冬季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告（詳細） 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・田植え 

・スナップエンドウ収穫 

・なすび収穫 

・白ご飯の日(通年) 

 

 

 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・白ご飯の日(通年) 

・お泊り保育 

・ピーマン収穫 

・オクラ収穫 

・かぼちゃ収穫 

 

 

 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・サツマイモ堀り 

・お芋パーティー(サツマイモ) 

・稲刈り 

・大根収穫 

・じゃがいも収穫 

・白ご飯の日(通年) 

・冬瓜収穫 

・柿 収穫 

 

 

 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

・ブロッコリー収穫 

・芽キャベツ収穫 

・白ご飯の日(通年) 

・アスパラ収穫 

 

 

 

 

 

 



 

１シーズンにつき最も印象的だった活動のエピソード１つご記入してください。 

エピソードは、活動プロセス、保育者の関わり、子どもの育ちの見取りを端的にお願いします。 

写真は基本 1枚です。 

 

【４月～６月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月～９月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 

（エピソード記述） 

いろんな野菜を収穫したよ。ちっちゃな苗からりっ

ぱに育った野菜たちを見て、子どもたちもニコニコ

笑顔。年長さんは 7月にお泊り保育があります。お

泊り保育で食べるご飯に使う野菜たちもたくさん

収穫できました。 

（エピソード記述） 

冬瓜今年も大豊作。 

大きな冬瓜、子どもたちも一人で持ち上げるのが難

しく、保育者と一緒に頑張って持ち上げます。 

バザーの際も保護者の方や地域の方が、立派な冬瓜

をみてびっくりしていました。 

 

（写真） 

 



【１０月～１２月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１月～３月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（エピソード記述） 

お芋掘りは、全園児でする楽しい行事です。 

みんな 手を真っ黒にしながらお芋を掘りました。 

11月に行うお芋パーティーでは、サツマイモを使っ

たいろんな料理を食べてお腹いっぱい。 

収穫した後の、サツマイモのつるで相撲をして大盛

り上がり。 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 

（エピソード記述） 

かわいい芽キャベツをたくさん収穫した。0.1 歳児

のもも組さん。何個あるかなーと、保育者の話を一

生懸命聞いています。白ご飯のメニューは「シチュ

ー」。芽キャベツも具材に使い、おいしくいただきま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 



２ その他（自然体験活動の実施における今年度のプロセス）※記入必須 

 

 ・ 職員の資質向上について 

近隣の農業経験者の方に畑活動について指導いただいた。 

 自然保育実践者のための危険生物対策講座に参加し(7月)、園内で共有した。 

 

 

 ・ 地域との関わりについて 

近隣の農業経験者の方に畑活動について指導いただいたり定期的に交流を行った。 

11月に行った園内行事のバザーでは育てや野菜も出し、地域の方々にも喜んでもらえた。 

 

 

  ・ 保護者との関わりについて 

 11月に行う園内行事のバザーは、子どもたちを中心に、保護者の方も一緒に参加いただいております。 

 実際に子供たちが育てて収穫した野菜を実際に見て、大変驚かれておりました。野菜スタンプ等、活動にも 

 使っており、作成したものを発表したり家に持ち帰ったりして、畑活動を通して食育や自然保育について 

 目に見てわかる形でも伝えております。 

 

・ その他 

 月に 1回、園内行事として「白ご飯の日」を設定し、育てた野菜を収穫し、調理したものをたべています。 

  

 

＊より詳しく活動をアピールしたい施設は、ホームページや SNSの URLをご記入ください。 

 

U R L 

 

 

https://www.koudo-kodomoen.com/ 

 

 


