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団体所在地 広島市安佐南区伴南１丁目５－６ 

団体の名称 学校法人法輪学園 

職 ・ 氏 名 理事長 宮武 紗和子 

施設名 ほうりんこころ幼稚園 

 

 

１ 活動報告 

 

【４月～６月】(春季)               【７月～９月】(夏季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月～１２月】(秋季)            【１月～３月】(冬季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

 

・さくらんぼでジュース作り 

・カタバミを使って１０円玉を磨く 

・ローズマリーやヨモギなどでたたき染め 

・野菜の苗さし 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

 

・野菜の水やり 

・野菜の収穫 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

 

・ぼうけんの森で遊ぶ 

・どんぐり拾い 

・木の実を使った製作 

 

（活動内容）・箇条書きで実施した内容を羅列 

 

・雪あそび 

・ぼうけんの森で遊ぶ 

・氷あそび 



活動報告（詳細） 

 

 

【４月～６月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月～９月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（エピソード記述） 

 

・カタバミで１０円玉を磨きました。カタバミに含

まれるシュウ酸でどんどんピカピカになっていく

様子にこどもたちも集中して磨いていました。勲章

としてその１０円玉をスタンプにしました。１年間

保育で活用した Tシャツにスタンプをしました。 

 

（エピソード記述） 

 

食育の一環として、野菜の苗を植えました。食

育の一環として、年長組の子どもたちが春に夏野

菜の苗を植えました。５クラスで何の野菜を植え

たいか話し合い、キュウリ・トマト・ナス・えだ

まめ・すいか・かぼちゃ・とうもろこし・ピーマ

ンなどの野菜から好きな野菜を植えました。               

地域の方にお話を聞いて、野菜の植え方や育て方

を聞いて行いました。               

水やりを毎日して、どんどん成長していく野菜の

様子を観察したり、描いてみたりして収穫できる

日を楽しみに待っていました。 

 

（写真） 

 



【１０月～１２月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１月～３月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（エピソード記述） 

 

ぼうけんの森に頻繁に遊びに行きました。斜面を

滑ったり、縄をつかんでのぼったりと身体を使って

いろんなことに挑戦しました。また、どんぐりをお

鍋に入れてお料理ごっこをしたり、落ち葉をお皿に

見立てておままごとをしたりして楽しい食卓が始

まっていました。また、大きい丸太を重ねてバーベ

キューごっこが始まりました！棒に葉っぱを刺し

てお肉の出来上がり！お散歩バックにたくさんの

木の実を入れてお土産に持ち帰っていました。 

 

（写真） 

 

（エピソード記述） 

 

・氷あそびや雪あそびをしました。前日に葉っぱや

木の実などを型抜きに入れて、水や雪を入れてみま

した。子どもたちが次の日に園庭に出てみると…と

てもきれいな氷ができていました。 

「氷のケーキができた！」と嬉しそうに見せてくれ

ました。他にも水たまりに大きな氷ができていて、

みんなで氷越しの景色を見たり砕いて遊んだりし

ていました。 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 



２ その他（自然体験活動の実施における今年度のプロセス）※記入必須 

 

 ・ 職員の資質向上について 

   ・研修等で自然保育を学ぶ 

 

 

 ・ 地域との関わりについて 

   ・地域の方と一緒に野菜の苗植えをし、交流 

 

 

  ・ 保護者との関わりについて 

   ・ぼうけんの森を保護者と一緒に整備 

 

 

・ その他 

 

 

 

＊より詳しく活動をアピールしたい施設は、ホームページや SNSの URLをご記入ください。 

 

U R L 

 

https://www.horin-gakuen.jp/school/kokoro/  

 


