
 

 
開催要項 

１ 趣旨 

  多様な運動遊びを通じて、運動・スポーツが好きな子どもたちを増加させるため、コオーディネー

ショントレーニングの視点を取り入れた指導手法を学ぶことにより、子どもの運動の学習能力を高め

る小学校教諭、地域の指導者（スポーツ推進委員、放課後こども教室指導員等）の育成を目指します。 

 

２ 主催・後援 

  主催 広島県スポーツ推進課（受託事業者：合同会社 KIDS COMMUNE） 

  後援 特定非営利活動法人日本コオーディネーショントレーニング協会（JACOT） 

 

３ 講師 

  小田 俊一 氏（JACOT 理事・認定講師） 

濱長 勇馬 氏（合同会社 KIDS COMMUNE 代表/JACOT 認定准講師） 
 
４ 開催日・会場 

勤務地や指導場所等に関わらず、どちらでも参加可能です。御都合の良い日に御参加ください。 

  ［西部地区］ 

   日程  令和８年７月 27 日（月） 

   時間  13：30～16：30（受付 13：15～） 

   会場  広島市西区スポーツセンター 中体育室 （広島市西区庚午南 41－１） 

   定員  35 名程度 

  ［東部地区］ 

   日程  令和８年７月 28 日（火） 

   時間  13：30～16：30（受付 13：15～） 

   会場  こざかなくんスポーツパークびんご 

 チャレンジこざかなくんアリーナ メインアリーナ （尾道市栗原町 997） 

   定員  35 名程度 

 

５ 参加対象者 

   小学校教諭、地域の指導者（スポーツ推進委員、放課後こども教室指導員等） 

  ※小学生年代の子どもを対象に指導されている方なら誰でも参加可能 

 

６ 費用 

  受講料：無料 

（広島県「みらいアスリートチャレンジ応援事業」による負担） 
 
７ 日程 

 

 

８ 申込期限 

  令和８年７月 22 日（水） 

時間 内容 

13：15～13：30 受付 

13：30～13：35 開会行事 

13：35～14：50（75 分）※休憩含む 理論・体幹を介した動きの実践 

14：50～16：20（90 分） 対物、対人操作系動き・集団で行う運動の実践 

16：20～16：30 質疑応答・アンケート・閉会行事 

子どもの運動遊び研修 



９ 申込方法 

  パソコン、スマートフォン等を使用し、「広島県電子申請システム」により、画面の手順に従って、

必要事項を入力のうえ、申し込んでください。 

 

 

「子どもの運動遊び研修」 

ＵＲＬ  

https://apply.e-tumo.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=29783 

 

   二次元バーコード 

 

 

 

 

 

 

10 受講決定 

 (1) 受講決定は、原則先着順とさせていただきますが、申込多数の場合には、同一所属からの複数申

込の状況等を考慮し、決定させていただきます。 

※申込期限よりも早く定員を満たした場合、期限よりも早く申込みを締め切る場合もございます

ので、あらかじめ御承知おきください。 

(2) 受講の可否について、申込締切後に広島県スポーツ推進課からのメールにてお知らせします。

「chisuposuishin@pref.hiroshima.lg.jp」からのメールを受信・確認できるよう設定をお願いしま

す。研修３日前までに連絡が届かない場合はお手数ですが、下記の問い合わせ先まで御連絡くださ

い。 

※電子申請システムから自動送信される「申込完了通知」とは別のメールにてお知らせします。 

 

11 持ち物 

当日は、筆記用具、運動のできる服装、室内シューズ、タオル、飲み物等を御準備ください。 

 

12 その他 

⑴ 急遽、開催方法等を変更する場合は、広島県スポーツ推進課のメールでお知らせします。 

⑵ 会場までのアクセスは、各自、ホームページ等でお調べください。 

⑶ 欠席される場合は、広島県スポーツ推進課までお知らせください。 

⑷ 集合研修終了後、希望される方に講師が「フォローアップ」を実施予定です。 

※講師のスケジュールや申込多数により御希望に沿えない場合もありますので、御了承ください。 

 

13 問い合わせ先 

  広島県 地域政策局 スポーツ推進課 みらいアスリート応援グループ（担当者：森垣） 

   電 話  082-513-2418 

  E-mail   chisuposuishin@pref.hiroshima.lg.jp 


