
令和８年度 広島県教育委員会 学校体育スポーツ研修事業 講座一覧 

※「対象」欄の小・中・高には、義務教育学校・中等教育学校の各課程、特別支援学校の各学部を含みます。 

※講師及び会場に変更がある場合は、別途通知します。 

● 各講座の詳細については、「研修の案内」を御覧ください。 

問 合 せ 先 直通電話 広島県教育委員会HP 

広島県教育委員会 
豊かな心と身体育成課部活動改革推進室 

（広島市中区基町９番42号） 

082-513-5032 
（学校体育係） 

「研修の案内」掲載URL 
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kyouiku/gak

koutaiiku.html#supoken 
 

NO 講 座 名 講   師 対 象 期 日 会 場 

01 
水 泳 運 動 系 

指 導 入 門 講 座 

東海大学 

教授【大越 正大】 

小・
中・高 

５/19 
㈫ 

マエダハウジング 

東 区 ス ポ ー ツ 

セ ン タ ー 

02 
授業づくりのアイデア 

入門講座【小学校段階】 

「令和８年度体育・保健体育指導力向上研修」 

に参加した小学校教員（伝達講師） 
小 

６/26 
㈮ 

広 島 県 立 

総合体育館 

03 
授業づくりのアイデア 

入門講座【中・高等学校段階】 

「令和８年度体育・保健体育指導力向上研修」 

に参加した中・高等学校教員（伝達講師） 
中・高 

７/１ 
㈬ 

04 剣 道 指 導 入 門 講 座 
放送大学香川学習センター所長 

香川大学名誉教授 
【山神 眞一】 

中・高 
７/27 
㈪ 

こざかなくん 

スポーツパーク 

び ん ご 

05 
楽 し い 器 械 運 動 系 

指 導 実 践 講 座 

日本大学 

教授【水島 宏一】 
小 

７/23 
㈭ 

広 島 県 立 

総合体育館 

06 
表現運動系・ダンス 

指 導 入 門 講 座 

広島文化学園大学 

准教授【高田 康史】 

小・
中・高 

８/27 
㈭ 

こざかなくん 

スポーツパーク 

び ん ご 

07 
楽しいボール運動系・球技 

指 導 実 践 講 座 

早稲田大学 

准教授【吉永 武史】 

小・
中・高 

７/９
㈭ 

広 島 県 立 

総合体育館 

08 
楽しい体つくり運動 

指 導 実 践 講 座 

椙山女学園大学 

教授【佐藤 善人】 

小・
中・高 

８/４ 
㈫ 

09 
体 育

指導専門講座【小学校段階】 

スポーツ庁 政策課 

教科調査官【塩見 英樹】 
小 

Ｒ９ 
１/28 
㈭ 

広 島 県 庁 本 館 

1 0 6 会議室 

10 
体 育

指導専門講座【中・高等学校段階】 

順天堂大学 

教授【関 伸夫】 

※前スポーツ庁 政策課 教科調査官 

中・高 
Ｒ９ 
１/25 
㈪ 

広 島 県 庁 本 館 

1 0 6 会議室 

11 
安 全 で 楽 し い 体 育 
指 導 実 践 講 座 

日本体育大学 

教授【三宅 良輔】 

小・
中・高 

７/30 
㈭ 

広 島 県 立 

総合体育館 

12 
楽 し い 体 力 向 上 に 

関する指導実践講座 

株式会社ATHER 

ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ【米澤 和洋】 

小・ 
中・高 

10/28 
㈬ 

こざかなくん 

スポーツパーク 

び ん ご 

13 
陸 上 競 技 

指 導 専 門 講 座 

広島県立広島井口高等学校 

 教諭【樋口 裕志】 
中・高 

10/16 
㈮ 

広島県総合

グ ラ ン ド 

14 
ソ フ ト テ ニ ス 

指 導 専 門 講 座 

日本代表ナショナルチーム 

コーチ【堀 晃大】 
中・高 

８/25 
㈫ 

こざかなくん 

スポーツパーク 

び ん ご 

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kyouiku/gakkoutaiiku.html#supoken
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