
広島県では、中学生を対象として将来、オリンピックや世界大会などの国際舞台で活躍できるアスリートの
発掘・育成を⾏う『ひろしまスポーツアカデミー』第５期生の認定式を開催します。

■「ひろしまスポーツアカデミー」
（１）在籍者数

全 87 名（第５期生 26 名 ／ 第４期生 46 名 ／ 第３期生 15 名）

（２）育成プログラム 「各競技団体での活動（練習や大会参加等）」

（３）共通プログラム 「集合型研修」
トップアスリートになるために必要な資質・能力をさまざまな視点から開発していくプログラム

■取材について
取材の事前申込みは不要です。当日、会場で受付をお願いします。

指定競技

（活動拠点）

アカデミー生 令和７年度 主な実績

５期生 計 在籍生（第２期生～第４期生） 修了生

ローイング

(廿日市市・福山市)
６名 15 名

・第 34 回全国中学校新人競漕大会 優勝 ・令和７年度全国高等学校総合体育大会

優勝

ホッケー

（広島市）
４名 18 名

・第 26 回全日本中学生都道府県対抗

11 人制ホッケー選手権大会 第２位

・U-15 男子ジュニアユース日本代表（１名）

・AHF ユースアジアカップ 優勝

（男子 U-18 ユース日本代表２名）

カヌー

（江田島市）
４名 ５名

・第 46 回中国カヌーレガッタ 第３位 ・令和７年度全国高等学校総合体育大会

第３位

ボウリング

（広島市）
３名 ７名

・第 54 回全国都道府県対抗

ボウリング選手権大会 第５位

・ユースナショナルチームメンバー（２名）

・第 79 回国民スポーツ大会 第３位

レスリング

（東広島市）
１名 ９名

・第 51 回全国中学生レスリング選手権大会

第３位

・第 79 回国民スポーツ大会 出場

フェンシング

(広島市・福山市)
６名 23 名

・第 26 回東日本少年個人フェンシング大会

第６位

※令和７年度からアカデミー加入のため

修了生なし

マルチスポーツ

（東広島市）
２名 10 名

※アカデミー指定競技を専門競技としていないが、中学校の部活動や地域のクラブチーム

に所属し、活動している。

例）野球、バスケットボール、バレーボール、陸上競技、水泳、バドミントン、華道
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＼めざせ！トップアスリート！／

ひろしまスポーツアカデミー(第５期生)
認定式・開講式 ４月５日（日） 開催！

認定式・開講式
日時 令和８年４月５日（日） 12 時 45 分～ （受付 12 時 30 分～）

場所 広島県立総合体育館 小アリーナ （広島市中区基町４－１）

次第 ①認定証授与

②スポーツ推進課長挨拶

③第５期生代表挨拶

フィジカル

サポート

女性アスリート

向け講演会

栄養学

サポート

メンタル

トレーニング

身体能力開発

トレーニング

体力測定・姿勢チェック・

筋力測定等を実施

（4/5 実施）

女性アスリート特有の

課題を解決

（WeSUP.と連携）

スポーツ栄養学を学習し、

自身の生活に生かす。

（WeSUP.と連携）

目標設定、課題解決、

心構え等を学習し、

自身の競技に生かす。

パフォーマンス向上に

向けて、身体の使い方や

ケアの方法等を学ぶ。

※当日は、第３・４期生も出席します。

※出席者数は、当日現地で報告します

ので、お声かけください。


