
新しい家庭教育支援プログラム

「こころをつなぐ家庭教育プログラム」始動！！

「こころをつなぐ家庭教育プログラム」（通称「ここつな」）は、身近にある現代的課
題に対応した新シリーズです。
「「親の力」をまなびあう学習プログラム」とともに、現代の家庭を応援していきます。

「ここつな」は…

◇現代の家庭を取り巻く課題について意見交流を行うことで、参加者が思いや考えを
  広げたり、深めたり、新たな気付きを促します。
◇親になる前の世代から中高年まで、全世代が対象の柔軟な設計です。
◇少人数でも、多くの方が集まる場でも実施可能です。
◇今後も、現代的課題に対応したプログラムを順次開発し、拡充していきます。

お問合せはこちらまで！

広島県立生涯学習センター （ぱれっとひろしま）ＴＥＬ：082-248-8848
メール：sgcshinkou@pref.hiroshima.lg.jp HP：https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/center/
または各市町の「家庭教育担当課」へお問い合わせください。

サイコロやカードで決める
対話のテーマ

◎サイコロの目などに従って、
肩の力を抜いて話せます。
◎参加者に応じて、柔軟に
テーマを設定できます。

対話のテーマ
（例）子育て奮闘記バージョン
★子供のスマホあるある
★子供とお出かけ
ハプニングあるある
★静かな時ほど

                何かが…あるある

和やかな雰囲気
家庭教育関係の
ファシリテーターが
和やかな雰囲気で
進めます。

誰もが心地よい
安心な参加ルール
「話したい人が話す」
「聴くだけもOK」
という安心感を重視

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/center/
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