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災害時・緊急時の対策について（回答対象者：全員） 

問１　災害時に必要な対策をどの程度準備できていますか。それぞれ当てはまるもの１つに

チェックを付けてください。(SA) 

①　停電時の電源の確保（人工呼吸器等に使用する予備電源（バッテリー）等） 

　「準備していない」が 32.9％で最も高く、次いで「準備しているが不十分」が 31.9％、「必要ない」

が 17.6％で続いています。 

 

 

②　食料（総合栄養剤、経管栄養剤等） 

　「準備しているが不十分」が 38.9％で最も高く、次いで「十分準備している」が 34.9％、「準備し

ていない」が 12.0％で続いています。 

 

③　専門薬の備蓄 

　「十分準備している」が 44.5％で最も高く、次いで「準備しているが不十分」が 35.2％、「準備し

ていない」が 13.3％で続いています。 
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④　衛生材料用品等（ガーゼ類、アルコール類、注射器等）、排泄関連等（おむつ類） 

　「準備しているが不十分」が 45.8％で最も高く、次いで「十分準備している」が 37.5％、「準備し

ていない」が 10.3％で続いています。 

 

問２（1）　災害等緊急時に、家族以外で誰に連絡するか決まっていますか。当てはまるも

のにチェックを付けてください。(SA) 

　「決まっていない」が 64.1％を占めています。 

 

問２（2）　問２(1)で、災害等緊急時の連絡先が「決まっている」と答えた方にうかがいま

す。連絡先として当てはまるもの全てにチェックを付けてください。(MA) 

　「訪問看護ステーション」が 52.6％で最も高くなっています。次いで「かかりつけの医療機関」

が 49.5％、「相談支援専門員」が 35.8％で続いています。 
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問２（3）　災害等緊急時に、どこに避難するか決まっていますか。当てはまる方いずれか

１つにチェックを付けてください。(SA) 

　「決まっていない」が 51.2％を占めています。 

 

問３　「避難行動要支援者名簿」を知っていますか。また、これに登録していますか。当て

はまるもの１つにチェックを付けてください。(SA) 

　「知っており、登録している」が 42.2％で最も高く、次いで「知らなかったが、今後登録したい」

が 32.9％、「知っているが、登録していない」が 15.3％で続いています。 

 
 

【知っているが、登録していない理由(FA)】※抜粋 

　・普段関わりのない支援者が本人の対応をすることで混乱状態になる。 

　・具体的な支援内容がわからなかった。子どもに必要な支援（医療器具の提供など）が受けられ

るとは思えないから。 

　・知っているが登録の仕方がわからない。 

　・手続きが大変 

【知らなかったし、登録したくない理由(FA)】※抜粋 

　・体調が安定しているため。 

　・した方がいいかわからない。 

　・現状必要と思わないため。 

　・詳しく内容を知ってから考えたい。 
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問４　問３で、避難行動要支援者名簿を「知っており、登録している」と答えた方にうかが

います。「個別避難計画」を作成していますか。当てはまるもの１つにチェックを付

けてください。(SA) 

　「作成している」が 60.6％で最も高く、次いで「作成していないが、今後作成したい」が 26.8％

となっています。 

 

【作成していないし、今後も作成したくない理由(FA)】※抜粋 

・まだ必要性を感じていない。 

・避難中の対応、避難先での滞在が困難 

・身体的には配慮が不要なため。 

・大規模災害時は自助努力するしかないため。 
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