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ライフステージごとの生活状況等について 
 

「ライフステージごとごとの生活状況等について」では、次の１～４の項目を設定しており、 

ご本人の年齢に応じて当てはまる項目へ回答いただいています。 

１　在宅移行期について 

２　乳幼児期の保育・日中活動の状況等について 

３　学齢期の教育・日中活動の状況等について 

４　成人期の日中活動の状況等について 

 

１.　在宅移行期について（回答対象者：全員） 

問１　在宅等で医療的ケアを実施することになったときの年齢は何歳ですか。（数量） 

　「0～4歳」が 82.1％で最も高くなっています。 

 

　　※０～４歳の内訳 

 

247人(82.1%）

12人(4.0%）

9人(3.0%）

9人(3.0%）

4人(1.3%）

3人(1.0%）

2人(0.7%）

1人(0.3%）

14人(4.7%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

0～4歳

5～9歳

10～14歳

15～19歳

20～24歳

25～29歳

30～34歳

35歳以上

無回答

（数量）　n=301

171人(56.8%）

37人(12.3%）

24人(8.0%）

12人(4.0%）

3人(1.0%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

0歳

1歳

2歳

3歳

4歳

（数量）　n=247
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問２　在宅で医療的ケアを実施することになったときに困ったことや、不安に感じたことは

何ですか。当てはまるもの全てにチェックを付けてください。(MA) 

　「子供の容態が急変した時の処置等」が 74.8％で最も高くなっています。次いで「看護・介護者

に何かあった時に代わりに子供の看護・介護をする人や施設がない」が 68.1％、「主な看護・介護者

が仕事を辞めたり、短時間勤務に変更せざるを得なくなった」が 45.8％で続いています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

225人(74.8%）

205人(68.1%）

73人(24.3%）

116人(38.5%）

62人(20.6%）

102人(33.9%）

42人(14.0%）

60人(19.9%）

138人(45.8%）

61人(20.3%）

53人(17.6%）

100人(33.2%）

37人(12.3%）

8人(2.7%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

子供の容態が急変した時の処置等

看護・介護者に何かあった時に代わりに

子供の看護・介護をする人や施設がない

相談相手がいない

医療や障害福祉サービスの情報が分からない

障害福祉サービスの利用先が確保できない

（断られた）

保育園、幼稚園、学校の受け入れ先

移動手段が確保できない

外出先のトイレが確保できない

主な看護・介護者が仕事を辞めたり、

短時間勤務に変更せざるを得なくなった

費用がかさみ生活が苦しくなった

自宅を改造、または引越しを考えなければ

いけなかった

兄弟姉妹の子育てがおろそかになった

その他

無回答

(MA)　n=301
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２.　乳幼児期の保育・日中活動について（回答対象者：乳幼児期の方） 

問１(1)　乳幼児期の方は、現在の通園等の状況について、当てはまるもの全てにチェック 

を付け、通園等の日数を記入してください。(MA)(数量) 

　「児童発達支援センター又は児童発達支援事業所（単独通園）」が 40.0％で最も高くなっていま

す。次いで「どこにも通っていない」が 24.8％、「児童発達支援センター又は児童発達支援事業所

（親子通園）」が 19.0％で続いています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2人(1.9%）

1人(1.0%）

18人(17.1%）

1人(1.0%）

4人(3.8%）

0人(0.0%）

2人(1.9%）

20人(19.0%）

42人(40.0%）

6人(5.7%）

26人(24.8%）

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

幼稚園

特別支援学校幼稚部

保育所

認定こども園

（保育を必要としない１号認定）

認定こども園

（保育を必要とする２号または３号認定）

小規模保育事業所

認可外保育施設（企業内保育所を含む）

児童発達支援センター又は

児童発達支援事業所（親子通園）

児童発達支援センター又は

児童発達支援事業所（単独通園）

その他

どこにも通っていない

(MA)　n=105
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【通園等の日数（日/週）（数量）】 

 

幼稚園
（n=2)

特別支援学校
幼稚部（n=1)

保育所
（n=18)

認定こども園
（1号認定）
（n=1)

1日 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
2日 0人（0.0%） 0人（0.0%） 1人（5.6%） 0人（0.0%）
3日 0人（0.0%） 0人（0.0%） 1人（5.6%） 1人（100.0%）
4日 0人（0.0%） 0人（0.0%） 2人（11.1%） 0人（0.0%）
5日 2人（100.0％） 1人（100.0％） 14人（77.8%） 0人（0.0%）
6日 - - - 0人（0.0%）
無回答 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

認定こども園
（2号または3号認定）

（n=4)

認可外保育施設（企業
内保育所を含む）

（n=2)

児童発達支援センター
又は児童発達支援事業

所（親子通園）
（n=20)

児童発達支援センター
又は児童発達支援事業

所（単独通園）
（n=42)

1日 0人（0.0%） 0人（0.0%） 4人（20.0%） 5人（11.9%）
2日 0人（0.0%） 0人（0.0%） 3人（15.0%） 6人（14.3%）
3日 0人（0.0%） 1人（50.0%） 3人（15.0%） 9人（21.4%）
4日 0人（0.0%） 0人（0.0%） 2人（10.0%） 2人（4.8%）
5日 3人（75.0%） 1人（50.0%） 3人（15.0%） 13人（31.0%）
6日 1人（25.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 2人（4.8%）
無回答 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 5人（11.9%）
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問１(2)　問１(1)で「どこにも通っていない」と回答した方へうかがいます。利用したい通

園・通所先はありますか。利用したい通園・通所先にチェックを付け、現在利用

していない理由として、当てはまるもの全てを記入してください。(MA) 

　現在どこにも通っていない方が利用したい通園・通所先として、「保育所」が 42.3％で最も高くな

っています。次いで「認定こども園（２号または３号）」が 19.2％、「認定こども園（１号）」、「児童

発達支援センター又は児童発達支援事業所（単独通園）」が 15.4％で続いています。 

【利用したい通園・通所先】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3人(11.5%）

2人(7.7%）

11人(42.3%）

4人(15.4%）

5人(19.2%）

1人(3.8%）

0人(0.0%）

3人(11.5%）

4人(15.4%）

0人(0.0%）

9人(34.6%）

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

幼稚園

特別支援学校幼稚部

保育所

認定こども園

（保育を必要としない１号認定）

認定こども園

（保育を必要とする２号または３号認定）

小規模保育事業所

認可外保育施設（企業内保育所を含む）

児童発達支援センター又は

児童発達支援事業所（親子通園）

児童発達支援センター又は

児童発達支援事業所（単独通園）

その他

無回答

(MA)　n=26
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【現在利用していない理由(MA)】 

 

 

 

 

幼稚園
（n=3)

特別支援学校
幼稚部（n=2)

保育所
（n=11)

認定こども園
（1号認定）
（n=4)

制度や内容を知らない・利用す
るための手続きや利用方法が分
からない

1人（33.3%） 1人（50.0%） 1人（9.1%） 1人（25.0%）

利用できる幼稚園・保育所・事
業所等が近くにない

0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

費用が高い 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
空きがなく断られた 0人（0.0%） 0人（0.0%） 2人（18.2%） 0人（0.0%）
医療的ケアが必要なことを理由
に断られた

1人（33.3%） 0人（0.0%） 2人（18.2%） 1人（25.0%）

通うための送迎（交通手段）が
ない（移動することが困難）

0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

子供の状態により、医師から
在宅をすすめられた

1人（33.3%） 1人（50.0%） 2人（18.2%） 1人（25.0%）

希望に合わない 0人（0.0%） 1人（50.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
その他 1人（33.3%） 0人（0.0%） 5人（45.5%） 2人（50.0%）
無回答 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

認定こども園（２
号または３号）

（n=5)

小規模保育事業所
（n=1)

児童発達支援セン
ター又は児童発達支
援事業所（親子通
園）（n=3)

児童発達支援セン
ター又は児童発達支
援事業所（単独通
園）（n=4)

制度や内容を知らない・利用す
るための手続きや利用方法が分
からない

0人（0.0%） 0人（0.0%） 2人（66.7%） 2人（50.0%）

利用できる幼稚園・保育所・事
業所等が近くにない

0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

費用が高い 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
空きがなく断られた 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
医療的ケアが必要なことを理由
に断られた

1人（20.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

通うための送迎（交通手段）が
ない（移動することが困難）

0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

子供の状態により、医師から
在宅をすすめられた

1人（20.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

希望に合わない 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
その他 4人（80.0%） 1人（100.0%） 1人（33.3%） 2人（50.0%）
無回答 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
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問２(1)　現在、通園等をしている方へうかがいます。通園・通所中（移動中）は誰が付き添

いますか。当てはまるもの全てにチェックを付けてください。(MA) 

　「保護者」が 45.6％で最も高くなっています。次いで「付き添いは不要」が 25.3％、「看護師」が

17.7％で続いています。 

 

問２(2)　現在、通園等をしている方へうかがいます。通園・通所先への主な移動の方法は

何ですか。主なもの１つにチェックを付けてください。(SA) 

　「主な看護・介護者の車両」が 41.8％で最も高くなっています。次いで「保育所や事業所等、通

園・通所先の車両」が 20.3％、「その他」が 8.9％で続いています。 

 

 

20人(25.3%）

36人(45.6%）

3人(3.8%）

14人(17.7%）

1人(1.3%）

3人(3.8%）

12人(15.2%）

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

付き添いは不要

保護者

ヘルパー

看護師

ボランティア

その他

無回答

(MA)　n=79

2人(2.5%）

33人(41.8%）

1人(1.3%）

2人(2.5%）

16人(20.3%）

7人(8.9%）

18人(22.8%）

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

徒歩

主な看護・介護者の車両

移動支援サービス

公共交通機関

保育所や事業所等、通園・通所先の車両

その他

無回答

(SA)　n=79
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問２(3)　現在、通園等をしている方へうかがいます。自宅を出発後、通園・通所先へ到着

するまでの所要時間は片道平均どれくらいですか。当てはまるもの１つにチェッ

クを付けてください。(SA) 

　「30 分未満」が 60.8％を占めています。 

 

 

48人

(60.8%）

15人

(19.0%）

3人

(3.8%）

13人

(16.5%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

(SA)　n=79

30分未満 30分～１時間未満 １時間以上 無回答
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３.　学齢期の教育・日中活動の状況等について（回答対象者：学齢期の方） 

問１　現在、学校教育を受けている方にうかがいます。受けている教育形態について、当て

はまるもの全てにチェックを付け、登校日数を記入してください。(MA)(数量) 

　「特別支援学校」が 59.7％で最も高くなっています。次いで「小学校」が 23.4％、「中学校」が

10.5％で続いています。 

 

【通学等の日数（日/週）(数量）】 

 
 

29人(23.4%）

13人(10.5%）

3人(2.4%）

74人(59.7%）

10人(8.1%）

2人(1.6%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

小学校

中学校

高等学校

特別支援学校

訪問教育（家庭）

その他

(MA)　n=124

小学校
（n=29)

中学校
（n=13)

高等学校
（n=3)

特別支援学校
（n=74)

訪問教育（家庭）
（n=10)

1日 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 2人（2.7%） 1人（10.0%）
2日 1人（3.4%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 4人（5.4%） 4人（40.0%）
3日 1人（3.4%） 1人（7.7%） 1人（33.3%） 4人（5.4%） 5人（50.0%）
4日 1人（3.4%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 3人（4.1%） 0人（0.0%）
5日 26人（89.7%） 9人（69.2%） 1人（33.3%） 58人（78.4%） 0人（0.0%）
無回答 0人（0.0%） 3人（23.1%） 1人（33.3%） 3人（4.1%） 0人（0.0%）
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問２(1)　現在、通学をしている方にうかがいます。通学中（移動中）は誰が付き添います

か。当てはまるもの全てにチェックを付けてください。(MA) 

　「保護者」が 64.5％で最も高くなっています。次いで「付き添いは不要」が 20.2％、「看護師」が

10.5％で続いています。 

 

問２(2)　現在、通学をしている方にうかがいます。通学先への移動の方法は何ですか。主

なもの１つにチェックを付けてください。(SA) 

　「主な看護・介護者の車両」が 37.1％で最も高くなっています。次いで「スクールバスや事業所

等の車両」が 24.2％、「徒歩」が 12.1％で続いています。 

 

 

 

 

25人(20.2%）

80人(64.5%）

6人(4.8%）

13人(10.5%）

1人(0.8%）

11人(8.9%）

9人(7.3%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

付き添いは不要

保護者

ヘルパー

看護師

ボランティア

その他

無回答

(MA)　n=124

15人(12.1%）

46人(37.1%）

3人(2.4%）

13人(10.5%）

0人(0.0%）

30人(24.2%）

4人(3.2%）

13人(10.5%）

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

徒歩

主な看護・介護者の車両

移動支援サービス

タクシー（自治体が実施する通学支援）

公共交通機関

スクールバスや事業所等の車両

その他

無回答

(SA)　n=124
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問２(3)　現在、通学をしている方にうかがいます。自宅を出発後、通学先へ到着するまの所要時間

は片道平均どれぐらいですか。当てはまるもの１つにチェックを付けてください。(SA) 

　「30 分未満」が 54.8％で最も高く、次いで「30 分～１時間未満」が 30.6％となっています。 

 

問３(1)　現在、通学をしている方にうかがいます。通学先で過ごす際に保護者の付き添い

は必要ですか。(SA) 

　「不要」が 80.6％、「必要」が 9.7％となっています。 

 

問３(2)　問３(1)で、通学先で過ごす際に保護者の付き添いが「必要」と答えた方にうかが

います。保護者の付き添いが必要な理由について、当てはまるもの全てにチェッ

クを付けてください。(MA) 

　「看護師は常駐しているが、学校等から保護者の付き添いを求められるため」が 58.3％で最も高

くなっています。次いで「その他」が 41.7％、「看護師が配置されていないため」が 8.3％で続いて

います。 

 

68人

(54.8%）

38人

(30.6%）

8人

(6.5%）

10人

(8.1%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

(SA)　n=124

30分未満 30分～１時間未満 １時間以上 無回答

12人

(9.7%）

100人

(80.6%）

12人

(9.7%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

(SA)　n=124

必要 不要 無回答

1人(8.3%）

0人(0.0%）

0人(0.0%）

7人(58.3%）

5人(41.7%）

0人(0.0%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

看護師が配置されていないため

看護師は配置されているが常駐しておらず、

学校等から保護者の付き添いを...

看護師は常駐しているが、

保護者が付き添いを希望するため

看護師は常駐しているが、学校等から

保護者の付き添いを求められるため

その他

無回答

(MA)　n=12
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問４　現在、訪問教育(家庭)を受けている方にうかがいます。どのような条件があれば通学

可能ですか。当てはまるもの全てにチェックを付けてください。(MA) 

　「学校(通学も含む)で安全に医療的ケアを受けることができれば」、「通学時間や距離が、児にと

って負担でなければ」がそれぞれ 80.0％で最も高く、次いで「保護者の送迎不要」が 60.0％で続い

ています。 

 

問５(1)　学校等以外で定期的に利用している日中活動の場はありますか。当てはまるもの

全てにチェックを付け、利用日数を記入してください。(MA)(数量) 

　「放課後等デイサービス」が 80.7％で最も高くなっています。次いで「現在利用している日中活

動の場がない」が 16.0％、「その他」が 6.7％で続いています。 

 

 

【日中活動の利用日数（日/週）（数量）】 

 

5人(50.0%）

6人(60.0%）

8人(80.0%）

8人(80.0%）

1人(10.0%）

1人(10.0%）

0人(0.0%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保護者の付添い不要

保護者の送迎不要

学校(通学も含む)で安全に医療的ケアを

受けることができれば

通学時間や距離が、児にとって負担でなければ

訪問教育(家庭)のままがよい

その他

無回答

(MA)　n=10

96人(80.7%）

4人(3.4%）

8人(6.7%）

19人(16.0%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

放課後等デイサービス

学童保育（放課後児童クラブ）

その他

現在利用している日中活動の場がない

(MA)　n=119

放課後等デイ
サービス
（n=96)

学童保育
（n=4)

1日 8人（8.3%） 1人（25.0%）
2日 17人（17.7%） 0人（0.0%）
3日 11人（11.5%） 1人（25.0%）
4日 15人（15.6%） 0人（0.0%）
5日 30人（31.3%） 1人（25.0%）
6日 14人（14.6%） -
無回答 1人（1.0%） 1人（25.0%）
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問５(2)　問５(1)で、「現在利用している日中活動の場がない」と答えた方にお聞きします。

利用したい日中活動の場はありますか。利用したい日中活動の場にチェックをつ

け、現在利用していない理由として、当てはまるもの全てを記入してください。

(MA) 

　「放課後等デイサービス」が 47.4％で最も高くなっています。 

【利用したい日中活動の場】 

 

【現在利用していない理由（MA）】 

 

 

 

9人(47.4%）

1人(5.3%）

0人(0.0%）

10人(52.6%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

放課後等デイサービス

学童保育（放課後児童クラブ）

その他

無回答

(MA)　n=19

放課後等デイサービス
（n=9)

学童保育（n=1)

制度や内容を知らない・利用するための
手続きや利用方法が分からない

0人（0.0%） 0人（0.0%）

利用できる施設や事業所が近くに
ない

1人（1.1%） 0人（0.0%）

費用が高い 0人（0.0%） 0人（0.0%）
空きがなく断られた 3人（33.3%） 0人（0.0%）
医療的ケアが必要なことを理由に
断られた

1人（11.1%） 1人（100.0%）

通うための送迎（交通手段）がない
（移動することが困難）

0人（0.0%） 0人（0.0%）

子供の状態により、医師から在宅を
すすめられた

0人（0.0%） 0人（0.0%）

希望に合わない 1人（11.1%） 0人（0.0%）
その他 4人（44.4%） 0人（0.0%）
無回答 2人（22.2%） 0人（0.0%）
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４.　成人期の日中活動の状況等について（回答対象者：成人期の方） 

問１(1)　現在、定期的に利用している日中活動の場はありますか。当てはまるもの全てに

チェックを付け、利用日数を記入してください。(MA)(数量) 

　「生活介護」が 77.8％で最も高くなっています。次いで「日中一時支援」が 18.1％、「現在利用し

ている日中活動の場がない」が 9.7％で続いています。 

 

【日中活動の利用日数（日/週）（数量）】 

 

 

 

56人(77.8%）

13人(18.1%）

2人(2.8%）

2人(2.8%）

4人(5.6%）

3人(4.2%）

7人(9.7%）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

生活介護

日中一時支援

就労移行支援

就労継続支援

就労先

その他

現在利用している日中活動の場がない

(MA)　n=72

生活介護
（n=56)

日中一時支援
（n=13)

就労移行支援
（n=2)

就労継続支援
（n=2)

就労先
（n=4)

1日 0人（0.0%） 1人（7.7%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
2日 7人（12.5%） 1人（7.7%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 1人（25.0%）
3日 5人（8.9%） 0人（0.0%） 1人（50.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
4日 6人（10.7%） 0人（0.0%） 1人（50.0%） 0人（0.0%） 1人（25.0%）
5日 32人（57.1%） 1人（7.7%） 0人（0.0%） 2人（100.0%） 2人（50.0%）
6日 5人（8.9%） 1人（7.7%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
7日 0人（0.0%） 1人（7.7%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
無回答 1人（1.8%） 8人（61.5%） 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
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問１(2)　問１(1)で、「現在利用している日中活動の場がない」と答えた方にうかがいます。

利用したい日中活動の場はありますか。利用したい日中活動の場にチェックをつ

け、現在利用していない理由として、当てはまるもの全てを記入してください。

(MA) 

　「生活介護」が 42.9％で最も高くなっています。 

【利用したい日中活動の場】 

【現在利用していない理由（MA)】 

 

 

3人(42.9%）

1人(14.3%）

0人(0.0%）

0人(0.0%）

1人(14.3%）

1人(14.3%）

2人(28.6%）

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

生活介護

日中一時支援

就労移行支援

就労継続支援

就労先

その他

無回答

(MA)　n=7

生活介護
（n=3)

日中一時支援
（n=1)

就労先
（n=1)

制度や内容を知らない・利用するための
手続きや利用方法が分からない

1人（33.3%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

利用できる施設や事業所が近くにない １人（33.3%） 1人（100.0%） 0人（0.0%）
費用が高い 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
空きがなく断られた 0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

医療的ケアが必要なことを理由に断られた 1人（33.3%） 1人（100.0%） 0人（0.0%）

通うための送迎（交通手段）がない
（移動することが困難）

0人（0.0%） 1人（100.0%） 0人（0.0%）

子供の状態により、医師から在宅を
すすめられた

0人（0.0%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）

希望に合わない 1人（33.3%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
その他 1人（33.3%） 0人（0.0%） 0人（0.0%）
無回答 0人（0.0%） 0人（0.0%） 1人（100.0%）


