
　退院後はたくさんの方とお会いする機会があります。内容をメモしておくこと
はとても大切です。医療機関を受診したことや相談窓口に相談したことをご記入
ください。

　記載欄が足りなくなったらホームページに様式を掲載
していますので、印刷・貼り付けして使ってください。

退院後の医療と福祉の記録

相談日 相談場所 相手の氏名・	
職種 相談（報告・共有）内容

（例）令和8年	
　　4月1日

◯◯市役所
◯◯課

◯◯さん or	
保健師 等

未熟児養育医療のことで分からない
ことを確認し申請手続きを行った。
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