
親子で遊んで学んで楽しんで！
令和８年１月３１日（土）

令和７年度福山少年
自然の家教育企画事業

カレーライスを作って食べよう 落ち葉を集めて焼き芋作り

野菜をみんなで
切りました

カレーが完成しました とてもおいしそうに
できました！

野菜の切り方

焼き芋

＜参加者の声＞・他の家族と交流ができる良い機会となりました。
・スタッフのサポートがあり包丁の使用など安心でした。

＜参加者の声＞・「自分が切った野菜！」と嬉しそうでした。
・いつも食べられない野菜もしっかり食べてくれました。

＜参加者の声＞・子供らしく目を輝かせニコニコ楽しそうでした。・普段経験できない活動で充実した時間でした。
・落ち葉を拾うだけで楽しめると気付きました。・自然との触れ合いでのびのびしていました。

11組37名の御家族に参加いただきました。
ありがとうございました



㈱魚国総本社さんの「お米の話」
の動画で勉強したよ

お金カードを作ろう

米粉のパンケーキ・焼き芋を食べようお米について学ぼう

タラヨウの葉
葉の裏に文字を書き送ったことから
「葉書」の語源と言われている

キッチンカー
（㈱魚国総本社より）

焼き芋

＜参加者の声＞・子供にも分かりやすい内容でお米のことがよく分かりました。
・じっと座れていることに成⾧を感じました。

＜参加者の声＞・自分でやりたい！という気持ちを強く伝えてくれました。
・タラヨウの葉をいただき良い教材になりました（郵便屋ごっこ）。

＜参加者の声＞・ちゃんと「お願いします」と言えました。

＜参加者の声＞・新感覚な食感で美味しかった。

＜参加者の声＞・美味しいので何個も食べました。


