
 

 

 

 

 

 

 

 

 

　少子高齢化による労働人口の減少が進む中、働く誰もが仕事も家庭も充実したライフスタイル

を実現するには、企業経営者や管理職が率先して意識改革や行動変革を行うことが重要です。 

　今年度、イクボス同盟ひろしまでは、家庭内でパートナー同士が協力しあって家事・育児に取

組む「共育て」を推進する上で課題となる、「男性育休」をメインテーマとしてイベントを開催い

たします。基調講演では、医学的な視点で「男性育休」の重要性や必要性について、ドラマ「コウ

ノドリ」に登場する新生児科医のモデルとなった今西洋介先生にご講演いただきます。 

　子育て当事者や企業担当者など様々な立場の方によるトークセッションも行いますので、是非

メディアで取材いただきますようお願いたします。 

 

１　イベント概要 

 

２　イベントプログラム 

 開催日時 令和８年１月 23 日（金）13:00～15:15

 会　　場 中国新聞社７階会議室

 
対　　象

イクボス同盟ひろしまメンバー、イクボスに興味のある方 

県内企業経営者・管理職層、男性育休に興味のある方

 定　　員 100 名程度

 

登

壇

者

主催者挨拶 【登壇者】広島県知事　横田　美香

 
基調講演

【テーマ】「男性育児休業の取得の必要性及びリスク」 

【講　師】小児科医・新生児科医　今西　洋介　氏
いまにし ようすけ

 

クロス・ 

トークセッション

【テーマ】「共育て」を進める上で、男性育休の必要性や重要性に 

　　　　　ついて 

【登壇者】小児科医・新生児科医　　　今西　洋介　氏 

　　　　　子育てインフルエンサー　　木下　ゆーき　氏 
きのした

　　　　　男性育休推進企業　　　　　株式会社サタケ 

　　　　　フリーアナウンサー（MC）　久保田　夏菜　氏
く ぼ た か な

 時間 内容

 13:00～ 主催者挨拶 

【登壇者】広島県知事　横田　美香

 13:05～14:05（60 分） 基調講演 

「男性育児休業の取得の必要性及びリスク」 

【講　師】小児科医・新生児科医　今西　洋介　氏

 14:05～14:15（10 分） 休憩
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イクボス同盟ひろしまイベント 

「イクボスと共育てがつくる持続可能な働き方」を開催します！ 

　　日時：令和８年１月 23 日（金）13:00～15:15 

　　場所：中国新聞社７階　会議室



 

＜参考資料＞　登壇者プロフィール 

 14:15～15:15（60 分） クロストークセッション 

「共育て」を進める上で、男性育休の必要性や重要性について 

【登壇者】小児科医・新生児科医　　　今西　洋介　氏 

　　　　　子育てインフルエンサー　　木下　ゆーき　氏 

　　　　　男性育休推進企業　　　　　株式会社サタケ 

　　　　　フリーアナウンサー（MC）　久保田　夏菜　氏

 15:15 閉会

 小児科医・新生児科医 

今西　洋介 

カリフォルニア大学ロサンゼルス校（UCLA）所属。 

小児科医・新生児科医として臨床に携わるほか、小児医療ジャ

ーナリストとしても活動。 

一般社団法人チャイルドリテラシー協会 代表理事。 

講談社「モーニング」連載の『コウノドリ』では、漫画・ドラ

マの取材協力を務め、作中に登場する新生児科医・今橋貴之の

モデルとなった。 

小児公衆衛生データを活用し、社会課題の解決に向けた提言・

発信を行っている。SNS フォロワーは 14 万人超。

 子育てインフルエンサー 

木下　ゆーき 広島県福山市在住。 

子育ての大変さを笑いに替えた「おむつ替え動画」や「子育て

モノマネ」で一躍話題になり、“子育てインフルエンサー”と

して笑いを交えた子育て情報を発信。チャイルドカウンセラー

資格も保有し、様々なイベントや番組にて活躍中。 

SNS 総フォロワー数 200 万人以上。

 男性育休推進企業 

株式会社サタケ 
1896 年に日本初となる動力式精米機を開発して創業。以来、

130 年に渡り「米・麦・とうもろこし」の世界三大穀物を中心

に、食品加工機械や大型プラントを開発し、現在では世界 150

カ国以上で製品が使われている。 

福利厚生の充実にも力を入れ、2004 年には社内保育室を開設。

男性の育児休業取得推進にも 20年近く取り組み、2024 年度の

取得率は約６割。2023 年には「くるみん認定」を取得。

 フリーアナウンサー 

久保田　夏菜 

広島市出身。広島大学を卒業後、アナウンサーとしてテレビ愛

媛に入社。その後、中国放送を経て、現在はフリーアナウンサ

ーとして活動している。 

TSS「ひろしま満点ママ」をはじめ、イベント司会や講演など

幅広く担当。 

２児の母として、安芸高田市での田舎暮らしを楽しみながら活

動を続けている。
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取材を希望される場合は、本申込書に必要事項をご記入いただき、下記 
メールアドレスまたは FAX にてご提出ください。 

 

 

 

※個人情報は、本取材のみに使用いたします。

 
貴社名 

（局・媒体名）

 

（                           ）

 
御芳名

 
参加人数 合計      名

 

参加予定時間

 

連絡先
会社代表 電話番号： 

当日携帯 電話番号：

 
カメラの有無 スチールカメラ  台 ／ ムービーカメラ  台 ／ カメラなし

 
掲載・ 

放送予定

  月  日（  時から） 

紙面・番組名                         

 
その他

イクボス同盟ひろしまイベント 

「イクボスと共育てがつくる持続可能な働き方」 
日時：１月 23 日（金）13 時 00 分～15 時 15 分 

会場：中国新聞社７階会議室

メールアドレス：syojinkei@pref.hiroshima.lg.jp 

F A X：082-222-5521 

申込締切：1 月 22 日（木）



 
 
 
 
 
 

１　当日の取材受付の場所について 

取材受付場所はイベント会場となります。１階正面入口よりお入りください。 

 

【会場周辺地図】 

 
２　入場までの経路について 

　（１）会場（中国新聞社）１階正面入口よりエレベーターにて、７階にお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）エレベーターを降りて目の前の会場入口に設置しております、受付にてお申込みの社名 

　　及び氏名を確認します。 

 

 

 

 

「イクボスと共育てがつくる持続可能な働き方」の 

取材受付について 
　日時：令和８年１月 23 日（金）13:00～15:15 
　場所：中国新聞社７階　会議室

正面入口よりお越しください



 
 

３　当日の緊急連絡先について 

　　緊急連絡先：082-513-3340（直通） 

    （広島県商工労働局人的資本経営促進課　人的資本グループ）






