
別紙２ 

部活動の地域展開等に係る指導者研修会　実施要項 

（ソフトテニス競技） 

 

１　目的 

公立中学校の運動部活動の地域連携・地域展開等に係る指導者の確保に向けて、トップス広

島に加盟している県内チームと連携し、地域連携・地域展開に関わる指導者や指導希望者を対

象に研修を実施し、指導力の向上及び指導者の発掘・育成を図る。 

 

２　主催　広島県 

 

３　共催　広島市教育委員会 

 

４　実施競技　ソフトテニス（NTT 西日本ブルーグランツ） 

 

５　参加対象者　 

地域の指導者、部活動指導員、外部指導者、中・高等学校教員、保護者等地域でのスポーツ 

指導を検討している方 

　　※本研修は、指導者の発掘・育成を目指しており、研修参加者の競技歴及び指導歴等は問い

ません。興味がある方は、どなたでも参加可能です。 

 

６　日時・場所・講師 

　　【講師】ＮＴＴ西日本ブルーグランツ　コーチ・選手 

※講師は変更となる可能性がございます。 

 

７　内容及びタイムスケジュール 

  　①　令和７年 10 月 18 日（土）広島市立大塚中学校　実施分 

　　 

 

 日時 場所 講師
 

①令和７年 10月 18 日（土） 

10:00～12:00

広島市立大塚中学校　テニスコート 

（広島市安佐南区大塚西６丁目 3-1）

丸中 大明コーチ 

広岡　宙選手 

矢野　颯人選手
 

②令和７年 11月 15 日（土） 

14:00～16:00

広島市立国泰寺中学校　テニスコート 

（広島市中区国泰寺町１丁目 1-41）

丸中 大明コーチ 
本倉　健太郎選手 
林　佑太郎選手

 日程 研修内容

 9:40～10:00 受付

 10:00～10:05 開会行事

 

10:05～11:55

【指導者研修】（競技レベル別の指導・育成の考え方） 

・指導スキルや運営方法等をトップチームから伝授 

・指導者の実情や選手・チームの状況に応じた指導方法を、実技指導、

指導の見学及び質疑を交えながら共有等を行う 。 

※10:05～10:15 は参加者と意見交換を実施（何を学びたいか等）

 11:55～12:00 閉会行事



②　令和７年 11 月 15 日（土）広島市立国泰寺中学校　実施分 

　　 

８　持参物 

　　テニスラケット、飲料水、各自必要な物 

 

９　その他 

・研修への参加費は必要ありません。交通費等は自己負担です。 

・大塚中学校は駐車場を確保しております。 

・国泰寺中学校は公共交通機関をご利用ください。 

・研修における事故、傷害については、主催者はその責任を負わないので、各自で傷害保険

等に加入するなどの対策を講じて参加してください。 

・雨天の場合は、変更となる可能性があります。 

 

10  申込方法 

　　次のＱＲコード又はＵＲＬよりお申込みください。 

    （広島県電子申請システム） 

　　 

 

 

 

 

【申込ＵＲＬ】 

https://apply.e-tumo.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=25739 

 

　　　①　10 月 18 日実施分（広島市立大塚中学校） 

　　　　◎申込期限 10月 16 日（木）まで 

　　　②　11 月 15 日実施分（広島市立国泰寺中学校） 

　　　　◎申込期限 11月 13 日（木）まで 

 

11　問い合わせ先 

広島県地域政策局 スポーツ推進課 みらいアスリート応援グループ 

電話：082－513－2644 

メールアドレス：chisuposuishin@pref.hiroshima.lg.jp

 日程 研修内容

 13:40～14:00 受付

 14:00～14:05 開会行事

 

14:05～15:55

【指導者研修】（競技レベル別の指導・育成の考え方） 

・指導スキルや運営方法等をトップチームから伝授 

・指導者の実情や選手・チームの状況に応じた指導方法を、実技指導、

指導の見学及び質疑を交えながら共有等を行う 。 

※14:05～14:15 は参加者と意見交換を実施（何を学びたいか等）

 15:55～16:00 閉会行事

https://apply.e-tumo.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=25739

