
別紙１ 
部活動の地域展開等に係る指導者研修会実施要項 
（障害予防・応急手当、バスケットボール競技） 

 
１　目　的 
(1)　中学生のスポーツ活動の機会の確保に向けて、学校や地域クラブでの指導希望者に対する研修

を行い、地域の指導者の指導力向上に資する。 
　(2)　トップス広島に加盟している県内チームと連携し、中学校部活動の地域連携・地域展開に関わ 

る指導者や指導希望者等を対象に指導者研修を実施し、指導力の向上及び指導者の発掘・育成を 
図る。 

 
２　主催 
　　広島県教育委員会 
　　広島県地域政策局スポーツ推進課 
 
３　参加対象者 
　　地域の指導者、部活動指導員、外部指導者、中・高等学校教員、保護者等地域でのスポーツ指導を

検討している方 
　※本研修は、指導者の発掘・育成を目指しており、研修参加者の競技歴及び指導歴等は問いません。

興味がある方は、どなたでも参加可能です。 
 
４　内容 
　(1)　指導者研修Ⅰ 

講義「中学生時期の障害予防・応急手当」 

・応急処置(外傷)の基礎、熱中症、分離症、慢性傷害(ひざ、アキレス腱など)、脳震とう、心臓

関連の突然死など運動場面における安全面に関する内容 

(2)　指導者研修Ⅱ 
　　　 バスケットボール競技の指導者研修 

・指導スキル、運営方法等をトップチームから伝授 
・指導者の実情や選手・チームの状況に応じた指導方法を、実技指導、指導の見学及び質疑を交

えながら共有等を行う 。 
 
５　日時・場所・タイムスケジュール等 
　※　講義のみの参加または実技のみの参加もできます。 
 
　【東広島会場】 
　　　日　時　令和７年10月19日(日)　９:30～12:45 
　　　場　所　東広島市立西条中学校　体育館　（東広島市西条町寺家6466） 
　　　講　師　福山平成大学福祉健康学部 健康スポーツ科学科 講師 峯田 晋史郎氏 
　　　　　　　広島ドラゴンフライズU15ヘッドコーチ　大浦　祐斗氏等 
　　　日　程　 

　　　※11:10～11:15は参加者と意見交換を実施（何を学びたいか等） 
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【世羅会場】 
　　　日　時　令和７年10月26日(日)　９:30～12:45 
　　　場　所　世羅町立世羅中学校　体育館　（世羅郡世羅町寺町961-2） 
　　　講　師　環太平洋大学　体育学部 競技スポーツ科学科 講師 江波戸 智希氏 
　　　　　　　広島ドラゴンフライズU15アシスタントコーチ 富松 笑梨氏等 
　　　日　程　 

　※11:10～11:15は参加者と意見交換を実施（何を学びたいか等） 
６　準備物 
・運動のできる服装　※更衣室等はありません。動きやすい服装でお越しください。 
・室内用シューズ　　※外履きを入れる袋などを持参して、各自で管理してください。 

　・飲料水 
 
７　参加申込について 

次のＱＲコードかＵＲＬからフォームにアクセスし、必要事項を入力の上、送信してください。 

https://forms.gle/ch6ecfXRgjH8ZYja9  　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

◎東広島会場　申込期日　10 月 16 日（木） 

◎世羅会場　　申込期日　10 月 23 日（木） 

 

 

８　受講証明（デジタル版）について 

・講義「中学生時期の障害予防・応急手当」を受講された方へは、県教育委員会から受講証明書を発

行します。今後、地域の指導者として任用される際には、受講証明書を提示してください（自治体に

よっては、受講証明書の提示が任用の条件となる場合があります）。 
・ただし、本研修の講義に加え、オンデマンド教材を視聴していただく必要があります。 
・証明書発行までの流れは、次のとおりです。 
(1)本研修の講義「中学生時期の障害予防・応急手当」を受講、オンデマンド教材のＵＲＬ受け取り 
(2)オンデマンド教材の視聴とチェックリストの送付（送付先：ikusei@pref.hiroshima.lg.jp） 
(3)受講者のメールアドレス（申込時に登録されたアドレス）宛に受講証明書を送付 

　※　受講証明書の有効期限は３年後の３月 31日とします。 

　※　令和６年度に本研修を受講した方で、受講証明書の発行を希望する場合は、豊かな心と身体育成

課（０８２－５１３－５０３２）までご連絡ください。 

 

９　その他 

(1)車でお越しの場合、学校の敷地内に駐車することができます。 
(2)講義の内容は、昨年７月及び８月に実施したものと類似した内容です。 
(3)研修への参加費は必要ありません。交通費等は自己負担です。 
(4)申込をしたすべての方にご参加いただけます。追加の連絡がある場合には、登録のメールアドレ

ス宛に連絡をさせていただきますが、受講決定の通知等は行いません。 
(5)研修における事故、傷害については、主催者はその責任を負わないので、各自で傷害保険等に加

入するなどの対策を講じて参加してください。
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