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Ⅰ．事業概要 

１．基本情報 

項目 内容 

クリニック名 
（仮称）中村産婦人科医院 

（現在）塚本産婦人科内科医院 

所在地 広島県福山市御幸町森脇 115 

開業予定日 2026 年 4 月下旬 ※分娩については 5 月大型連休後～ 

標榜科目 産婦人科（妊婦検診・分娩・婦人科外来・自費診療あり） 

運営形態 医療法人 

開設者 医療法人社団 塚本産婦人科内科医院 

 

  



２．医師略歴 

理事長 塚本 彰通 

年度 所属 詳細 

1983 年 昭和大学医学部卒業 医師国家資格取得 

1995 年 岡山大学医学部産科婦人科学教室 入局  

1996 年 公立学校共済組合中国中央病院 産婦人科勤務  

1997 年 塚本産婦人科内科小児科医院 開業  

2018 年 医療法人賢仁会 松岡病院勤務  

その他資格 日本産科婦人科学会機構専門医、母体保護法指定医 

 

協力医師(院長) 中村 一仁 

年度 所属 詳細 

2017 年 島根大学医学部卒業 医師国家資格 取得 

2017 年 (独)国立病院機構岡山医療センター 初期臨床研修 

2019 年 
(独)国立病院機構岡山医療センター 産婦人科勤務 

岡山大学医学部産科婦人科学教室 入局 

 

2020 年 福山市民病院 産婦人科勤務  

2021 年 岡山大学病院 産婦人科勤務  

2022 年 (独)国立病院機構岩国医療センター 産婦人科勤務  

2024 年 (独)国立病院機構福山医療センター 産婦人科勤務  

その他資格 

2015 新生児蘇生法「専門」コース修了 

2018 緩和ケア研修修了医 

2023 日本産科婦人科学会機構専門医 

2024 器質性月経困難症に対する適正なホルモン療法等に係る研修 修了 

日本産婦人科遺伝診療学会認定医、母体保護法指定医 

日本母体救命システム普及協議会ベーシックコース 修了 

2025   J-MELS 硬膜外鎮痛急変対応コース 修了 

          厚生労働省指定オンライン診療研修 修了 

    無痛分娩関係学会・団体連絡協議会(JALA) カテゴリ A 講習 修了 

2025（予定） 日本周産期新生児医学会専門医 



Ⅱ．再開の目的と理念 

１．医院再開の目的と経緯 

 

  

当院は 1997 年の開院以来、神辺町をはじめ府中市、神石高原町等の福山市周辺地域も

含めた福山市北部の周産期医療に従事してきました。全国的に産婦人科医師が少なくなっ

ている中、産婦人科医としての医療提供を続けられるよう努力しておりましたが、理事長

である塚本が高齢と体力の低下により 24 時間体制での周産期医療の提供が困難となったた

め、2018 年 4 月の分娩を最後に休止し、今日に至ります。 

当院には 2015 年に新築した新館があり、本館についても休止後のメンテナンスを続け

てきました。施設として周産期医療の提供が十分にできるものと思っており、塚本の代わ

りに周産期医療を担ってくれる者を長年探しておりました。 

この度、新たに福山北部地域で周産期医療を担いたいという志のある中村医師に巡りあ

えたため、彼を医療法人に迎え入れ、再び福山北部地域の周産期医療に従事して参りたい

と思い、医院の再開を希望しました。 

  

現在福山地域は、近隣の地域である府中市、神石高原町、井笠地域に分娩施設がなく、

福山地域に加えて周辺地域の妊婦の対応も求められております。少子化が叫ばれる昨今で

も、福山地域では年 3,000 件を超える出産がありながら、分娩施設は個人医院も含めて 6

件で、そのうち 5 件が福山の南部地域に位置しております。長年当院と同じく福山市北部

で周産期医療に従事されてきた井口産婦人科さんが閉院された際には、ニュースにもなり

ました。それだけ地域にとって分娩施設がなくなることというのは大きな衝撃なのです。

そういった背景も受け、福山北部地域に位置する当院が分娩施設として再開することは、

福山北部地域に住む人々にとって大きな意味を持つことになると確信しております。 

また、当院が婦人科施設として再開することで妊娠前のヘルスケア、妊娠中の胎児の出

生前遺伝学的検査、産後の母児のケア、更年期障害も含めて女性のトータルヘルスケアを

提供できます。福山北部地域の方々がこれらの医療を受けやすくなることで、地域に根差

した一次医療機関としての役割を果たすだけでなく、女性が安心して活躍・生活できる地

域作りをサポートし、地域の活性化の一助となれると考えております。 



２．医院のビジョン 

【ビジョン】 

 

  

私たちは、福山市御幸町において、妊娠・出産を望むすべての女性と家族が安心して

医療を受けられる環境を提供します。 

核家族化や都市化が進む現代社会において、孤立しやすい母親に対しては、産後ケア

を通じて心身両面の支援を行います。 

地域の診療所としての役割を果たしつつ、福山市や関連機関、他の医療・福祉事業者

と連携し、へき地を含む周辺地域に対しても持続可能な医療を届けていきます。 

さらに、女性の一生に寄り添うトータルヘルスケアを提供することで、福山市北部地

域を中心とした健康と安心を支える存在を目指します。 



Ⅲ．現状分析 

１．周辺人口・年齢構成・出生数 

【周辺人口・年齢構成】 

福山市周辺地域の人口統計 

 

2024 年 1 月 1 日時点住民基本台帳年齢階級別人口より 

  

 

 福山市周辺地域の年齢層別人口統計 

 

2024 年 1 月 1 日時点住民基本台帳年齢階級別人口より 

  

 

【出生数】 

保健所別人口動態統計 

 

令和５年人口動態統計月報年計（概数）の概要 より 

  

 

男 女 合計

福山市 223,621 234,571 458,192

府中市 17,314 18,533 35,847

神石高原町 3,872 4,162 8,034

井原市 17,965 19,431 37,396

笠岡市 21,630 23,143 44,773

若年出産層 出産適齢期 高年出産層 高齢出産 中高年女性 高齢者

15歳～19歳 20歳～34歳 35歳～39歳 40歳～49歳 50歳～64歳 65歳～

福山市 10,474 32,603 12,402 30,235 44,681 76,020

府中市 758 1,890 719 1,960 3,644 7,966

神石高原町 135 319 142 340 672 2,255

井原市 778 2,183 791 2,112 3,724 8,061

笠岡市 876 2,543 945 2,363 4,693 9,678

合計 13,021 39,538 14,999 37,010 57,414 103,980

男 女 総　数

福山市保健所 1,611 1,442 3,053

東部保健所福山支所 77 75 152

合計 1,688 1,517 3,205



福山市内の施設における分娩件数（令和 5 年度） 

 

医療情報ネット（ナビイ）より ※2025 年 3 月 17 日最終更新時点 

 

 

 

  

福山市および周辺の分娩施設 

福山市の分娩施設と開設予定地 

 



Ⅳ．事業内容の詳細 

１．診療科目・サービス内容 

産科領域 

妊婦健診 

異常妊娠の診断 

流産手術 

妊娠中の切迫早産・悪阻の加療 

経膣分娩・帝王切開術 

和痛分娩 

新生児診察 

産後ケア（身体的・精神的フォロー含む） 

婦人科領域 

婦人科がん検診 

婦人科良性疾患（子宮筋腫・卵巣嚢腫など）の診断と治療 

更年期障害の相談・診療 

子宮脱・膣炎などの診療 

子宮頸がんワクチン接種 

子どもが欲しい家族

に提供する医療 

非侵襲性出生前遺伝学的検査（NIPT） 

一般不妊治療および相談（人工授精・タイミング法など） 

その他 
助産師による「助産師外来」 ※週 2-3 日程度 

漢方薬剤師による「漢方外来」 

 

２．診療時間 

基本スケジュール  

月 火 水 木 金 土 日 

9:00～ 

12:30 
休診 

9:00～ 

12:30 

9:00～ 

12:30 

9:00～ 

12:30 

9:00～ 

12:30 
休診 

15:00～ 

18:00 
休診 

15:00～ 

18:00 

15:00～ 

18:00 

15:00～ 

18:00 

15:00～ 

18:00 
休診 

受付終了 12:00、17:30 

休診日：毎週火曜日、日曜日、祝日 



３．診療体制 

【人員】 

職種 人数  

医師 2 名 院長含む 

助産師 5 名 助産師外来：週 2-3 日 

看護師 7 名 看護師配置 10：1 

准看護師 3 名  

薬剤師 1 名  

事務職員 5 名  

【病棟】 

項目 内容 

病床数 12 床 

病床機能 急性期 

看護師配置 4：1 

【診療対応】 

○平日については一部予約・一部飛び込み対応とする。 

○土曜日は予約優先とするが、急患や妊娠トラブルには柔軟に対応する。 

 

４．分娩対応・自費診療等の予定内容 

【分娩対応】 

○夜間・緊急時の分娩にはオンコール制で対応し、万一の異常時は、地域連携体制のもと、

必要に応じて高次医療機関（周産期センター等）への紹介を行う。 

○紹介基準や搬送フローについては地域医療機関との連携のうえ策定する。 

【自費診療】 

○和痛分娩 ○産後ケア ○一般不妊治療 ○非侵襲性出生前遺伝学的検査（NIPT） 

【その他】 

○助産師による助産師外来 

○漢方薬剤師による漢方外来 

  



Ⅴ．施設概要 

１．敷地・建物の概要 

NO. 項目 内容 

1 施設名 
（仮称）中村産婦人科医院 

（現在）塚本産婦人科内科医院 

2 開設予定地 
〒720-0003 

広島県福山市御幸町大字森脇 115  

3 施設所有者 
土地 （□ 法人所有 ☑ 賃借 □ 部分的に法人所有(部分的に賃借)）  

建物 （□ 法人所有 □ 賃借 ☑ 部分的に法人所有(部分的に賃借)） 

4 病棟(予定) 
本館：6 床（個室 5 部屋、特別室 1 部屋） 

新館：6 床（個室 6 部屋、特別室 部屋） 

5 調剤 院外 

 

２．院内の設計方針 

○診察室と内診室を併設し、プライバシーを確保しながら効率よく診療を行う 

○職員の動線を削り、業務効率を向上させる 

○外部からの侵入を物理的に遮断する構造設計 

○個室１人部屋×11 部屋 

○家族同室可能な特別室 1 部屋 

  



Ⅵ．スタッフ配置 

１．配置数（1 日あたり） 

職種 助産師 看護師 准看護師 事務職員 

外来 1 名 2 名  3 名 

病棟（日勤） 1 名 1～２名 1 名  

病棟（夜勤） 1 名 1 名   

手術日 2 名   

２．シフト（イメージ）

 

  

月 火 水 木 金 土 日

院長 外来 休 外来 外来 外来 外来＋OP 休

非常勤Dr. 休 休 休 休 休 OP 休

助産師 ① 外来 休 外来 外来 外来 外来 休

助産師 ② 夜勤入 夜勤明 休 日勤 夜勤入 夜勤明 休

助産師 ③ 休 夜勤入 夜勤明 休 日勤 夜勤入 夜勤明

助産師 ④ 夜勤明 休 夜勤入 夜勤明 休 日勤 夜勤入

助産師 ⑤ 日勤 日勤 休 夜勤入 夜勤明 休 日勤

看護師 ① 外来 休 外来 外来 外来 外来 休

看護師 ② 外来 休 外来 外来 外来 外来 休

看護師 ③ 夜勤入 夜勤明 休 日勤 夜勤入 夜勤明 休

看護師 ④ 休 夜勤入 夜勤明 休 日勤 夜勤入 夜勤明

看護師 ⑤ 休 日勤 夜勤入 夜勤明 休 日勤 夜勤入

看護師 ⑥ 夜勤明 休 日勤 夜勤入 夜勤明 休 日勤

看護師 ⑦ 日勤 日勤 休 日勤 休 日勤 休

准看護師 ① 日勤 日勤

准看護師 ② 日勤

准看護師 ③ 日勤

事務長 日勤 休 日勤 日勤 日勤 日勤 休

事務職 ① 外来 休 外来 外来 外来 休

事務職 ② 外来 休 外来 外来 外来 休

事務職 ③ 外来 休 外来 外来 外来 休

事務職 ④ 休 外来 外来 外来 休

薬剤師 日勤 休 日勤 日勤 日勤 日勤 休



３．体制図 

職種 役割 担当業務 勤務形態 人数 

医師 診療・治療 外来診療・手術 日勤・OC 2 名 

助産師 出産サポート 分娩・産後ケア 日勤・夜勤 5 名 

看護師 看護業務全般 病棟看護・外来サポート 日勤・夜勤 7 名 

准看護師 診療サポート・看護補助 外来診療・手術補助 日勤 3 名 

事務職員 受付・事務処理 予約管理・会計業務 日勤 4 名 

 

  



Ⅶ．スケジュール 

 
8月 9月 10月 11月 12月 1月 … 3月 4月 5月

地域医療構想調整会議 8月6日 　　

施設整備

人員体制

2025年

リフォーム工事

看護師等の確保と人材育成

2026年

4月26日

診療開始

5月10日

分娩取扱い

開始


