
リエイブルメントに関する研修会 開催要領 
 

１ 目的 

(1) 高齢者が住み慣れた地域で自立した生活を継続できるよう支援する「リエイブルメント」の

理念や背景について理解を深め，地域包括ケアシステムの構築に向けたリエイブルメントを実

践するための総合事業の組み立てと，実際の支援に生かすための考え方・手法を学ぶ。 

(2) リエイブルメントの実践による効果（財政・事業効率）及び国が求める総合事業のデザイン

について理解する。 

 (3) 参加者がそれぞれの立場で「自立支援とは何か」を再考し，今後の多職種連携や支援のあり

方についての共通認識を醸成する機会とすることで，地域での支援体制の強化を図る。 

 

２ 日時 

令和７年８月３０日（土） １３時３０分～１６時００分（開場：１３時００分） 

 

３ 開催方法 

会場（定員 200人）と ZOOMのハイブリッド型 

※ 講師は会場に来られますので，積極的に会場での御参加をお願いいたします。 

 

４ 会場 

つばき会館４階 音楽ホール（呉市中央６丁目２番９号） 

※ 会場に専用駐車場はございませんので，公共交通機関の御利用をお願いいたします。 

 

５ 対象者 

  介護・医療関係者 

 

６ 参加費 

  無料 

  

７ 研修会内容 

  「できる」を引き出すケアへ！～リエイブルメントの実践と可能性～ 

時 間 内    容 

13：30 

（5分） 
【開会】呉市福祉保健部高齢者支援課 課長 矢村 里美 

13：35※ 

（130分） 

【基調講演】 

地域支援事業の一部改正が求める総合事業の再構築 

～地域課題の解決を実現するリエイブルメントの理念と実践～ 

講師：一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会 

医療経済研究機構 政策推進部副部長 中村 一朗 氏 

15：45 

（15分） 

【行政説明】 

呉市の総合事業の見直しについて 

講師：呉市高齢者支援課 課長補佐 岩見 晃子 

16：00 
【閉会】呉市福祉保健部 副部長 平西 裕二 

  ※ 質疑応答を含みます。 

 

８ 申込方法 

  次の URL又は QRコードを読み取り，「研修申込フォーム」に必要事項を記入の上，令和７年８

月２２日（金）までにお申し込みください。定員に達した場合は，受付期間内であっても，申込



みを締め切らせていただきます。 

 

URL：https://forms.gle/Vdcxo1w352tnGHLu6 

  QRコード： 

 

 

 

 

 

 

 ※ 研修申込フォームに入力したメールアドレスに，後日，研修に参加するために必要な「Ｚ

ｏｏｍ招待メール」及び「研修資料」を送付いたしますので，受け取り可能なデバイスのア

ドレスを入力してください。 

   令和７年８月２７日（水）までに届かない場合は，呉市高齢者支援課へ御連絡ください。 

 

９ 個人情報の取扱い 

  申込フォームに記載された個人情報は，この研修の実施に必要な範囲に限って利用させてい

ただきます。 

 

10 問合せ先 

  呉市高齢者支援課 介護予防グループ（担当：福岡・宗像） 

電話：２５－３１４９ ＦＡＸ：２２－８５２９ 

メールアドレス：kourei@city.kure.lg.jp 


