
令和７年度自殺対策人材育成研修 

 

令和７年１０月２７日(月) 

13:30～16:00

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合研修 

定員４０名

主催・問合せ　　　　広島県立総合精神保健福祉センター 地域支援課 

℡:082-884-1051　　E-mail:shcchiiki@pref.hiroshima.lg.jp 

 共催　　　独立行政法人労働者健康安全機構 広島産業保健総合支援センター

講師　　小髙　真美　先生 
こ だ か ま な み

武蔵野大学人間科学部社会福祉学科教授

ゲートキーパー養 成 研 修 の例 

 

ü 自治体職員向け 

ü 民生委員向け 

ü 企業管理者向け 

ü 社員向け 

ü 教職員向け 

ü 児童・生徒向け 

ü 保護者向け

対 象 者

内 容

申込方法

申込締切

保健所・市町職員 ・ 産業保健スタッフ（産業医・保健師・看護師・衛生管理者等） 

教育機関職員（大学保健管理センター・小中高特別支援学校職員・ＳＣ・ＳＳＷ等）

講義（ゲートキーパー養成のねらい・研修内容のポイント・評価方法 など） 

演習（ロールプレイ）　　・　　広島県版ゲートキーパー養成研修資料の提供

令和７年１０月１０(金)

広島県電子申請システムからお申込ください。 
https://apply.e-tumo.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=24766 
システム利用が難しい場合には、次の内容を記載のうえ、メールにてお申込みください。 
　件名ゲートキーパー講師養成研修申込み ①所属機関名 ②参加者氏名 ③職種 ④連絡先電話番号

会　　　場 広島県立総合精神保健福祉センター（研修棟２階 教育研修室） 

（安芸郡坂町北新地二丁目３－７７）　　※駐車場あり

受講者自身がそれぞれの対象に向けたゲートキーパー養成研修を
実施するために 必要な知識・スキルを　実践形式で学びます。

ゲートキーパーとは‥‥ 

悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴き、必要に応じ専門機関などにつなぎ

見守る役割を担う人のことです。 

ゲートキーパーの養成は国際的にも自殺予防のための有益な取り組みとされ 

広島県においても、様々な分野でのゲートキーパー養成を推進しています。

https://apply.e-tumo.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=24766

