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１ 活動報告 

 

【４月～６月】(春季)               【７月～９月】(夏季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月～１２月】(秋季)            【１月～３月】(冬季) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○活動報告書は、HP で公表しますので、公開可能な内容として

ください。 

○データのサイズは、写真を含め、８Ⅿ以内に収め、ワード文書

にて提出してください。 

（活動内容） 

・わらび採り、たけのこ掘り 

・植え付け、種まき 

・田植え 

・泥遊び 

・染物 

 

（（活動内容） 

・川遊び 

・稲刈り 

・野菜収穫 

・虫取り 

・種まき、植え付け 

・食育 

 

（活動内容） 

・栗拾い・焼き栗・野菜収穫 

・焼き芋 

・お泊まりキャンプ 

・種まき 

・火おこし 

・なす狩り 

 

 

（活動内容） 

・チャレンジ登山 

・焼き芋 

・ピザパーティー 

・雪遊び 

・お魚解体ショー 

・野菜収穫 

・いちご狩り 

 



活動報告（詳細） 

 

１シーズンにつき最も印象的だった活動のエピソード１つご記入してください。 

エピソードは、活動プロセス、保育者の関わり、子どもの育ちの見取りを端的にお願いします。 

写真は基本 1 枚です。 

 

【４月～６月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月～９月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 

 

（エピソード記述） 

田植え 

借りている田んぼで泥遊びをして、翌週に田植えを

しました。最初は素足でひんやり冷たい水田に入る

のを嫌がる子どももいましたが、遊ぶうちに慣れ、

泥の感触を楽しみました。 

昨年以前に経験している年中さんと年長さんに教

えてもらいながら、苗を一つ一つ手で植えました。

秋に収穫したお米は給食で美味しくいただきまし

た。 

田植えから稲刈りまで自分たちで行うことでお米

への興味が高まり、食べ物を大切にする気持ちがで

きました。 

（エピソード記述） 

川遊び 

年長さんが小瀬川へ行き大自然の中でカヤック体

験をしました。最初はぎこちなかった園児が徐々に

慣れてパドルを漕ぎ前へ進もうと一生懸命でした。

また、波が穏やかで肉眼で川の中の生き物や植物を

間近で観察できました。河原の石を想像力豊かに積

み上げて楽しむなど、自分達で遊び方を考え大自然

を感じながら楽しみました。 

 

（写真） 

 

 

 



 

【１０月～１２月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１月～３月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（エピソード記述） 

火おこし 

年長さんがお泊まり保育で夕食のカレー作りをす

るために火おこしに挑戦しました。薪を組んで新聞

紙を丸め、マッチをつけることから始め、自分たち

で切った竹で火吹き竹を作り空気を送り込んで火

力をあげました。最初は息を吹くのが大変でした

が、すぐに慣れ、火力を上げるために頑張りました。

みんなで協力しておこした火でカレーと焼きマシ

ュマロをおいしくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 

（エピソード記述） 

雪遊び 

2 月に大雪が降ったので、湯来町まで遠出して雪遊

びに行きました。大きな雪だるまを作って大興奮で

した。寒さで泣いている子どももいましたが、いつ

の間にか雪を手に取って食べてみたり、雪の上に寝

転んだり雪合戦をしたりと雪遊びに夢中になって

いました。 

めったに大雪が降ることがないので保育士も一緒

になって雪遊びを満喫しました。 

 

 

 

 

 

 

（写真） 

 



２ その他（自然体験活動の実施における今年度のプロセス）※記入必須 

 

 ・ 職員の資質向上について 

（例）こども環境管理士を担当保育士が取得（12 月） 

 

 

 

 ・ 地域との関わりについて 

（例）専門知識のある地域の方に園庭のぶどうの木の選定や野菜づくりを月一回交流（毎月） 

 

 

 

  ・ 保護者との関わりについて 

 （例）果物や野菜を保護者と一緒に収穫（毎月） 

 

 

 

・ その他 

 

 

 

＊より詳しく活動をアピールしたい施設は、ホームページや SNS の URL をご記入ください。 

 

U R L 

 

 

www.kidsnpo.jp 

 

 


