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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 〇 ◎　 ― ― 〇 ―

 
施 設 名 三原ふれあい相談室

 
住　　所 三原市円一町２－１－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－６４－７２０１ ＦＡＸ ０８４８－６２－１３５３

 
Ｅメール ―

 
ホームページ ―

 
受 付 日

月曜～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１６：３０

 
対象年齢 青少年とその保護者等

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
○相談活動 

不登校に関する悩み相談 

 
体　　制 青少年指導相談員

 
対象地域 三原市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「三原駅」南口から徒歩１０分

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○

 
施 設 名 三原市ひきこもり相談支援ステーション

 
住　　所 三原市城町一丁目２番１号（社会福祉協議会内）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８３６－６２５０ ＦＡＸ ０８４８－６３－０５９９

 
Ｅメール hikikomori-st@m-syakyo.jp

 
ホームページ https://m-shakyo.jp/pages/239/

 
受 付 日 年末年始、祝祭日を除く　月曜日から金曜日 時間 ９時～17 時

 
対象年齢 概ね１８歳以上６４歳以下

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ○ ○ ○ ○

 ・相談 

・居場所の提供 

・家族のつどい 

・支援機関実務者連携会議 

・住民向け講演会、研修会 

・社会参加、就労支援

 
体　　制 精神保健福祉士１名（常勤）、　臨床心理士１名（非常勤）

 
対象地域 三原市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　来所の場合はなるべく予約が望ましい　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 三原駅

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分 野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・

立ち直り

ヤング

ケアラー
その他

○ ◎ 〇 ○ 〇 ― ―

施 設 名 広島ひきこもり相談支援センター （東部センター）

住 所 三原市小泉町４２４５番地（小泉病院内）

Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－６６－０３６７ ＦＡＸ ―

Ｅメール koizumihp7@icloud.com

ホームページ http://koizumi-hp.jp/

受 付 日 月水木金土 （祝日を除く） 時間 ９：００～１７：００

対象年齢 概ね１８歳以上（18 歳未満であっても必要に応じてサポートさせていただきます）

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

○ ○ ○ 〇 〇

・「ひきこもり」に関するご相談をお受けしております。来所、電話、訪問、メール、オンラインな

ど、相談者が一番相談しやすい方法に可能な限り応じております。

・「不登校」に関するご相談にも可能な限り応じております。ご本人やご家族のニーズによっては

他機関とも連携し、よりよいサポートができように配慮しております。

・「ひきこもり」に関する当事者会（オンライン）、家族会それぞれを定期的に行っております。詳

しくはホームページをご覧ください。

・行政機関や教育機関、その他支援機関への支援協力も積極的に行っております。お困りのこ

とがあればご相談ください。

体 制 公認心理師 3名 精神保健福祉士 1名

対象地域
尾道市・神石高原町・世羅町・福山市・府中市・三原市

（上記以外からのご相談も適宜お受けしております）

費 用 □ 有料 （ ） ■ 無料

予 約 ■ 要 （ ） □ 不要

最寄駅/バス停等 ＪＲ「本郷駅」からタクシーで１０分、ＪＲ「三原駅」からバスで３０分→「池ノ内」下車 徒歩５分

駐 車 場 ■ 有 （何台でも可） □ 有料 円 ■ 無料 □ 無
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分 野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・

立ち直り

ヤング

ケアラー
その他

〇 〇 〇 〇 〇

施 設 名 広島県東部こども家庭センター三原支所

住 所 三原市円一町二丁目４－１

Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－３６－６７１１ ＦＡＸ ０８４８－３６－６７１４

Ｅメール ―

ホームページ http://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kodomokateicenter/1170806048844.html

受 付 日
月曜日～金曜日（祝日と年末年始は除く）

児童虐待通告は年中無休で受付
時間

８：３０～１７：１５
（児童虐待通告については２４時間受付）

対象年齢 １８歳未満

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

〇 ー 〇 ー ー

児童福祉法による児童相談所として、１８歳未満の子どもに関する相談に応じます。

たとえば・・・

・ 言葉の遅れなどの発達の遅れがみられる

・ 落ち着きがない、集団になじめないなど行動が気になる

・ 家庭の事情で子どもを育てるのが難しい

・ 家出や不良交際などがある

・ 不登校、登校しぶりがある

・ 児童虐待ではないかと思われる

体 制 職員１７名（うち児童福祉司１１名、 児童心理司５名）

対象地域 三原市・尾道市・世羅町

費 用 □ 有料 （ ） ■ 無料

予 約 ■要 （ 電話で予約してください。 ） □ 不要

最寄駅/バス停等 ＪＲ三原駅から徒歩１５分

駐 車 場 ■ 有 （ 若 干 ） □ 有料 円 ■ 無料 □ 無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ◎ ○ ― ―

 
施 設 名 若者活動スペースちゃんくす

 
住　　所 広島県三原市港町 1 丁目２－２６

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－３６－６５２５ ＦＡＸ ０８４８－３６－６５２６

 
Ｅメール chunksmihara@beetle.ocn.ne.jp

 ホームページ ―

 
受 付 日 火・水・木・金・土 時間 ９：３０～１７：００

 
対象年齢 小学校高学年以降何歳でも

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ○ ○

 主に発達障害の方や引きこもり、不登校など社会参加に困難さを感じている方やご家族などに対し

て、相談支援、日中活動の場の提供、他の施設との連携を通じて社会参加を応援しています。 
＜事業内容＞ 
【若者支援スペース「だんだん」】 
毎月第２・第４金曜日 13 時から 15 時で、引きこもりの方を対象とした居場所つくりをしています。 
三原市内の方は無料でご参加できます。また、ご家族のご相談を受けています。 
【思春期の発達障害者に対する社会参加型体験事業】 
15 歳から 40 歳くらいまでで、働く、日中活動をするなど社会参加の際に困り感を感じており、所属が

ない方を対象に、相談や社会参加を支援するようなプログラムを実施しています。 
三原市内の方は無料で半年間を 1 クールとして実施しています（２年以内に限り延長可）。 
【若者活動スペースちゃんくす】 
不登校、就労しているが仲間が欲しい、余暇活動をしたいなど、それぞれのニーズに応じて有料で活

動する場と機会を提供しています。また、地域のイベントに参加したりして、社会性を養い、仲間づく

りを応援しています。 
【アセスメント】 
○ ニーズ調査・面接・日常生活技能評価・社会交流技能評価・職業レディネスチェックリスト・一般職

業適性検査などを通じてアセスメントを行い、今後のかかわり方を一緒に考えます。 
【職場実習，学校連携】 
○ 地域の職場での実習や就職に必要な技能を学ぶ場を提供しています。 
○ 学校や地域との連携を行います。 
【地域活動】 
○ 地域活動にボランティアなどで参加することにより社会参加をするための練習を行っています。

 
体　　制 作業療法士１名・指導員 1 名

 
対象地域 三原、尾道、福山

 

費 用

■　有料（相談：1,500 円 アセスメント：8,000 円 日中活動の参加：1 日 

3,500 円）・初回相談は原則無料。三原市の方は無料になることもあります。

お問い合わせください。

□　無料

 
予 約 ■　要　（電話にてご連絡下さい） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「三原駅」より徒歩２分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） ■　有料：３０分１００円 □　無



【三原市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

三原市教育委員会学
校教育課
教育相談指導員

三原市港町三丁目5
番1号

電話
0848-67-6173
FAX
0848-67-5912

月～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
学校生活の悩み，体罰などの
相談

○ ◎ ○ ○

三原市こども安心課
三原市港町三丁目5
番1号

電話
0848-67-6088
FAX
0848-67-5934
Eメール

kodomoanshin@city.mi
hara.hiroshima.jp

月曜～金曜日
 8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・訪
問

児童虐待や子育ての悩み等の
相談。児童虐待など緊急の場
合は、受付時間外や休日も、
児童相談所虐待対応ダイヤル
（189）で受付けます。

○ ○

◎
（保護者の育
児・養育の相
談と支援）

https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

三原市保健福祉課
三原市港町三丁目5
番1号

電話
0848-67-6053
FAX
0848- 64-2１30
Eメール
sunsea@city.mihara.hir
oshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

精神保健に関する相談に応
じ、必要に応じ関係機関との連
携や、次の相談機関へつなぐ
支援を行ないます。

○ ○ ○ ◎

https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
13/

三原市こども安心課
三原市港町三丁目5
番1号

電話
0848-67-6061
0848-67-6359
FAX
0848-67-5934
Eメール
kodomoanshin@city.mi
hara.hiroshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

母子保健に関する相談や，発達に
何らかのつまづきや課題を持つ０
～１８歳の子どもおよび若者に関
する本人･家族・関係者からの発
達専門相談に応じます。　必要に
応じ関係機関との連携や、医療･
療育機関につなぐ支援を行いま
す。

◎ ○
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

三原市本郷保健福祉
センター

三原市本郷南五丁目
23番1号

電話
0848-86-3609
FAX
0848-86-6820

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

精神保健及び母子保健に関す
る相談に応じ、必要に応じ関
係機関との連携や、次の相談
機関へつなぐ支援を行いま
す。

○ ○ ○ ◎

(精神保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
13/
（母子保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

三原市久井保健福祉
センター

三原市久井町和草
1906番地1

電話
0847-32-8551
FAX
0847-32-8351

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

精神保健及び母子保健に関す
る相談に応じ、必要に応じ関
係機関との連携や、次の相談
機関へつなぐ支援を行いま
す。

○ ○ ○ ◎

(精神保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
13/
（母子保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

三原市大和保健福祉
センター

三原市大和町和木
1538番地1

電話
0847-34-0960
FAX
0847-34-0299

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

精神保健及び母子保健に関す
る相談に応じ、必要に応じ関
係機関との連携や、次の相談
機関へつなぐ支援を行いま
す。

○ ○ ○ ◎

(精神保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
13/
（母子保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

40


