
１ 趣旨
多様な運動遊びを通じて、運動・スポーツが好きな子どもたちを増加させるため、コオーディネーショ

ントレーニングの視点を取り入れた指導手法を学ぶことにより、子どもの運動の学習能力を高める地域の
指導者の育成を目指します。

２ 主催・共催
主催：広島県スポーツ推進課（受託事業者：合同会社KIDS COMMUNE）
共催：特定非営利活動法人日本コオーディネーショントレーニング協会（JACOT）

３ 講師
［全日程（7/27・28・29）］ 濱⻑ 勇⾺（合同会社KIDS COMMUNE代表/JACOT 認定准講師）
［三 次 会 場（7/27）］ 熊耳 雅美（JACOT 理事/認定講師） 菅野 映（JACOT副理事⻑/事務局⻑）
［福 山 会 場（7/28）］ 荒木 秀夫（JACOT 理事⻑） 菅野 映（JACOT 副理事⻑/事務局⻑）
［東広島会場（7/29）］ 荒木 秀夫（JACOT 理事⻑） 菅野 映（JACOT 副理事⻑/事務局⻑）

４ 開催日・会場

５ 取得可能な資格
JACOT認定普及員ライセンス
（小学生などを対象にしたコオーディネーショントレーニングの指導が可能になります）

６ 参加対象者
東広島市・福山市・三次市内を勤務先とする小学校教職員、放課後子ども教室指導員等
（ライセンス取得を希望されない方も参加申込み可能です）

７ 費用
受講料・ライセンス登録料ともに無料（広島県「みらいアスリートチャレンジ応援事業」による負担）

８ 日程

日程 地区 会場 定員
① 令和７年７月 27 日（日） 三次 三次市福祉保健センター 各会場

10名
程度

② 令和７年７月 28 日（月） 福山 エフピコアリーナふくやま サブアリーナ
③ 令和７年７月 29 日（火） 東広島 あおい保育園

時間 内容
9：15 〜 9：30 受付
9：30 〜 9：30 開会行事

9：35 〜 12：00
コオーディネーショントレーニング実技と実践事例①
（体幹を介した基本的なトレーニング）

12：00 〜 13：00 昼食休憩

13：00 〜 15：00
コオーディネーショントレーニング実技と実践事例②
（ボールを使ったり、集団で行うトレーニング）

15：10 〜 16：10 活動計画案の作成・グループ協議等
16：15 〜 16：20 閉会行事
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９ 申込期限（申込状況によって、早期に締め切る⼜は延⻑する場合があります）
令和７年７月 17 日（木）

10 申込方法
パソコン、スマートフォン等を使用し、「広島県電子申請システム」により、画面の手順に従って、必要

事項を入力のうえ、申し込んでください。

「【低学年】子どもの運動遊び研修会」

ＵＲＬ ： https://apply.e-tumo.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=23954
ＱＲコード ：

11 受講決定
受講の可否について、申込完了後に広島県スポーツ推進課のメールにてお知らせします。
「chisuposuishin@pref.hiroshima.lg.jp」からのメールを受信・確認できるよう、設定をお願いします。
前日までに連絡が届かない場合はお手数ですが、下記問い合わせ先までご連絡ください。
※自動送信システムの「申込完了通知メール」とは別のメールにてお知らせします。
※申込多数の場合には、受講をお断りすることがありますので、あらかじめご承知おきください。

12 事前学習・当日の持ち物・事後学習
「11 受講決定」のメールに、ライセンス認定に必要な事前学習・事後学習等の案内を行いますので、

必ずご確認ください。
当日は、筆記用具、運動のできる服装、室内シューズ、タオル、飲み物、昼食等をご準備ください。

13 その他
・急遽、開催方法等を変更する場合は、広島県スポーツ推進課のメールでお知らせします。
・会場までのアクセスは、各自、ホームページ等でお調べください。
・欠席される場合は、広島県スポーツ推進課までお知らせください。

14 問い合わせ先

広島県 地域政策局 スポーツ推進課 みらいアスリート応援グループ（担当者：國 當）
くにとう

TEL 082-513-2644 E-Mail chisuposuishin@pref.hiroshima.lg.jp


