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若い世代と乳幼児とのふれあい体験の実施状況について 

 

 

１ 要旨・目的 

  高校生や大学生など将来を担う若い世代の方々が、子育てに対してポジティブなイメージを持

てるよう、乳幼児とその親が学校等へ講師として訪問し、学生・生徒と乳幼児が直接ふれあう体

験会について、令和６年度の実施状況について報告する。 

 

２ 実施状況 

実施内容 
 乳幼児との実際のふれあいや、子育て当事者の方との対話を通じて子育ての楽し

さ等を感じてもらえる体験会を開催 

主催等 
主催：広島県（健康福祉局子供未来応援課） 

実施：ＮＰＯ法人ママの働き方応援隊 

実施状況 

令和６年10月22日 トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校（こども保育学科） 

令和６年10月23日 広島大学 

令和６年10月30日 山陽高等学校 

令和６年11月18日 比治山女子高等学校 

令和６年12月18日 広島女学院大学 

令和６年12月23日 比治山大学 

令和７年１月15日 広島公務員専門学校 

令和７年１月29日 福山平成大学 

令和７年２月27日 トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校（臨床工学科） 

令和７年３月４日 尾道市医師会看護専門学校 

令和７年３月６日 トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校（介護福祉学科） 

参加者数 316名 

開催の様子 

      （広島大学）           （山陽高等学校） 

健康福祉局 

資   料 No.5 令和７年５月 19 日 
課 名 健康福祉局子供未来応援課 
担当者 課長 丸石 
内 線 3170 
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３ 参加者アンケートの状況・今後の対応 

 ○ ふれあい体験前後で子育てに対するポジティブな印象は上昇し、また、体験参加により子育

てへの興味関心が高まる結果となっている。 

  

【アンケート結果】（n=282） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 令和７年度も、引き続き開催することとし、随時、参加学校等を募集している。 

   ＜県ホームページ＞ 

   https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/248/fureaitaiken.html 

 

４ 令和７年度予算（一部国庫） 

  1,000千円 

1：深まった, 80.5%

2:どちらかと言えば深まった，15.6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ｑ：体験参加による子育ての興味関心について
1：深まった

2：どちらかといえば深まった

3：どちらかといえば深まらなかった

4：深まらなかった

5：どちらでもない

6：わからない

1：体験前＜体験後, 67.0% 2:30.1%

3:2.8%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ｑ：体験前後のイメージの変化

1：体験前＜体験後 2：体験前＝体験後 3：体験前＞体験後

Ｑ：子育てに対する印象について（体験前・後の印象を「-5」～「+5」の11段階で回答）

体験前平均 体験後平均 前後比

1.9 3.8 ＋1.9

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/248/fureaitaiken.html


 

 

 

対  象 

実施内容 

開催時間 

乳幼児とその親が学校等へ講師として訪問し、学生・生徒と乳幼児

が直接ふれあえる内容となっています。（NPO 法人ママの働き方応

援隊の赤ちゃん先生のプログラムとして実施します。） 

 

県内の大学・短期大学・私立高等学校 等 

原則１時間程度（詳細は、問合せ時にご相談ください。） 

乳幼児とのふれあい体験 
★参加無料★ 

広島県では、高校生や大学生などの将来を担う若い世代の
方々が、子育てに対してポジティブなイメージを持てるよう、
昨年度に引き続き、乳幼児とのふれあい体験を開催し、授業・
講義等で活用いただける学校等を募集しています。 

具体的な内容については、学校等のご要望を踏まえ、開催に
向けて調整いたしますので、まずは、広島県健康福祉局子供未
来応援課までお問い合わせください。 

【実施主体】NPO 法人ママの働き方応援隊（広島県委託事業者） 

申込受付中 

開催場所 お申込みいただいた学校の教室 等 

実施期間 令和７年４月～令和８年３月（具体的な日程は、調整いたします。） 

広島県 健康福祉局 子供未来応援課 プラン推進グループ 
住 所：〒730-8511 広島市中区基町 10-52 
電 話：082-513-3171  ＦＡＸ：082-502-3674 
メール：fukodomo@pref.hiroshima.lg.jp 

【主  催】 

R６実績 開催の様子 

○９校で11回開催 

○体験後に約７割の参加者が子育てに対す

るポジティブな印象が上昇したと回答 

○参加により約８割の参加者が子育てへの

興味関心が高まったと回答 


