
 
総合的な 
探究の時間 
リーフレット
の使い方 

 

探究が高度化し，自律

的に行われるためには 

 

本リーフレットは,高等学校及び特
別支援学校高等部の先生方を対象
に作成したものです。 
先生方の「どのようにしたら探究にな

るのだろう」「探究するための手立ては
どのようにしたらよいのだろう」という疑
問に答えられるよう工夫して構成しま
した。 

 

リーフレットは A３判両面印刷を想
定しており，表面は，探究の過程の
プロセスを漫画で紹介，裏面は，探
究の定義や探究を高度化していくため
の工夫についてまとめています。 

 
詳しい使い方は，右の欄を御覧く

ださい。 
なお，色使いにも工夫をしているた

め，カラーでの印刷をおすすめします。 
 
元々は，先生方を対象にして作

成しましたが，生徒用としても役立つ

ものになりました。 
各学校の実態に合わせて活用して

みてください。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活用の仕方を紹介します 

調べ学習ではなく探究にするために 

表面は探究の 
過程のプロセス 
を漫画で紹介 
しています 

 
登場人物は，高等学校 

第１学年のタマダさん，先生と同級

生のリエさんです。 

 
探究課題を何にするか悩んでいるタマ
ダさんにどのように先生が関わっていく
のか，またどのように友だちが関わって
いくのかについてまとめています。 
課題の設定には，特にコマ数を要し
ています。課題の設定で，どれだけ自
分事にできるかがポイントだと考えてい
るからです。 

 

ポイント① 

黄色の吹き出し 

→ 指導者がどのようにファシリテー

トしていけばよいのかについて整理

しています。具体的な支援につい

て，会話形式で示しています。 

ポイント② 

ピンクの四角囲み 

→ タマダさんの課題は，⑪コマ目

でやっと設定されています。 

また，⑱コマ目では，更に課題が

練り上げられ，探究のスパイラルア

ップが図られています。 

裏面は探究の
定義や探究を
高度化していく
ための工夫を 
紹介して 
います 

 

裏面は，表面で登場したタマダさん
とリエさんが，探究に関わるさまざま
なキーワードについて説明していま
す。例えば左上の会話では，探究
の定義について触れています。 
総合的な探究の時間がどんな時間
なのかについて，生徒と考える時の
ヒントとして裏面は使ってください。 

 

ポイント① 

右下の水色の円 

→ 探究課題が食品ロスであっ

た場合にどのような知識とつなぐこ

とができるかを具体的に示してい

ます。 

また，考えるための技法を使うこ

とで生徒の思考を助けることにつ

ながります。 

ポイント② 

ピンクの四角囲み 

→ タマダさんの設定した課題が

どのように練り上げられているかに

ついて整理しています。少しずつ

問いのレベルが高まっています。 

 



 

探究が高度化し，自律的に行われるためには ～ある探究の場面から～ 
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