
 

東西条スマイルプラン～心に響く体験を生かした道徳の時間の年間指導計画（第３学年） 

 

 

 

 

 

 

 重点内容項目の指導構想 

道徳の時間 学

期 
教科･特別活動など 総合的な学習の時間 ロング 

ユニット 

ショート 

ユニット 

常時活動 

一

学

期 

社会 

「わたしたちのま 

ちみんなのまち」 

理科 

「たねをまこう」 

 

 

 

 

 

 

２―(3) 

４－(4) 

４－(5) 

 

 

 

 

 

２－(2) 

２―(1) 

 

 

二 

学

期 

国語 

しょうかいしよう

「お気に入りの場

所」 

 

図工 

「未来のわたした

ちのまち 

理科 

「植物の一生 

 

 
 

 

 

 

 

４－(5) 

１－(3) 

２－(2) 

３－(2) 

 

 

 

 

 

 

 

２－(1) 

 

４－(2) 

 

 

 

 

三

学

期 

国語 

「命の大切さ」 

社会 

「よりよいくらし

について話し合お

う」 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

２－(4) 

３－(2) 

４－(2) 

 

 

 

 

 

 

 

１－(2) 

４－(1) 

 

 

 

学校教育目標 

◎豊かな心をもち，たくましく生きぬく子どもを育成する 

めざす３年生の子どもの姿 

○ 自分のよいところ 友だちのよいとこ

ろを見つける 
○ 自分でできることを進んで実行する 

道徳教育重点目標 

◎ 進んで学ぶ子 
◎ 命を大切にする子 
◎ 手をつなぐ子 

道徳の時間の重点内容項目 

〈２－(2)思いやり・親切〉・〈３
－⑵生命尊重〉・〈４－(2)勤労 
･社会奉仕〉・〈４－(4)愛校心 
〈４－(5)郷土愛〉 
 

ふ
れ
あ
い
そ
う
じ
・
ふ
れ
あ
い
サ
ー
キ
ッ
ト 

見つけよう いいとこ 

○ 学校のいいとこを探そう 

○ 地域のいいとこを探そう 

○ 福祉施設の見学しよう 

○ 東西条いいとこマップを作ろう 

 

見つけよう まちのわ 

○ 地域のいいとこを紹介しよ

う 

○ 福祉施設「コスモス」のみな

さんと一緒に作ろう，遊ぼう 

○ 人に優しい[東西条未来マッ

プ]をつくろう 

ふくらまそう  心のわ 

○ ボランティアにチャレンジ

しよう 

・学校の中でできることをしよう 

・地域に対してできることをしよ

う 

読
書
タ
イ
ム
・
わ
く
わ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ 

（太字が重点項目） 

福祉施設

の見学 

コ スモ

スで体

験活動 

ボラン

テ ィ ア

活動 
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心のバロメーターで心の変化を表現する 

心のバロメーターで心の変化を表現する 

 

 

 指導者 東広島市立東西条小学校 樫木 京子 

 

１ 主題設定の理由 

◎ねらいとする価値 
何かに夢中になれるのも，喜んだり，悲しんだりできるのも生きているからこそである。かけがえの

ない生命の重みを感じるからこそ，共に精いっぱい生きていこうという気持ちも生まれてくる。 

生命は 1 回限りのものであり，失えば二度とよみがえらせることのできないかけがえのないものであ

る。これは，地球上のすべての生物にとって共通することである。どんな小さな生き物にも生命があり，

必死に生きようとしている。その生命は人間と同じようにかけがえのないものであり尊いものであるこ

とが実感できるようにし，生命を大切にしようという心情を育てることをねらいとする。生きていると

はどういうことかを 3年生の児童なりに考えることが，これからの児童自身の充実した日々につながる。 
 

 
◎児童の実態 
本学級の児童は，生き物に対する興味や関心が高く，草むらで捕まえてきては，飼育ケースで飼っている。

それぞれに草を入れたり土を入れたりしながら，生き物に対する優しい気持ちで接している。また，弱った

り死んでしまったりした生き物を，草むらに逃がしたり埋めたりしている。反面，道ばたでへびやとかげな

どを見つけると，棒でつついたり，石をぶつけようとしたりする等の行動に出ることもある。そこで，生命

について考えることを通して，どんな生き物にも生命があり，大切にしていこうとする心情を深めていくこ

とができると考える。                                      

◎心に響く資料 
本資料は，生命の危険を感じる場所にいなが

ら，自力では何もできないヒキガエルを前に，

残酷な目を向ける子どもたちと，自分も苦しい

立場にありながら，ヒキガエルの命をなんとか

助けようとするロバの姿が対比的に描かれてい

る。児童にとっては感動的な資料である。 

始めヒキガエルに対して遊び半分だったアド

ルフたちが，ロバの優しい行動を目の当たりに

することで変容していく心に焦点を当てること

によって，生命尊重の道徳的価値を高めること

ができる。 

 

◎価値の自覚を深める工夫 
展開前段では，場面の絵とヒキガエルの写真を提示し，

アドルフたちの行動を動作化させ，その行動の意味を

理解させたい。そして，ロバが，動く力もないヒキガ

エルをじっと見つめ迷っている気持ちを，場面の絵を

提示しながら考えさせていき，それを見ているアドル

フたちの気持ちを自分と重ね心のバロメーターを使っ

てつかませていきたい。            

また，アドルフの手から，石が静かに滑り落ちていっ

た時の気持ちをワークシートに書かせることによって，

個々の考えを明確にさせていきたい。そして，なぜそ

う思ったのかについて考えるようにし，気持ちの変容

を心のバロメーターを使って表現することで，生命に

対する主題に迫るようにしたい。 

第３学年 1組 道徳学習指導案 

 
「ヒキガエルとロバ」【価値探求型】 ３―(２) 生命尊重 

出典『道徳の資料３』文部省（現文部科学省） 

本時のねらい  

生命の尊さを知り，生命あるものすべてを大切にしようとする心情を育てる。 

心のバロメーターを活用する授業  
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２ 本時の指導過程 

 学習活動（主な発問と予想される児童の反応） 指導上の留意点 

導
入 

１ 今までに飼ったことのある生き物について発表する。 

★今までにどんな生き物を飼ったことがありますか。 

・カブトムシ・バッタ・犬・猫・金魚・亀など 

○アンケートをもとに今までの体

験を振り返って発表させる。 

展
開
前
段 

２ 資料「ヒキガエルとロバ」の前半を聞き，話し合う。 

○アドルフたちはどんな気持ちで，ヒキガエルに石をなげたの

でしょう。 

・気持ち悪いなあ。 

・早くどこかへ行ってしまえ。やっつけてやろう。 

○荷車を引いてきたロバが，ヒキガエルを見つめているのを見

て，アドルフはどんなことを考えていたでしょう。 

・さっさと行けばいいのに。おもしろいぞ。 

・かえるがもう少しで引かれるぞ。 

・どうしたのかな。 

○ロバは，どうしようとしているのだろう。 

・このまま行こうか。 

・よけようか。しんどいなあ。 

３ 資料の後半を聞き，話し合う。 

◎アドルフの手から石が静かに滑り落ちていった時，どんな気

持ちになったでしょう。 

・ロバは自分も苦しいのに小さいヒキガエルを助けている。 

・おもしろ半分にして悪かった。 

・どんな生き物も生命を大切にしなければいけない。 

○アドルフたちの気持ちを考えな

がら聞くように助言する。 

○写真と動作化を手がかりに，ア

ドルフたちの気持ちに近づける

ようにする。 

○絵を提示して，ロバを見ている

アドルフのヒキガエルに対する

気持ちを考えさせる。心のバロ

メーターを使って，アドルフの

心に重ねて自分の気持ちを表す

ことができるようにする。 

○ロバのおかれている状況を把握

させることで，ロバの気持ちを

考えることができるようにする。 

○石が滑り落ちた時のアドルフの

気持ちをワークシートに書かせ，

ヒキガエルの生命について深く

考えることができるようにする。

心のバロメーターを使って心の

変容が実感できるようにする。 

展
開
後
段 

４ 今までの自分を振り返る。 

★☆今まで，生き物などの命を大切にしようとしたことがあります

か。 

・昆虫を捕まえたけど弱ってきたので草むらにもどした。 

・カブトムシの世話を毎日し，卵を産ませ次の年に成虫にした。 

 

○生き物に関する児童の生活体験

を振り返り，生命の大切さにつ

いて考えさせる。 

終
末 

５ 教師の説話を聞く。 

☆生き物を大切にすることについて先生の体験を聞きましょう。 

・小さな生命も大切にしていこう。 

 

○生命を守ろうと，生き物に優しい

気持ちで接した事例を話す。 

○基本発問 ◎中心発問 ★今までの自分を見つめる発問 ☆これからの自分を見つめる発問 

３ 教師の評価の観点 

○生命を尊重しようとする気持ちが高まったか。 

○心のバロメーターを使って気持ちの変化を表示したり，吹き出しを書いたりしたことは，価値を高

めるのに有効であったか。 

４ 児童の自己評価の観点 
①アドルフたちの気持ちを自分と重ねて考えることができたか。 

②どんな生き物にも生命があり，その生命の大切さに気付くことができたか。



 - 3 - 

５ 

資
料 ヒ

キ
ガ
エ
ル
と
ロ
バ 

 

雨
上
が
り
の
は
た
け
道
。
学
校
帰
り
の
ア
ド
ル
フ
と
ピ
エ
ー
ル
た
ち
の
前
に
ヒ
キ
ガ
エ

ル
が
一
ぴ
き
と
び
だ
し
て
き
た
。 

「
う
わ
っ
、
な
ん
だ
！
」 

「
気
も
ち
わ
る
い
！
」 

「
ヒ
キ
ガ
エ
ル
だ
ぞ
。
石
を
ぶ
つ
け
て
や
れ
！
」 

子
ど
も
た
ち
は
、
口
々
に
そ
う
さ
け
び
な
が
ら
、
ヒ
キ
ガ
エ
ル
め
が
け
て
、
小
石
を

な
げ
つ
け
は
じ
め
た
。 

「
当
た
っ
た
、
当
た
っ
た
。」 

「
お
い
、
も
っ
と
石
を
も
っ
て
こ
い
よ
。」 

ア
ド
ル
フ
に
言
わ
れ
て
、
ピ
エ
ー
ル
た
ち
は
、
道
ば
た
か
ら
石
を
あ
つ
め
て
き
た
。 

ヒ
キ
ガ
エ
ル
は
、
子
ど
も
た
ち
に
お
わ
れ
な
が
ら
、
ど
ろ
ん
こ
道
に
あ
る
車
の
わ
だ

ち
へ
こ
ろ
が
り
こ
ん
だ
。
わ
ず
か
に
水
に
た
ま
っ
て
い
る
そ
の
く
ぼ
み
の
中
で
、
ほ

っ
と
し
た
気
も
ち
に
な
っ
た
よ
う
だ
。
ゆ
っ
く
り
と
体
に
つ
け
ら
れ
た
き
ず
を
あ
ら

い
は
じ
め
た
。 

ち
ょ
う
ど
そ
の
と
き
、
年
を
と
っ
た
、
や
せ
た
ロ
バ
が
荷
車
を
引
い
て
や
っ
て
き
た
。 

荷
車
や
、
せ
な
か
に
し
ょ
っ
て
い
る
大
き
な
か
ご
に
は
、
や
さ
い
が
い
っ
ぱ
い
に
つ

ま
れ
て
い
た
。
荷
車
に
の
っ
た
農
夫
か
ら
、
た
え
ず
ピ
シ
リ
ピ
シ
リ
と
む
ち
で
う
た

れ
て
い
た
。
ロ
バ
は
、
へ
と
へ
と
に
な
り
な
が
ら
、
一
歩
一
歩
ふ
み
し
め
る
よ
う
に

ど
ろ
ん
こ
道
を
す
す
ん
で
き
た
。 

「
ア
ド
ル
フ
、
ヒ
キ
ガ
エ
ル
の
や
つ
、
荷
車
に
ひ
か
れ
る
ぞ
。
」 

「
そ
っ
ち
を
み
て
い
る
ほ
う
が
お
も
し
ろ
そ
う
だ
。」 

 

ア
ド
ル
フ
た
ち
は
見
ま
も
っ
た
。 

 

ガ
タ
ン 

ゴ
ト
ン 

ガ
タ
ン 

ゴ
ト
ン
。
く
ぼ
み
に
ロ
バ
が
近
づ
い
て
く
る
が
、

さ
か
み
ち
は
で
こ
ぼ
こ
で
、
な
か
な
か
前
に
す
す
ま
な
い
。 

 

農
夫
は
、
ぐ
い
ぐ
い
と
た
づ
な
を
引
っ
ぱ
り
、
む
ち
を
う
ち
つ
づ
け
る
。 

「
ハ
ア
、
ハ
ア
・
・
・
・
・
・
」 

 

ロ
バ
の
い
き
が
あ
ら
く
な
る
。
一
歩
一
歩
近
づ
い
て
き
た
ロ
バ
は
、
そ
の
と
き
ふ

と
、
自
分
の
足
も
と
で
、
き
ず
を
お
っ
て
じ
っ
と
し
て
い
る
ヒ
キ
ガ
エ
ル
に
気
が
つ

い
た
。 

 

く
ぼ
み
の
中
の
ヒ
キ
ガ
エ
ル
は
、
も
う
う
ご
く
力
も
な
い
よ
う
だ
っ
た
。
ロ
バ
は
、

目
を
と
じ
て
い
る
小
さ
な
生
き
も
の
に
鼻
を
近
づ
け
、
友
だ
ち
を
み
る
よ
う
な
や
さ

し
い
目
で
じ
っ
と
見
つ
め
つ
づ
け
て
い
た
。 

   

農
夫
は
、
き
ゅ
う
に
前
に
す
す
ま
な
く
な
っ
た
ロ
バ
に
、
は
ら
を
立
て
、
な
ん
ど

も
む
ち
を
う
っ
て
い
る
。 

「
ヒ
ヒ
ー
ン
！
」 

 

と
つ
ぜ
ん
、
ロ
バ
は
い
な
な
く
と
、
ぐ
ー
ん
と
足
を
ふ
ん
ば
っ
た
。
自
分
に
の
こ

っ
た
す
べ
て
の
力
を
ふ
り
し
ぼ
る
か
の
よ
う
に
、
歯
を
く
い
し
ば
っ
て
足
に
力
を
入

れ
た
。
せ
お
っ
た
か
ご
が
よ
こ
に
ふ
ら
れ
た
。
お
も
い
や
さ
い
が
た
く
さ
ん
つ
ん
で

あ
る
荷
車
も
少
し
う
ご
い
た
。
ロ
バ
の
顔
は
さ
ら
に
く
る
し
そ
う
に
な
っ
た
。 

 

そ
し
て
つ
い
に
、
車
り
ん
の
む
き
は
か
わ
り
、
荷
車
は
、
ヒ
キ
ガ
エ
ル
の
い
る
く

ぼ
み
の
よ
こ
を
、
ガ
タ
ン 

ゴ
ト
ン
と
大
き
な
音
を
立
て
な
が
ら
通
り
す
ぎ
た
の
だ

っ
た
。 

 

ヒ
キ
ガ
エ
ル
は
た
す
か
っ
た
。 

 

そ
れ
を
見
て
い
た
ア
ド
ル
フ
の
手
か
ら
、
石
が
足
も
と
に
し
ず
か
に
す
べ
り
お
ち

て
い
っ
た
。
ピ
エ
ー
ル
た
ち
も
、
な
に
も
言
わ
ず
に
立
っ
て
い
る
。 

 

や
が
て
、
荷
車
の
音
も
、
ロ
バ
の
う
れ
し
そ
う
な
い
な
な
き
も
遠
く
に
な
っ
て
い

っ
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
く
ぼ
み
の
中
で
小
さ
く
い
き
を
し
て
い
る
ヒ
キ
ガ
エ
ル
と
、

遠
く
さ
っ
て
い
く
ロ
バ
の
す
が
た
を
、
い
つ
ま
で
も
い
つ
ま
で
も
見
つ
め
て
い
た
。 

            

前半をここで

切る。 



６ 

資
料
分
析
と
板
書 

 

○
先
生
の
話
を
聞
き

ま
し
ょ
う
。 

資
料
の
前
半
を
聞
い

て
、
話
し
合
う
。 

 

○
子
ど
も
た
ち
は
ど

ん
な
気
持
ち
で
、

ヒ
キ
ガ
エ
ル
に
石

を
投
げ
た
の
で
し

ょ
う
。 

           

資
料
の
後
半
を
聞
い

て
、
話
し
合
う
。 

 

○
荷
車
を
引
い
て
き

た
ロ
バ
が
ヒ
キ
ガ

エ
ル
を
見
つ
め
て

い
る
の
を
見
て
ア

ド
ル
フ
た
ち
は
ど

ん
な
こ
と
を
考
え

て

い

た

で

し

ょ

う
。 

 

○
ロ
バ
は
、
ど
う
し

よ
う
と
し
て
い
る

の
だ
ろ
う
。 

 

◎
ア
ド
ル
フ
の
手
か

ら
、
石
が
滑
り
落

ち
た
と
き
、
ど
ん

な
気
持
ち
に
な
っ

た
で
し
ょ
う
。 

 

○
吹
き
出
し
に
ア
ド

ル
フ
の
気
持
ち
を

書
い
て
み
ま
し
ょ

う
。 

 

★
☆
今
ま
で
、
生
き

物
を
大
切
に
し
て

き
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
。 

ア
ン
ケ
ー
ト
を
も
と

に
今
ま
で
飼
っ
た
こ

と
が
あ
る
生
き
物
に

つ
い
て
話
し
合
う
。 

学
習
活
動
と 

主
な
発
問 

    

「

う

わ

っ

、

な

ん

だ
！
」 

「
気
も
ち
わ
る
い
！
」 

「
ヒ
キ
ガ
エ
ル
だ
ぞ
。

石
を
ぶ
つ
け
て
や

れ
！
」 

「
当
た
っ
た
、
あ
た
っ

た
」 

「
お
い
、
も
っ
と
石
を

も
っ
て
こ
い
よ
」 

「
ア
ド
ル
フ
、
ヒ
キ
ガ

エ
ル
の
や
つ
、
荷
車

に
ひ
か
れ
る
ぞ
」 

「
そ
っ
ち
を
見
て
い

る
ほ
う
が
お
も
し

ろ
そ
う
だ
」 

   

ロ
バ
は
、
目
を
と
じ
て

い
る
ヒ
キ
ガ
エ
ル
に

鼻
を
近
づ
け
、
友
だ
ち

を
見
る
よ
う
な
や
さ

し
い
目
で
じ
っ
と
見

つ
め
つ
づ
け
て
い
た
。 

       

ア
ド
ル
フ
の
手
か
ら
、

石
が
足
も
と
に
し
ず

か
に
す
べ
り
お
ち
て

い
っ
た
。
ピ
エ
ー
ル
た

ち
も
な
に
も
言
わ
ず

に
立
っ
て
い
る
。 

 

い
つ
ま
で
も
い
つ
ま

で
も
見
つ
め
て
い
た
。 

     

資
料
場
面 

    

き
み
わ
る
い
な
あ
。 

 
早
く
ど
こ
か
へ
行
け
よ
。 

 

や
っ
つ
け
て
や
ろ
う
。 

              

か
え
る
が
も
う
少
し
で

ひ
か
れ
る
ぞ
。 

お
も
し
ろ
い
。 

 

早
く
引
け
ば
い
い
の
に
。 

な
ん
で
止
ま
っ
た
の
か

な
。 

何
か
話
し
て
る
ぞ
。 

     

ロ
バ
は
自
分
も
苦
し
い

の
に
小
さ
い
ヒ
キ
ガ
エ

ル
を
た
す
け
て
い
る
。
そ

れ
に
比
べ
て
僕
た
ち
の

し
た
こ
と
は
恥
ず
か
し

い
。
な
ん
て
こ
と
を
し
た

ん
だ
。
小
さ
く
た
っ
て
命

が
あ
る
ん
だ
。
大
事
に
し

な
く
て
は
。 

  

登
場
人
物
の
心
の
動
き 

   
 
 
 
 
 
 

・
こ
わ
い 

・
気
持
ち
悪
い 

  
    

    
 
 
 
 

・
気
持
ち
わ
る
い 

 ・ 
 
 
 

・
ぶ
か
っ
こ
う
だ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

・
早
く
ど
こ
か
へ
行
け 

    
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 

・
早
く
引
け
ば
い
い
の
に
。 

  
 
 
 
 

・
何
を
話
し
て
い
る
の
だ
ろ

う
。 

  
 
 
 
 

・
こ
の
ま
ま
行
こ
う
か
。 

 
 
 
 
 
 

・
よ
け
よ
う
か
。 
 
 
 
 
 
 

 
       
 
 

・
ロ
バ
は
自
分
も
苦
し
い
の
に 

・
小
さ
な
ヒ
キ
ガ
エ
ル
を
た
す
け 

 

た
。 

・
は
ず
か
し
い
。
も
う
、
生
き
物
を 

い
じ
め
る
の
は
や
め
よ
う
。 

・
ど
ん
な
生
き
物
に
も
生
命
が
あ 

る
ん
だ
。
大
切
に
し
な
く
て
は
。 

  

心
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー 

石
を
投
げ
て
い
る
と
き 

 

児
童
の
意
識
の
流
れ
と
板
書
計
画 

小
さ
な
生
き
物
の
命
も

大
切
に
し
よ
う
。 

 

ヒ
キ
ガ
エ
ル
に
嫌
悪
感

を
も
っ
て
い
る
。 

   

小
さ
い
生
き
物
に
対
し

て
の
優
越
感
を
も
っ
て

い
る
。 

    

荷
車
に
ヒ
キ
ガ
エ
ル
が

ひ
か
れ
る
の
を
期
待
し

て
み
て
い
る
。 

            

ロ
バ
の
心
に
寄
り
添
い

始
め
る
。 

          

ロ
バ
の
行
動
に
心
を
動

か
さ
れ
、
気
持
ち
を
変

容
し
て
い
く
。 

 

生
き
物
に
優
し
く
接
し

生
命
を
大
切
に
し
よ
う

と
す
る
心
情
が
わ
く
。 

【
生
命
尊
重
】 

３
―
（
２
） 

道
徳
的
価
値
の 

 
 
 
 

自
覚
化 

ヒ
キ
ガ
エ
ル

の
写
真 

遠
く
さ
っ
て
い
く
ロ
バ
を
見
て

い
る
と
き 

アドルフたち

の絵 
 
ロバの絵 

ヒ
キ
ガ
エ
ル
と
鼻
を
つ
き
あ

わ
せ
て
い
る
と
き 




