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渡邉結友
Soy Japonesa

日墨研修第51期広島大学教育学部第3類日本語教育系コースの渡邉結友です。今までずっとこのレポート
を拝見していた身として、メキシコでこれを実際に書いていることをとても感慨深く思います。せっかく
の機会なので、自分のためにしっかり記録させて頂きます！おそらく自力でこのレポートにたどり着くよ
うな方は、メキシコに興味があるor将来日墨研修に興味があるのいずれかかな…と思います。私のレポー
トが参考になるかどうかはわかりませんが、気軽にのぞいていってください^^

8,9 月の目標

現金を優先的に使ってしまい現金が残らず1.
バスのドアに挟まれる2.
上裸タトゥーのタクシー運転手にしつこく
話しかけられる

3.

鼻風邪をひく4.
通学時、バスで人ごみで押されて転ぶ5.

8,9月のハプニングBEST5

はじめに

持っていけばよかった…！

１．メキシコ（CDMX）での生活に慣れる→体調管理怠らない
２．日本語教育機関→メキシコの日本語学校で授業見学をする
３．スペイン語の上達→いろんなメキシコ人と積極的にかかわる

ふりかえり
１．もともとアレルギー性鼻炎もあり、東京よりも空気が汚いCDMXに慣れるまで3週間くらいかかった。
　　メキシコには鼻セレブのようなものはないし、肌の乾燥も慣れるまでかなりひどいので花粉症が誰より　　
　　ひどい自覚があるなら鼻セレブ系を持っていくのがベスト…！
２．メキシコの日本語学校訪問、授業見学、イベント参加、JF訪問◎
３．いろんな人とお話してアウトプットの機会を増やすことができたけど、インプットの時間がもっと必要

・セーター（2枚くらいあればなぁ）
・ヒートテック
　（2枚しかもってこなかった泣）
・もこもこ靴下（冷え性だから）
・滞在先へのお土産

♭最近朝晩冷え込んで、ますます寒く
なってきた…泣泣

メキシコに来て 、住んでみて
最初に感じたメキシコの雰囲気は、「発展してるけど途上国」。今まで行った国が発展途上国ばかりなの
で、大きく驚くことはありませんでした。アフリカとは違って交通機関等発達している部分もあれば、
所々途上国らしさも垣間見える…（インフラ整備等）という感想をもちました。
メキシコの人たちはとても優しくて、道に迷っていたら一緒についてきてくれたり、metroの中でも満員
電車だと一心同体助け合い！のような雰囲気があったり…（ただ押しは強いので吹っ飛ばされないように
しないといけない）。いろんな人に助けられながら過ごしています。
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授業がある日 ねる

準備・登校

授業
お昼・自由

夕飯・お風呂

勉強・自由

現在はUNAMの隣にある語学学校（CEPE）に通っています。右が1日
のスケジュール。大学とは違い毎日午前から授業があるので、大学から
徒歩10分に住んでいた私にとっては少し大変でした汗 毎日バスで人に
押しつぶされそうになりながら通学しています。朝ごはんはCEPEの
CafeteríaでCubilete（たまごタルトみたいなもの）を買って、授業後に
お昼を食べています。CEPEの前のタコス屋さんや、他の学部の食堂に
いくこともあります＾＾
午後にCEPEでイベントが開かれたり、メキシコ人の友だちと会う約束
をしたりしていることも多いので、毎日何かしら予定が入っていること
が多いです。何もない日はCEPEの図書館にこもっています。

日本語教育
8,9月はありがたいことにいろいろな場所を訪ねることができました。12月まではゆるゆると日本語学校
を訪問やイベント参加をする予定です。また、この期間を私の考える「現地で生活する第2言語学習者」
が置かれている状況に近い形で過ごしたいと思っています。（そのため渡航1週間目で日本語を教えられ
る場所を見つけましたが、次のセメスターでインターンさせていただく予定です。）またとない貴重な経
験になると思うのでそこで感じた感情や思いはしっかり記録していきたいところ。

特にCEPEで第2言語学習者として授業を受けるとき、自分が授業者だったら…や、この時学習者はこう
思っていたのかな？等、実際に学習者になって経験しないと得られない気持ちや感覚も多く日々の授業が
専門分野に直結していて面白いなと思います。また、最初にCEPEの授業を受けてみて一番に思ったの
は、もし海外で日本語を教えるのであれば、現地の言葉が分かることはとても大切なんだということ。
大学のスペイン語ネイティブの先生はなんで私がスペイン語で言いたいと思っていることが分かるんだろ
う…という謎がメキシコで違う先生の授業を受けて分かりました笑。

独立記念日 Indipendencia
最後は8，9月のイベントの中でわたしが何よりも好きだった独立記念日について。独立記念日1週間前に
なると、町全体が浮足立っているのが目に見えて分かります。クリスマスみたいでわたしも町を歩くだけ
でもるんるんしてしまいました。イベント直前になるといろんなところでマリアッチの演奏を聴くことが
できたり、メキシコ国旗にちなんだ赤・白・緑のアクセサリーが売られていたりします。国旗カラーにち
なんだピアスや服、伝統的な刺繍があしらわれた服を着ている人も多かったです＾＾

ちなみに独立記念日（15,16日）は、メキシコ人の友だちが15日が誕生日ということでFiestaに招待して
もらいました！スペイン語の先生から11時に大統領がZócaloの鐘を鳴らすと、みんなで¡Viva México!と
叫ぶと聞いていたのですが、友だちの親戚や家族はそっちのけで踊ってました笑 アットホームなパーテ
ィーにお呼ばれするのもなかなかない機会だったので、とても貴重な経験でした。

Instagramで不定期ですがメキシコの毎日日記を投稿しています！よければそちらもどうぞ＾＾
日墨研修に関する質問などもDMから気軽に送ってください~　Instagram：＠wlatechr
↓ここからは8，９月の写真コーナーです♩
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8,9月のきろく

Pulque(地酒的な) 米をおかわりした
サーモン丼

もちろんタコスも！

授業（arte popular）にて
Exlipce

友だちのパーティにて
国旗カラーのゼリー 

うきうきな街並み

メキシコの国旗を立てている
お家も！

Zócaloのイルミネーション
＾＾♡


