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 第 36 回全国健康福祉祭とっとり大会への 

広島県選手団の派遣について 

 

                     

１ 要旨・目的  

令和６年 10 月 19 日（土）から鳥取県で開催される「第 36 回全国健康福祉祭とっとり大

会（ねんりんピックはばたけ鳥取 2024）」へ広島県選手団を派遣することにより、高齢者の

社会参加と生きがいづくり、健康づくり及び世代間・地域間交流の推進を図る。 

 

２ 現状・背景 

  県では、高齢者がいきいきと暮らすことができる地域づくりを目指し、「第９期ひろしま

高齢者プラン」に基づき、高齢者がいきいきと社会参画できる環境づくりなどに取り組ん

でいる。 

超高齢化社会が到来している状況下で、高齢者が元気に、地域社会の担い手として活躍

していくためには、高齢者が生きがいを持ち、スポーツや文化活動を通じて、これまで培

った知識・技能を活かして地域活動などに積極的に取り組む環境づくりを推進する必要が

ある。 

 

３ 概要 

(1)  実施主体                 

主催：厚生労働省、鳥取県、一般財団法人長寿社会開発センター 

 

(2)  実施期間（日時）                              

令和 6年 10 月 19 日（土）～10 月 22 日（火） ※4日間 

 

(3)  場所 

鳥取県内 19 市町村 
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(4)  実施内容 

ア 派遣規模 

述べ 146 人（21種目） 

イ 種目別参加者数 

広島県選手団派遣数：21 種目 146 人（選手 142 人、団長 1人、役員 3人） 

競技 人数 競技 人数 

テニス 6 グラウンド・ゴルフ 6 

ソフトテニス 6 サッカー 20 

ソフトボール 15 ソフトバレーボール 8 

ゲートボール 11（2 チーム） 太極拳 8 

ペタンク 4 ターゲット・バードゴルフ 4 

ゴルフ 3 ダンススポーツ 9 

マラソン 1 サイクリング 3 

弓道 6 囲碁 3 

剣道 6 将棋 3 

ローイング 8 健康マージャン 4 

水泳 8 選手合計 142 名 

※ この他に美術展に 12 作品を出品している。 

 

４ その他（関連情報等） 

  ねんりんピックはばたけ鳥取 2024 公式ホームページ 

   https://nenrin-tottori2024.jp/ 

https://nenrin-tottori2024.jp/

