
あなたご自身に関するアンケート

下記アンケートにご協力お願いいたします。




「調査についての守秘義務」の徹底をお願いしています。決して第三者に口外しないよう、ご協
力お願いします。

 
アンケート中は、ブラウザの「戻る」ボタンは押さぬようご注意ください。

あなたの現在の就業状況・形態は次のどれですか。
※複数当てはまる方は、メインでお勤めのご職業についてお答えください。

 単一回答  
必須回答 とじる

あなたの収入の状況をお教えください。
（世帯ではなく、あなた自身の年収をおおよそでお答えください。）

 単一回答  
必須回答 とじる

Q1

▲

1 
正社員・正職員

2 
契約社員・契約職員・嘱託

3 
派遣社員

4 
パート・アルバイト

5 
自営業

6 
学生

7 
無職

8 
その他

Q2

▲

1 
250万円未満

100%



あなたの世帯年収の状況をお教えください。

 単一回答  
必須回答  

あなたは結婚されていますか。

 単一回答  
必須回答  

あなたの世帯構成を教えてください。

 単一回答  
必須回答  

2 
250～500万円未満

3 
500～750万円未満

4 
750～1,000万円未満

5 
1,000万円以上

6 
わからない／答えたくない

Q3

1 
250万円未満

2 
250～500万円未満

3 
500～750万円未満

4 
750～1,000万円未満

5 
1,000万円以上

6 
わからない／答えたくない

Q4

1 
未婚

2 
既婚（配偶者有）

3 
既婚（死別／離別）

4 
その他／答えたくない

Q5



前問で「夫婦のみ」または「夫婦（または自分）と子」と答えた方にお伺いします。
共働き世帯ですか。

 単一回答  
必須回答 とじる

性別に関する意識についてお聞きします。

あなたは、現在、「『男だから』あるいは『女だから』○○すべき」といった性別に
関する意識に影響されることなく、働き方や暮らし方を選択できていると感じます
か。
当てはまるものを1つだけ選んでください。

 単一回答  
必須回答 とじる

1 
ひとり暮らし

2 
夫婦のみ

3 
夫婦（または自分）と子

4 
その他

Q6

▲

1 
共働き世帯である

2 
共働き世帯でない

C1

Q7

▲

1 
できている

2 
どちらかというとできている

3 
あまりできていない

4 
できていない

5 
わからない



前問で「あまりできていない」「できていない」と答えた方にお伺いします。
「『男だから』あるいは『女だから』○○すべき」といった性別に関する意識に影響
されたのは、どのような場面ですか。（いくつでも）

 
複数回答  
必須回答 とじる

先程「あまりできていない」「できていない」と答えた方にお伺いします。
それはなぜだと思いますか。
あなたの気持ちに最も近いものを1つだけ選んでください。

 単一回答  
必須回答 とじる

Q8

▲

1 
進学するとき （例）進学先を選択するとき

2 
就職するとき （例）職業や就職先を選択するとき、就職活動のとき

3 
結婚するとき （例）結婚後の暮らし方を考えたとき

4 
子供をもつとき （例）仕事と育児の両立について考えたとき

5 
仕事でキャリアアップしようとしたとき （例）業務や役職等を任されなかったとき

6 
仕事の負担や責任が大きかったとき （例）業務や役職等を断れなかったとき、断ったとき

7 
仕事を辞め（ざるを得なかっ）たとき

8 
仕事を続け（ざるを得なかっ）たとき

9 
家事の負担が大きかったとき

10 
育児の負担が大きかったとき

11 
介護の負担が大きかったとき

12 
育児や介護などのために休みを取ろうとしたとき

13 
趣味や地域活動などをしようとしたとき。または、しようとして周囲から反対されたとき

14



その他
(必須入力)

Q9

▲

1 
社会一般の、性別による固定的な意識（役割分担意識）が変わっていないため

2


周囲の人（家族・職場・地域など）の、性別による固定的な意識（役割分担意識）が変わっ
ていないため



男女共同参画に関する意識についてお聞きします。

※男女共同参画とは
男女が、社会の対等な構成員として、自らの意思によって社会のあらゆる分野における活
動に参画する機会が確保され、もって男女が均等に政治的、経済的、社会的及び文化的利
益を享受することができ、かつ、共に責任を担うべき社会を形成すること。

あなたはここに挙げるような分野で、男女の地位は平等になっていると思いますか。
それぞれの項目について、あなたの気持ちに最も近いものの番号を1つずつ選んでくだ
さい。

 単一回答  
必須回答 とじる


 0/7

分野 

3 
自分自身の、性別による固定的な意識（役割分担意識）が変わっていないため

C2

Q10

▲

家庭生活で
1

▲

1 
男性の方が優遇されている

2 
どちらかというと男性の方が優遇されている

3 
平等

4 
どちらかというと女性の方が優遇されている

5 
女性の方が優遇されている

6 
わからない

職場で
2

▲

1 
男性の方が優遇されている

2 
どちらかというと男性の方が優遇されている

3 
平等

4 
どちらかというと女性の方が優遇されている

5 
女性の方が優遇されている



6 
わからない

学校教育の場で
3

▲

1 
男性の方が優遇されている

2 
どちらかというと男性の方が優遇されている

3 
平等

4 
どちらかというと女性の方が優遇されている

5 
女性の方が優遇されている

6 
わからない

政治の場で
4

▲

1 
男性の方が優遇されている

2 
どちらかというと男性の方が優遇されている

3 
平等

4 
どちらかというと女性の方が優遇されている

5 
女性の方が優遇されている

6 
わからない

法律や制度上で
5

▲

1 
男性の方が優遇されている

2 
どちらかというと男性の方が優遇されている

3 
平等

4 
どちらかというと女性の方が優遇されている

5 
女性の方が優遇されている

6 
わからない

社会通念・慣習 ・しきたりなどで
6

▲

1 
男性の方が優遇されている

2 
どちらかというと男性の方が優遇されている

3 
平等

4 
どちらかというと女性の方が優遇されている

5 
女性の方が優遇されている

6 
わからない



「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という考え方がありますが、あなたは
この考え方についてどう思いますか。
次の中から、あなたの気持ちに近いものを1つだけ選んでください。

 単一回答  
必須回答 とじる

一般的に、女性が職業を持つことについて、あなたはどう思いますか。
当てはまるものを1つだけ選んでください。

 単一回答  
必須回答 とじる

社会全体で
7

▲

1 
男性の方が優遇されている

2 
どちらかというと男性の方が優遇されている

3 
平等

4 
どちらかというと女性の方が優遇されている

5 
女性の方が優遇されている

6 
わからない

Q11

▲

1 
賛成

2 
どちらかというと賛成

3 
どちらかというと反対

4 
反対

5 
わからない

Q12

▲

1 
女性は職業を持たないほうがよい

2 
結婚するまでは、職業を持つほうがよい

3 
子どもができるまでは、職業を持つほうがよい

4 
子どもができても、ずっと続けるほうがよい

5 
子どもができたら辞め、大きくなったら再び職業を持つほうがよい



あなたは、次のそれぞれの考え方についてどう思いますか。
あなたの気持ちに最も近いものの番号を1つずつ選んでください。

 単一回答  
必須回答 とじる


 0/8

考え方 

6



その他
(必須入力)

7 
わからない

Q13

▲

家計を支えるのは男性の役割である
1

▲

1 
そう思う

2 
どちらかというとそう思う

3 
どちらかというとそう思わない

4 
そう思わない

5 
わからない

家事や育児は女性がやったほうがよい
2

▲

1 
そう思う

2 
どちらかというとそう思う

3 
どちらかというとそう思わない

4 
そう思わない

5 
わからない

育児休業は女性が取得したほうがよい
3

▲

1 
そう思う

2 
どちらかというとそう思う

3 
どちらかというとそう思わない

4 
そう思わない

5 
わからない

子どもが病気になったら母親が看病したほうがよい
4

▲

1 
そう思う



2 
どちらかというとそう思う

3 
どちらかというとそう思わない

4 
そう思わない

5 
わからない

男の子は男らしく、女の子は女らしく育てたほうがよい
5

▲

1 
そう思う

2 
どちらかというとそう思う

3 
どちらかというとそう思わない

4 
そう思わない

5 
わからない

女性より男性のほうが管理職やリーダーに適している
6

▲

1 
そう思う

2 
どちらかというとそう思う

3 
どちらかというとそう思わない

4 
そう思わない

5 
わからない

男性は主たる仕事、女性は補助的な仕事をするものである
7

▲

1 
そう思う

2 
どちらかというとそう思う

3 
どちらかというとそう思わない

4 
そう思わない

5 
わからない

女性はキャリアアップしなくてもよい
8

▲

1 
そう思う

2 
どちらかというとそう思う

3 
どちらかというとそう思わない

4 
そう思わない

5 
わからない


