
西城中学校区 ３年間の取組

令和5年度

探究的な学習の在り方に関する研究推進地域事業

庄原市立西城中学校
國保 美穂



発表内容

１ ３年間の取組概要

２ 単元開発の実際

３ その他の取組

４ 成果と課題



① 資質・能力の設定

② 資質・能力の評価

③ 各年度のキーワード

１ ３年間の取組概要



〈西城中学校区で育成したい資質・能力〉

課題解決力主体性 協調性

〈西城中学校区研究テーマ〉

西城町のひと・こと・ものを活かした探究的な学習の創造

～元気な西城町をめざして～

（西城中学校）
高い志に向かって挑戦し続ける、
人間性豊かな凛とした生徒の育成

〈学校教育目標〉

（西城小学校）
ふるさとを愛し、夢と志に向けて
「自分」を育てる児童の育成

１ ３年間の取組概要① 資質・能力の設定



主体性

１ ３年間の取組概要ルーブリック（アンケート）の作成

分からなかった所は聞いたり調べたり、困難
な所は工夫したり改善したり、学習や取組の
目標に向け、行動しようとする。【主体性】

学習や取組等の活動を自分の目標や将来につ
なげようとする。【将来】

進んで身の回りの生活等の課題解決に取り組
もうとし、地域で開催される行事等に参加し
ようとする。【社会参画】

具体的な姿を提示

授業での姿を４段階で自己評価

② 資質・能力の評価



中学校の様式

振り返りシートの改善 １ ３年間の取組概要

毎時間の振り返り プロセスの振り返り

ゴールの意識

積み重ねの大切さ

学びの連続性

昨年度の課題（主体性）

の克服に向けて

学びの連続性

小学校の様式

【リフレクションシート】
１時間ごとの振り返りをこの
シートに書き、プロセス全体
を振り返ることができるよう
にしている。

② 資質・能力の評価



フェーズ１（創造する１年目）

◆単元づくりの見直し
⇒プロセスとストーリーの構築

１ ３年間の取組概要

探究って何だろう？

③ 各年度のキーワード

研究の基本の構築



フェーズ２（挑戦する２年目）

◆プレ探究
⇒探究の学習の仕方を理解

◆探究レポート
⇒個人で探究する力をつける

◆振り返りシート改善
⇒資質・能力の意識づけ

１ ３年間の取組概要

こういうことかな？

新たな取組への

挑戦

③ 各年度のキーワード



フェーズ３（伸長する３年目）

◆協働を力に

⇒仲間、地域、他校との協働

◆表現力を力に

⇒表現活動の充実

１ ３年間の取組概要

いよいよ集大成！

次へのステップアップ
を目指して

③ 各年度のキーワード



① テーマ設定について

② 単元構成の考え方

③ 新たな単元開発を

④ 令和５年度の単元づくり

⑤ “フェーズ３”の取組内容

２ 単元開発の実際



中学校区でテーマを統一

３年間の目的は一つ！

地域の魅力を教材に⇒西城を元気に！！

まだ気づけていない地域の魅力がたくさんある！！

豊かな自然 歴史

レジャー

気候を活かした特産物

交通

伝説

２ 単元開発の実際① テーマ設定について



② 単元構成の考え方

プロセス
１

プロセス
２

プロセス
１

振り返り

まとめ・表現

実行

整理・分析

情報の収集

課題の設定

プロセス３

振り返り

まとめ・表現

整理・分析

情報の収集
課題の設定

課題の設定

情報の収集

整理・分析

まとめ・表現

振り返り

プロセス１

小単元
（プロセス） 単元

（ストーリー）

GOAL

小単元（プロセス）における探究サイクル

課題設定 情報の収集

整理・分析まとめ・表現

課題の更新 次のプロセスへ

小単元（プロセス）を積み重ねて、
１つの単元（ストーリー）に！

２ 単元開発の実際



小６

つな
げる

小1・2

親しむ

中１

見つ
める

小4・5

つな
がる

中２

探る

中３

創る

西城町
を元気
に！

GOAL

小３

気付く

各学年のキーワードをもとに、単元開発を！

② 単元構成の考え方 ２ 単元開発の実際



③ 新たな単元開発を

現状維持は大いなる後退！！

２ 単元開発の実際

R３年度
地域の魅力スポット

各交通手段別によるツ
アーパンフレットの作成

R４年度
地域の自然

地域の自然を活用した自
然満喫プランの提案

R５年度
地域のイベント

地域を盛り上げるイベン
トを考案し提案

キーワード「見つめる」

対象テーマの変化（中１を例に）

学年のキーワードをもとに、

毎年テーマを変えて、新たな

単元開発にチャレンジ！

まずは、教師がフィールドワーク
や地域人材の発掘と関係づくりを
積極的に行い、単元づくりや授業
づくりに活かす。

教員も常に探究！



【第２学年】 みんなで探ろう！職場貢献プロジェクト～西城を支える自分・人・仕事～

地域の魅力と体験先の方（農家）
の思いを届けることのできる最高
な動画にしよう。職場体験後に

職場貢献を！

R４年度

R３年度

R５年度
自分たちでアイデアを出して

職場貢献を！

地域の特産物の魅力に迫るために、職場体験学習で農業体験を実施

農家さんと農産物を販売

職場体験の中で

職場貢献を！

農家さんと協働作成

案山子

オリジナル
レシピ集

③ 新たな単元開発を

農家さんの要望を聞き、
ポップや看板を作成

中学校第２学年の単元開発の変容

２ 単元開発の実際



小学校第４学年の取組

【第４学年】

笑顔の輪を広げよう
～大屋のほたるを広め隊！～

～西城の人に笑顔を広め隊！高齢者に笑顔を～

児童の願いから前年度の取組を追求、
笑顔の対象を広げる

つな
がる

２ 単元開発の実際④ 令和５年度の単元づくり



ストーリーの構想図

【課題の設定】
３年生の時に学習した大
屋のホタルを活かして西
城に笑顔を広げよう。

【情報の収集】
ホタル見会について、西城
町観光協会の方に話を聞い
てみよう。

【整理・分析】
聞いたことを整理して
自分たちに何ができる
か考えよう。

【まとめ・表現】
自分たちの考えを、
チラシなどにまとめ、
全校に伝えよう。

【振り返り】
これまでの学びを振り
返り、次のプロセスに
つなげよう。

プロセス
１

活かす
広げる

活かす
広げる

【情報の収集】
西城町の施設で働く人から話を聞いたり、
体験したりしよう。（福祉施設等）

【整理・分析】
聞いたこと体験したことを整理して、具
体的に自分たちに何ができるか考えよう。

【振り返り】
これまでの学びを振り返り、
次のプロセスにつなげよう。

【課題の設定】
西城町の人たちのため
に私たちができること
は何だろう。

プロセス
２
知る

見つける

活かす
広げる

知る
見つける

【振り返り】
取り組みを振り返り、自己の
成長を確かめよう。

【まとめ・表現】
笑顔を広げる共通点をまとめよう。

【整理・分析】【実行】
集めた情報から、笑顔が広がる方
法を考えて、実践しよう！

【課題の設定】
高齢者の人たちを笑顔にするに
はどうすればいいのかな。

【情報の収集】
考えた内容を施設の人に見てもらい、
アドバイスをもらおう。

これまでの活動を活かして、自分が
選んだ対象者に笑顔を広げる計画を
立て、実践する。

プロセス
３

伝える

GOAL

【まとめ・表現】

各グループで考えたことを
発表し合おう。

２ 単元開発の実際



大屋ほたる見会の宣伝

ほたるグッズ作り

３年生のホタルの学習でやり残したことがある！

先生を説得し、ホタルで子どもたちの笑顔の輪を
広げるために活動！

大屋ほたる見会の参加

プロセス１「活かす 広げる」 ２ 単元開発の実際



高齢者の方を小学
校にお招きして、
交流会の開催

思考ツール：グルーピング

社会福祉協議会の方のお話 高齢者体験

お年寄りがうれしい
ことって・・・。

体はしんどいことが
増えてくるんだな。

地域の過半数以上を占める高齢者を笑顔にしたい

高齢者を笑顔に
するために、
高齢者の立場に
なって考える。

困ったら、まずポート
フォリオを見返す！

プロセス２「知る 見つける」 ２ 単元開発の実際

お話と体験から
分かったことを
まとめ、何をす
べきか考える。



中学校第１学年の取組

【第１学年】

みんなで見出そう！守りたい西城の伝統・イベント

～再考・再興・最高！西城！～

地域のイベントをプロデュース！

見つ
める

２ 単元開発の実際④ 令和５年度の単元づくり



ストーリーの構想図

【課題の設定】
中学生になった私たちが
西城のためにできること
って何だろう。

【情報の収集】
地域の取組について
情報を集めよう。

【整理・分析】
様々な視点で西城の
魅力を分類しよう。

【まとめ・表現】
西城の魅力を様々な
視点でまとめよう。
地域の取組について
まとめよう。

【振り返り】
学習活動を振り返り、
次の活動への見通し
をもとう。

【課題の設定】
先輩の取組から学ぼう。

プロセス
１

見つめる

見つ
める

【情報の収集】【整理・分析】
小学校でのイベントに向けて準備を
すすめよう。

【実行】
小学校でのイベントを
実行しよう。

【振り返り】
プロセス２の活動を振り返
り、次の活動へつなげよう。

【課題の設定】
模擬イベントに取り組もう。

プロセス
２

調査・再考

見つ
める

調査
再考

【振り返り】
取り組みを振り返り、自己の
成長を確かめ、次年度の取組
につなげよう。

【まとめ・表現】
自分たちが企画したイベントを
たくさんの人に広めていこう。

【実行】
再検討した企画内容を、
再度学校運営協議会の
方に相談しよう。

【課題の設定】
小学校のイベントの成果と
課題を活かして自分たちの
企画の実現を目指そう。

【情報の収集】【実行】
地域の人々の意見を反映させよう。
学校運営協議会の方に自分たち

の企画を聴いてもらおう。

西城のために自分たちができるプロジェ
クトを考え、企画・実行する。

プロセス
３

提案・再興

GOAL

２ 単元開発の実際



地域を元気にするために何ができるだろう？？

お祭りやイベントの
復活を！！

どんなイベントができるだろう？
旬な食材で
秋祭り

スキー場で
雪祭り

地元のもち米
で餅つき

地域資源の木で
おもちゃづくり

西城の魅力って？

２ 単元開発の実際プロセス１「見つめる」



まずは木を使ったイベントを開き、地域の小学生を笑顔に

クラフト体験を活かして
手作りの木のおもちゃを
作成！

ポスターを作り、小学校に
届けました。

西城小学校でウッドフェスin西城を開催

ウッドフェスがとても楽しかった。この楽しさをもっとみんなに
知ってもらいたいので、町全体に向けてもやってほしい。

小学生の感想より

この取組を通して、地域を元気にするためには、まずは地域の身近な
人との関わりを大切にしていくことから始めていきたいと思った。

生徒の振り返りより

プロセス２「調査・再考」 ２ 単元開発の実際



次は地域のみんなを笑顔にしたい  

小学校でのイベントの成果と課題を
反映させて、地域に向けてイベント
の企画・実行を目指すことに！

学校運営協議会に提案
相談したり、自分たちの思
いを伝えたりして、地域の
方と一緒に企画を創ろう！

スキー場
で雪祭り

地元のもち
米で餅つき

旬な食材
で秋祭り

プロセス３「提案・再興」 ２ 単元開発の実際

１回目の提案で得たアドバイス
をキャンディチャートで課題を
整理し、企画内容を見直そう！

具体案を加え、２度目の
提案へ！

チラシの見本も作ってみたよ



☆他校と協働

竹原市立吉名学園との実践交流

☆仲間と協働
協働を力に

２ 単元開発の実際

保小連携
１年生が園児を
リード

模擬会社の立ち上げ
（役割分担）

思考ツールでの
整理・分析

学年での協働

他学年との協働（プレ探究）

小中連携
交流を通して学び
を活かす

⑤ “フェーズ３”の取組内容



☆ 地域と協働 ２ 単元開発の実際

学校運営協議会への提案

祭りの実行委員会と
の協議

農業体験（職場体験）の実施観光協会とのコラボ開催
（ポスターも生徒が作成）地域の祭りへの参加

協働を力に

⑤ “フェーズ３”の取組内容



☆新たな挑戦と伝統の創造

☆熱意を伝える 表現力を力に
２ 単元開発の実際

プレゼンで伝える

制作

引継ぎ

地域へ発信する

地域へ提案

新そば祭りでのマルシェ出店

学びを下学年に伝える
探究のバトンを渡す

ゆきコン
かかっしー

畑を開拓

畑を引き継ぐ

地元農家の野菜直売会

仲間へ提案

オリジナルキャラクター

⑤ “フェーズ３”の取組内容



① プレ探究の取組

② 個人探究の取組

③ 参加型プロジェクトの取組

３ その他の取組



プレ探究の目的

・探究の過程を体験することでプロセスの流れを学ぶ。

（１プロセスで単元づくり）

・縦割班での活動によりコミュニケーション能力の向上、

リーダーの育成を目指す。

R４年度のプレ探究

（西城中）伝えよう！わたしたちの校歌

校歌をロゴマークで表現する

（西城小）学校をより楽しくするための取組を考えよう

学校の課題から、自分たちでできる取組を考え実践する

環境委員が中心と
なって花の世話を
継続していく。

学校に花を
植える

児童の提案（一例）

３ その他の取組① プレ探究の実施
探究の仕方を学ぶ！



R５年度のプレ探究のテーマ

西中発信プロジェクト
～地域のためにできること～

表現の充実を！+

本校区の総合的な学習の時間の内容と関連させたテーマ設定

ポスターセッションで表現

新しく来られた先生方に 西城のこと、
西城小学校のことを伝えよう

動画で表現

西城小 西城中

３ その他の取組① プレ探究の実施



課題① 目標やねらいを明確に
△成果物を作成することが生徒の重点になっていた
→見通しをもった計画と準備
→他者との交流を通してブラッシュアップ

課題② 「伝わる表現」に向けた指導
△原稿主体の発表
→話し手と聞き手の目標を捉えさせる

課題③ リーダーの育成
△上級学年として任されている自覚を
→事前の打ち合わせを行い、学習の流れや手順をつかま
せて実施する

課題を捉えて
各学年の取組
に活かす！

取組を振り返って

３ その他の取組① プレ探究の実施



(1)わたしの取組

(2)探究計画

(3)情報の収集・情報の整理

課題を受けて、具体的な
取組内容を整理する。

「どのような情報を」「どこで」「どのような方法で」
情報を収集しまとめていけば良いか計画を立てる。

集めた情報を整理しながら、解決策を
見出していく。

複数の方法で情報を集める

実現を視野に入れた分析

② 個人探究の取組 ３ その他の取組

探究テーマ（中１）
自分たちがまだ見つけられていない西城町の魅力を夏休み
に深堀して皆に紹介しましょう。

R５年度「探究ノート」

自分の力で探究し、まとめる！



(4)取組結果（まとめ）
【成果】
・プロセスのつながり

学年での取組内容から発展させて、

自分なりの考えをもって取り組むこ
とができた。

・リアルな情報収集
自分の知っている情報だけでなく、

実際に聞いて調査し分析をしている
生徒もいた。

【課題】
・具体的に探る力

大まかなビジョンはもてているが、

ひとつのことを具体的に探っていく
力は十分でない。

取組を振り返って

３ その他の取組

個人で考えたことを伝える
+

探究内容を整理し、スライドの案と発表原稿を作
成してまとめ、表現する。

R５年度「探究ノート」② 個人探究の取組



③ 参加型プロジェクトの取組

梅の木活用プロジェクト（プラムプラン）

プレ探究での取組をつなげていこう！

長年放置されていた
梅の木・・・

・プレ探究で考えたプロジェクトの実現を図ることで、生徒
の達成感や今後の取組への意欲につなげていく。

・西城中学校発信のプロジェクトを企画し、次年度の取組に
つなげる。

・授業以外の場面で探究する力を育む。

生徒の自主的な探究の
促進に向けて

+

３ その他の取組

有志による授業以外での活動を実施
参加型プロジェクトの目的

梅活用プロジェクトの実現

梅の収穫
収穫した梅で
ジャム作り

来年を見据えて
木の剪定

○梅のレシピを調べてきた生徒もおり、
取組に関心をもって臨むことができた。

△実行に向けて、自ら計画を立てたり、
調べたりしようとする自主性をよりつ
けていきたい。

取組を振り返って

次年度は、この取組をさらに

発展できるように！



① 資質・能力に関するアンケートより

② インタビュー内容（教師・生徒・地域）

③ 成果、課題、次年度に向けて

４ 成果と課題



65.1% 64.9%65.4% 85.0%
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主体性

授業で分からないところや知りたい
ことを質問したり家庭学習で調べた
りしようとしている。

身の回りの生活や地域社会での出
来事に関心をもち、地域で開催さ
れる行事に参加しようと思う。

４月 ７月

主体性 社会参画

４ 成果と課題① 資質・能力に関するアンケートより（小５～中３回答）



72.9%

54.8%

85.5% 67.4%
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90.0%

協調性

学習活動をする中で班やクラスで決めた
目標に向けて、自分の役割を理解し、自
分の役割を果たそうとしたり、自分の得
意を発揮したりしようとしている。

仲間とのペアやグループの活動や地
域の方と関わる時には、一緒に協力
しながら取り組もうとしている。

自己理解、役割・貢献 協働

４月 ７月

４ 成果と課題① 資質・能力に関するアンケートより（小５～中３回答）



61.5% 60.3%
73.8% 66.1%
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課題解決力

課題解決に向けて、複数の手
段で情報を集め（調べ）、整
理している。

課題解決に向けて、集めた情報
を複数のまとまりに分類しなが
ら解決方法を考えている。

４月 ７月〈整理・分析〉

情報収集・整理 情報の分析

４ 成果と課題① 資質・能力に関するアンケートより（小５～中３回答）



69.1%

47.8%

65.2%
60.6%
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課題解決力

授業の中で自分の思いや考え
をもち、様々な場面で表現し
ようとしている。

スピーチやプレゼン以外の表
現方法も考えて伝えることが
できる。

４月 ７月〈まとめ・表現〉

積極的にまとめ・表現 工夫してまとめ・表現

４ 成果と課題① 資質・能力に関するアンケートより（小５～中３回答）



先生へインタビュー
Q 探究に取り組む生徒の姿はどうでしたか。

A．自分たちでどうしたらよりよいものになるか考え、
主体的に取り組む姿が見られ、自分たちで活動を膨らま
せながらつくっていく姿から成長を感じています。

４ 成果と課題

教師

A．生徒が楽しそうに、地域貢献について考えて
いたのが印象的でした。取組を通して、「自分
たちの力で西城を元気にしたい！」という思い
が強まってきたと感じています。

② インタビュー内容



児童・生徒へインタビュー

Q 地域の一員として、これからどのように地域と

関わっていきたいですか。

A．地域の一員として地域行事に参加し
ようと思うし、“西城が大好きなんだ”と
いう気持ちを忘れずにこれからも過ご
していきたいです。

A．西城の学習をしてきたがまだまだ知らない
こともたくさんあります。もっと地域のこと
を知っていくうえで、さらに地域の人とのつ
ながりを大切にしていきたいです。

４ 成果と課題児童
生徒

② インタビュー内容



農家さんへインタビュー

西城の中学生と関わり、共に活動した感想を教えて
ください。

地域

A．生徒と一緒に仕事をするというのは私たちも楽し
かったです。子どもたちに元気をもらい、自分自身
もっと頑張らねばという気持ちになれました。

A．最初はお互い緊張感があったが、
次第に心が通じ合っていくのを感じまし
た。自分の孫のように感じながら接して
おり、私たちの力にもなりました。

４ 成果と課題② インタビュー内容



【成果】

① 整理・分析力の向上

⇒リアルな情報収集、多角的な情報分析

② 表現力の向上

⇒多様な表現方法の提示、機会を意識的に設定

③ 地域への関心の高まり

⇒共通の目標をもち、実行！教師の意識の高まりも！

【課題・次年度に向けて】

① 表現力の更なる向上

⇒教師主導でなく、児童生徒主体の表現活動の取組へ

② 他教科へ反映

⇒教科横断的な意識をもって、探究を実践

③ 成果、課題、次年度に向けて ４ 成果と課題



地域 教師
児童
生徒

ありがとうございました。
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